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顔のフィットネスで美と健康を実現 

フェイスラインのケアと嚥下力をサポートする 

新商品「スタイリーフェイス」販売開始 
 

株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当社」）

は、2025年9月１日（月）より、ホームフィットネスの新商品「スタイリーフェイス」を販売開始し

ました。 

フィットネスの専門知識と介護リハビリの経験を活かして開発した、「顔のフィットネス」とい

う新しいメソッドを通じて、いつまでも若々しく健康的に暮らしたいと願うお客様のセルフケアを

サポートします。 

 

■開発の背景 

当社が運営するリハビリ特化型デイサービス「元氣ジム」では、「飲み込みにくい」「むせやすい」

「発音が不明瞭になる」といった口腔機能の低下に関する声が寄せられていました。このような口

腔機能の改善に取り組む中で、嚥下（えんげ＝飲み込み）を支える「舌骨上筋群（通称：ごっくん

筋）」に着目しました。 

この筋肉は嚥下だけでなく「フェイスラインの維持」「口元の引き締め」といった美容面にも関わ

っています。 

当社は、この筋肉を EMS（電気刺激）で直接アプローチして刺激することで、健康と美容を同時

にサポートできるアイテムとして「スタイリーフェイス」を開発しました。 

 

 

 



 

 

■商品コンセプト 

あご下にあてるだけの簡単動作で、EMS（電気刺激）の力によりフェイスラインと嚥下の両方に

関わる筋肉にアプローチすることができます。「見た目の若々しさ」と「将来に向けた健康づくり」

を同時に実現する、新発想のハンディタイプ「顔のフィットネス」アイテムです。 

 

＜特長＞ 

・１回５分、短時間で手軽にアプローチ 

・あてるだけの簡単動作で、自力では鍛えにくいあご下の筋肉を刺激 

・「ながら使い」ができて、毎日続けやすい 

 

＜メリット＞ 

・美容面：二重あご・たるみをケアし、若々しいフェイスラインの印象へ  

・健康面：飲み込む力（嚥下）を鍛えることで、将来に向けた健康維持に役立つ 

 

■商品機能 

・ 1 台で複数部位に使用可能で、トータルビューティーケアを実現 

・ 約 52g の超軽量・コンパクト設計で持ちやすく疲れにくい 

・ あご下にぴったりフィットする独自形状 

・ 20Hz 低周波 EMS を搭載し、効果的に筋肉を刺激 

・ EMS の強度は５段階で調整可能 

・ １回５分の自動プログラム搭載で手軽に使用可能 

・ ボタン１つのシンプル操作で、初心者でも安心 

・ 繰り返し使える充電式（約 3 時間充電で最大 20 時間使用可能） 

・ 置くだけ簡単充電スタンド付き 

・ 収納ポーチ付きで持ち運びにも便利 

 

 

 

 

 

 

 

1 台でトータルビューティーケアが可能 

 

 

 

 

 

 

 

   軽量コンパクト        ポーチ付き         かんたん充電         シンプル操作 

   

 



 

 

■販売情報 

・販売開始日：2025 年９月１日 

・販売チャネル： 

▶ルネサンス公式オンラインショップ 

▶Amazon 商品サイト 

▶楽天商品サイト  

▶Yahoo!商品サイト 

▶各テレビ通販番組：フジテレビ「いいものプレミアム」・「ディノス THE ストア」、TBS「もっとキ

ニナルチョイス」、ショップチャンネル、東海テレビ「いちばん本舗」他 

 

■会社概要 

株式会社ルネサンスは、「生きがい創造企業としてお客様に健康で快適なライフスタイルを提案す

る」という企業理念のもと、スポーツクラブや介護リハビリ施設など計 285 施設(2025 年 3 月 31 日

現在)を運営しています。また、企業や健康保険組合の健康づくり支援や全国の自治体の介護予防事

業の受託、オンライン事業、ホームフィットネス事業、海外市場へ向けた取組など、長期ビジョン

である「人生 100 年時代を豊かにする健康のソリューションカンパニー」を目指し、健康分野にお

けるサービスを多岐にわたって展開しています。 

 

株式会社ルネサンス 

本社所在地：〒130-0026 東京都墨田区両国 2-10-14 両国シティコア 3F 

代表者：代表取締役社長執行役員 最高健康責任者 望月 美佐緒 

設立：1982 年 8 月 13 日 

▶ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/ 

                                                                

 

【商品に関するお問い合わせ】 

お客様相談室  

TEL：0120-371-719 MAIL：proshop@s-renaissance.co.jp  

 

【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

TEL：03-5600-7811   MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 
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