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【楽天上半期ランキング2025受賞！】 

スポーツ・アウトドアジャンルにて木目調ステッパーが第１位を獲得   

 

株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当社」）

が開発・販売する「ツイストエアロステッパー Premium」が、楽天市場「楽天上半期ランキング2025」

において、スポーツ・アウトドアジャンル第１位を受賞いたしました。 

本商品は、2023年・2024年の楽天年間ランキングにおいても同ジャンルで第１位を獲得しており、

３期連続で高い評価をいただいております。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■楽天上半期ランキング 2025 ジャンル賞受賞内容 

この度「ツイストエアロステッパーPremium 木目調 SP-600」が楽天上半期ランキング※2025

のスポ－ツ・アウトドアジャンルにて第 1 位を受賞いたしました。 

当社のフィットネスのプロが開発・販売するステッパーは、自宅で手軽に無理なくエクササイズ

ができる製品として 30 万人を超えるお客様にご愛顧いただいています。  

▶受賞ページ：

https://event.rakuten.co.jp/rankinghalfterm/sports/?lid=event_rankinghalfterm_2025_pc_top_g

enre_sports 

集計期間： 2024 年 9 月 30 日(月)～2025 年 3 月 31 日(月) 

 

※ インターネット通販大手総合ショッピングモール「楽天市場」にて売上高、売上個数などを元

にランキング形式で発表されるアワードです。 

「ジャンル賞」では、楽天市場内の各ジャンルベストセラー商品がランキング形式で発表されます。 
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ツイストエアロステッパーPremium 木目調 SP-600 

 

＜受賞内容＞ 

・楽天上半期ランキング 2025 スポーツ・アウトドアジャンル 第 1 位 

 

＜受賞履歴＞ 

・楽天年間ランキング 2024  スポーツ・アウトドアジャンル 第 1 位 

 集計期間：2023 年 8 月 17 日～2024 年 8 月 16 日 

・楽天年間ランキング 2023  スポーツ・アウトドアジャンル 第 1 位 

 集計期間：2022 年 9 月 11 日～2023 年 9 月 10 日 

 

■ツイストエアロステッパー商品特徴 

〈機能〉 

・上下に踏み込む「エアロモード」はお尻や太腿を中心に引き締め運動ができます。 

・身体を捻りながら踏み込む「ツイストモード」は下半身だけでなく、ウエスト周りを中心に引き

締め運動ができます。 

・「エアロモード」での上下の運動と「ツイストモード」でのひねりの運動ができることで、ウエ

ストや内腿の筋肉をしっかり使うことができます。 

・乗る方向で鍛える部位を変えることができ、正面乗りは太腿の前側・おしり周りを、後面乗りは

ツイスト運動が行いやすく太腿の内側を鍛えることが可能です。 

 

 

 

 

 



 

 

〈デザイン〉 

インテリアに溶け込む木目調です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ツイストエアロステッパーPremium 木目調 SP-600 

 

▶ツイストエアロステッパー商品ページ：https://item.rakuten.co.jp/hf-rns/e-steper-suza/ 

▶Instagram：https://www.instagram.com/renaissance_onlineshop/ 

 

■会社概要 

ルネサンスは、「生きがい創造企業としてお客様に健康で快適なライフスタイルを提案します」

という企業理念のもと、スポーツクラブや介護リハビリ施設など 296 施設(2025 年９月末現在)を

運営しています。また、企業や健康保険組合の健康づくり支援や全国の自治体の介護予防事業の受

託、オンライン事業、ホームフィットネス事業、海外市場へ向けた取組など、長期ビジョンである

「人生 100 年時代を豊かにする健康のソリューションカンパニー」を目指し、健康分野におけるサ

ービスを多岐にわたって展開しています。 

株式会社ルネサンス 

本社所在地：〒130-0026 東京都墨田区両国 2-10-14 両国シティコア 

代表者：代表取締役社長執行役員 最高健康責任者 望月 美佐緒 

設立：1982 年 8 月 13 日 

▶ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/ 

 

 

 【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 
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