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兵庫県伊丹市と 
「災害時における施設利用及び避難所等での運動支援に関する協定」を締結 
 

 株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当社」）

は、2026年８月21日、兵庫県伊丹市と「災害時における施設利用及び避難所等での運動支援に関する協

定」(以下「本協定」)を締結しました。 

 本協定に基づき、当社が運営する「スポーツクラブ＆サウナスパ ルネサンス 伊丹24」（以下「ルネ

サンス伊丹」）を活用し、災害時の避難環境の充実と避難者の健康維持を支援します。地域に根ざした施

設として、防災力の向上と、安心して暮らし続けられるまちづくりに貢献してまいります。 

 

 

■協定締結の背景 

 ルネサンス伊丹は、JR 福知山線伊丹駅に隣接する利便性の高い立地にあり、トレーニングジム、スタ

ジオ、プール、お風呂などを備えた総合スポーツクラブです。 

 伊丹市では、災害発生時に避難者の健康を守り、避難生活に伴う二次的な健康被害を防ぐため、施設

の利用協力や運動支援の重要性が高まっています。 

当社は今後想定される地震や風水害などの大規模災害に備え、ルネサンス伊丹の施設や設備を提供す

ることで、地域の避難環境のさらなる充実に寄与できると考え、今回の締結に至りました。 

 

■協定の主な内容、具体的取組について 

・施設の一部を避難場所として提供 

・シャワーや浴槽などの入浴設備を開放 

・プール等運動施設の開放 

・エコノミークラス症候群の予防など、健康維持に資する運動指導の実施 

 

▶伊丹市ホームページ https://www.city.itami.lg.jp/ 

 

 

左から 当社 取締役専務執行役員 吉田 智宣、伊丹市長 中田 慎也氏 

 

https://www.city.itami.lg.jp/


 

 

 

■「ルネサンス伊丹」が地域の課題解決の拠点に 

ルネサンス伊丹は、2014 年の開業以来、幅広い世代の皆様の健康づくりを支援してまいりました。 

本協定を通じて、災害発生時には施設の一部および設備を臨時避難場所として開放するとともに、避

難者の健康維持を目的とした運動支援を実施します。また、伊丹市との連携をさらに深め、防災分野に

とどまらず地域課題の解決に向けた取組を推進してまいります。 

 当社は今後も、地域に必要とされる拠点としての役割を果たすとともに、お一人おひとりの『生きが

い創造』の実現に取り組んでまいります。 

 

▶「ルネサンス伊丹」ホームページ：https://www.s-re.jp/itami/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会社概要 

 ルネサンスは、「生きがい創造企業としてお客様に健康で快適なライフスタイルを提案します」とい

う企業理念のもと、スポーツクラブ事業をはじめ、自治体・企業・健康保険組合等を対象とした健康づ

くり事業、ホームフィットネス事業、介護リハビリ事業などを展開しています。 

 長期ビジョン「人生 100 年時代の Well-being 共創カンパニー」の実現に向け、さまざまなパートナ

ーとともに、一人ひとりの生きがい創造と社会課題の解決に取り組んでいます。 

株式会社ルネサンス 

本社所在地：〒130-0026 東京都墨田区両国２-10-14 両国シティコア 

代表者：代表取締役社長執行役員 最高健康責任者 望月 美佐緒 

設立：1982 年８月 13 日 

▶ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/ 

 

 

 【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 健康価値共創部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 
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