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医療法人TASUKI と 
「地域における住民の健康維持増進等に関する連携協定」を締結 
～東京・名古屋エリアで健康増進とポストリハビリ支援を推進し、住民のQOL向上に貢献～ 

 

株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当社」）

は、2026 年９月 18 日、医療法人 TASUKI（所在地：愛知県名古屋市名東区高針、理事長：竹中 真

規、以下「医療法人 TASUKI」）と「地域における住民の健康維持増進等に関する連携協定」を締結

いたしました。 

本協定を通じて、双方の連携・協力のもと、地域住民の健康維持・増進を支援するとともに、医

療機関でのリハビリテーション終了後も患者が安心して運動を継続できるポストリハビリ環境の

整備を推進してまいります。 

 

■「地域における住民の健康維持増進等に関する連携協定」締結の背景 

当社は長期ビジョンに掲げる「人生 100 年時代の Well-being 共創カンパニー」の実現に向け、

がん患者の運動支援を行う「ルネサンス運動支援センター」の展開をはじめ、病とともに生きる方々

の治療前・中・後における QOL（生活の質）の維持・向上を積極的に支援してまいりました。東京

都江東区および愛知県名古屋市周辺においても、スポーツクラブを展開し、地域住民の健康づくり

に取り組んでいます。 

一方、医療法人 TASUKI は、「循環器内科と心臓リハビリの高針クリニック」（名古屋市名東区）

および「亀戸ハート内科・心臓リハビリクリニック」（東京都江東区）を運営しております。当法人

では、循環器診療と心臓リハビリテーションを通じて「心臓を整え、人生を動かす。」をモットーに

掲げ、地域住民の皆様の健康を支える伴走者として総合的な医療を提供しています。 

 

 



 

 

当社が培ってきたポストリハビリ支援のノウハウと、医療法人 TASUKI が掲げる「心臓の専門医

療で、地域の皆様の健康を守り、日常の健康から専門治療まで、総合的にサポートし、心臓リハビ

リで、その後の人生を支える」という理念は高い親和性があります。今回の協定では、東京都江東

区および愛知県名古屋市周辺エリアを中心に、医療と運動の連携による切れ目のない健康支援体制

の構築を目指し、地域住民の健康増進と QOL 向上に取り組んでまいります。 

 

※本リリースにおける「ポストリハビリ」とは、医療機関でのリハビリテーション終了後も、地域

や日常生活の中で運動を継続し、身体機能や生活の質の維持・向上を目指す取組を指します。 

 

■協定の内容および主な具体的取組について 

両者が有する健康づくりに関する専門知識やネットワークを活用し、地域住民の健康増進と QOL

向上を推進します。 

【主な連携内容】 

（１）地域における住民の健康づくりに関する情報発信 

    健康教室、セミナーを共催し、地域住民の健康増進を支援 

（２）生活習慣病に対する予防啓発 

     生活習慣病に関する正しい知識の啓発 

（３）ポストリハビリにおける連携 

     退院後も運動を継続できる仕組みを整え、心疾患やがん・脳卒中患者の健康維持をサポート 

（４）学術発表などの連携 

両者の知見を活かした研究活動や学会等を通じた連携 

 

■医療法人 TASUKI について 

所在地：愛知県名古屋市名東区高針 1-1525  

設 立：2021 年 

理事長：竹中真規  

医学博士 / 循環器専門医 / 公認スポーツドクター（公益財団法人日本スポーツ協会） 

本院：循環器内科と心臓リハビリの高針クリニック：https://takabari-clinic.com/ 

分院：亀戸ハート内科・心臓リハビリクリニック：https://kameido-heart.com/ 

 

■対象施設 

協定に基づき連携する当社スポーツクラブ 

ルネサンス亀戸、ルネサンス北砂、ルネサンス両国、ルネサンス曳舟、ルネサンス名古屋熱田、

ルネサンス名古屋小幡、ルネサンス甚目寺、コクールルネサンス名古屋 JR ゲートタワー 

▶店舗詳細ページ https://www.s-re.jp/club/  

 

 

https://takabari-clinic.com/
https://kameido-heart.com/
https://www.s-re.jp/club/


 

 

■関連リンク 

・ルネサンスがんと運動の総合支援サイト：https://cancer.s-re.jp/exercise-support 

・がん特化型運動施設 ルネサンス運動支援センター：https://cancer.s-re.jp/ 

・スポーツクラブルネサンスのがん運動支援プログラム：https://www.s-re.jp/program/cancer 

・ルネサンス運動支援センター「note」 ：https://note.com/cancer_s_re_jp/ 

 

■会社概要 

  ルネサンスは、「生きがい創造企業としてお客様に健康で快適なライフスタイルを提案します」

という企業理念のもと、スポーツクラブ事業をはじめ、自治体・企業・健康保険組合等を対象とし

た健康づくり事業、ホームフィットネス事業、介護リハビリ事業などを展開しています。長期ビジ

ョン「人生 100 年時代の Well-being 共創カンパニー」の実現に向け、さまざまなパートナーとと

もに、一人ひとりの生きがい創造と社会課題の解決に取り組んでいます。 

株式会社ルネサンス 

本社所在地：〒130-0026 東京都墨田区両国 2-10-14 両国シティコア 

代表者：代表取締役社長執行役員 最高健康責任者 望月 美佐緒 

設立：1982 年 8 月 13 日 

▶ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/ 

 

 

【本協定および地域医療連携についてのお問合せ先】 

株式会社ルネサンス 商品開発部 ポストリハビリ事業担当 西畑 

URL：https://rena-bg.s-re.jp/contact 

 

【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 健康価値共創部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 
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