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参加者募集中！「ルネサンス・ランニングフェスティバル2026」開催 
～仲間や家族とともに、走る楽しさと達成感を分かち合う一日～ 

 
株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当社」）

は、2026年11月23日（月・祝）、東京都江東区の豊洲ぐるり公園にて「ルネサンス・ランニングフ

ェスティバル2026」を開催いたします。 

本イベントは、ランニング経験の有無を問わず、仲間や家族とともに走る楽しさや挑戦する喜び

を体験できるランニングイベントです。ルネサンス会員の方はもちろん、どなたでも気軽にご参加

いただけます。「走ることを楽しむ」をコンセプトに、子どもから大人まで、それぞれの目標に合わ

せて参加できる種目をご用意しています。 

 

 

■開催の背景 

当社は、「人生 100 年時代の Well-being 共創カンパニー」の実現に向け、一人ひとりの健康づく

りと豊かなライフスタイルの実現を支援しています。 

 ランニングは気軽に始められる運動である一方、「一人では継続しにくい」「目標を持って取り組

む機会が少ない」と感じる方も少なくありません。そこで当社は、ランニングを通じて仲間や家族

とのつながりを深めながら、自分らしい目標に挑戦できる機会として、「ルネサンス・ランニングフ

ェスティバル 2026」を開催します。初心者から経験者まで、また親子や友人同士、企業・職場の仲

間など、幅広い方々が気軽に参加できる種目を用意し、走る楽しさや達成感を分かち合える場を提

供します。 

スポーツを通じて生まれる交流や達成感は、運動習慣の継続を支える大切な原動力となります。

本イベントを通じて、参加者一人ひとりが新たな挑戦の喜びを感じ、健康づくりや豊かなライフス

タイルにつながるきっかけとなることを目指しています。 

 

 

 

 



 

 

■「ルネサンス・ランニングフェスティバル 2026」概要 

開催日：2026 年 11 月 23 日（月・祝） 

会 場：豊洲ぐるり公園 BBQ 広場（東京都江東区） 

コース：公園内特設コース（１周約１km 予定） 

定 員：全種目合わせ最大 1,400 名 

実施種目及び参加対象： 

種目 参加対象 

２時間リレーマラソン 1 チーム４～10 名（企業・職場・友人・サークルなど） 

ファンラン(５km) 成人個人 

キッズラン（１km） 小学低学年・高学年 

ファミリーラン（１km） 未就学児～小学低学年の親子 

 

▶エントリー・詳細サイト： 

https://community.s-re.jp/page/renaissance_runningfestival2026 

※エントリー締切：11/8(日)まで 

 

■イベントの特長 

仲間とつなぐ「リレーマラソン」 

チームでタスキをつなぎながら走るリレーマラソンは、順位を競うだけでなく、仲間との一体感や

完走したときの達成感を存分に味わえる種目です。企業や友人同士、ランニングサークルなど、ワ

イワイ楽しく参加したい方にぴったりです。 

 

初心者でも参加しやすい「5kmファンラン」 

大会参加経験の少ない方や、普段あまり走らない方でも気軽に挑戦できる距離設定としています。

マイペースに走りきり、ランニングを始めるきっかけづくりを応援します。 

 

子どもから大人まで楽しめるプログラム 

キッズランやファミリーランを実施し、親子でスポーツに親しむ機会を創出します。ご家族みんな

で応援し合いながら、思い出に残る一日をお過ごしいただけます。 

 

 

 

 

https://community.s-re.jp/page/renaissance_runningfestival2026


 

 

■会社概要 

ルネサンスは、「生きがい創造企業としてお客様に健康で快適なライフスタイルを提案します」と

いう企業理念のもと、スポーツクラブ事業をはじめ、自治体・企業・健康保険組合等を対象とした健

康づくり事業、ホームフィットネス事業、介護リハビリ事業などを展開しています。 

 長期ビジョン「人生 100 年時代の Well-being 共創カンパニー」の実現に向け、さまざまなパートナ

ーとともに、一人ひとりの生きがい創造と社会課題の解決に取り組んでいます。 

株式会社ルネサンス 

本社所在地：〒130-0026 東京都墨田区両国 2-10-14 両国シティコア 

代表者：代表取締役社長執行役員 最高健康責任者 望月 美佐緒 

設立：1982 年 8 月 13 日 

▶ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/ 

 

 

 
【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 

 

https://www.s-renaissance.co.jp/
mailto:ml_pr@s-renaissance.co.jp

