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2018 年 2 月 15 日 
報道関係各位 

東京ミッドタウンマネジメント株式会社   
都会のまん中で新緑の季節を楽しむイベント 

「MIDTOWN OPEN THE PARK 2018」 
約 80 体のアートこいのぼりや、長さ約 25m の巨大こいのぼりが登場 

青空の下、アートを楽しめるイベントや人気のヨガを開催！ 

4 月 20 日（金）～5 月 27 日（日） 
  

東京ミッドタウン（港区赤坂 / 事業者代表 三井不動産株式会社）は、2018 年 4 月 20 日（金）から 5 月

27 日（日）までの期間、「MIDTOWN OPEN THE PARK 2018（ミッドタウン オープン ザ パーク）」を開催い

たします。 
新緑の中を泳ぐ約 80 体のアートこいのぼり、長さ約 25m の巨大こいのぼりを楽しめる GW 期間のイベント

を中心に、初夏の風を感じながら都会の中の豊かな緑をお楽しみいただけます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年のテーマは「Art Picnic」！ 
【MIDTOWN OPEN THE PARK 2018 主なイベント】  

� ミッドパーク ギャラリー ～こいのぼりコレクション～ 【2P】  
“子どもの成長を願う”をテーマに作られた約 80 体のアートこいのぼりや、長さ約 25m のこいのぼりの 
トンネル「こいのぼりくぐり」がミッドタウン･ガーデンに登場します。また、自分だけのアートこいのぼりを
作れるワークショップも開催します。 
 
 

� ミッドパーク ヨガ 【3P】  
新緑の屋外で深呼吸。毎年人気の屋外ヨガを 
今年も開催します。 
 
 

� Picnic Sheet Exhibition 【4P】  
カラフルにデザインされた約 20 枚のピクニックシートがミッドタウン・ガーデンに登場！青い芝生の上で 
実際に座ったり寝転んだり、屋外の時間を楽しんでいただけるイベントです。    

■掲載時の一般の方のお問い合わせ先■ 東京ミッドタウン・コールセンター TEL : 03-3475-3100 
■東京ミッドタウンホームページ■ www.tokyo-midtown.com  

▲昨年の様子 ▲昨年の様子 
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日本の代表的な歳事である“こいのぼり“。今年で 3 回目の開催となる「ミッドパーク ギャラリー ～こいのぼり

コレクション～」では、約 80 体のアートこいのぼりや巨大なこいのぼりのトンネルが登場します。 
 

� アートこいのぼり  
アートディレクターの浅葉克己氏や佐藤可士和氏など、国内外の様々なアーティストやデザイナー約 80 名

が「子どもの成長を願う」をテーマに、オリジナルこいのぼりをデザインします。東京のまん中で、新緑の風

に吹かれる約 80 体のアートこいのぼりをぜひお楽しみください。 
 
 【 期 間 】 4 月 20 日（金）～5 月 6 日（日）  
   ※天候により中止となる場合がございます 

 【 時 間 】 11:00～21：00 

 【 場 所 】 ミッドタウン・ガーデン 

 【 料 金 】 無料 
 【 主 催 】 東京ミッドタウン 
 【 協 力 】 株式会社徳永こいのぼり、キルギス共和国 
   大使館、在東京ブラジル総領事館、 
   日本グラフィックデザイナー協会、ボリビア多民族国 
   大使館、港区、武蔵野美術大学ほか（予定） 

 

� アートこいのぼりをつくろう NEW！  
まっ白なこいのぼりに自由に絵や模様を描いて、自分だけのアートこいのぼりを作っていただくワークショッ

プを開催します。国内外で活躍するグラフィックデザイナーの藤代範雄氏が監修します。 
 
 【 日 時 】 5 月 4 日（金・祝）、5 月 5 日（土・祝） 
   11:00～17:00  
   ※整理券配布 ※雨天時はガレリア 3F で開催 

 【 場 所 】 ミッドタウン・ガーデン 
 【 料 金 】 大：1,000 円 / 小：700 円（税込） 
 【 主 催 】 東京ミッドタウン 

 
 
 
 
 
 
 

� こいのぼりくぐり  
全長約 25m、直径約 2.5m の、色鮮やかな友禅染めのこいのぼ

りが今年も登場します。普段は見上げるこいのぼりを「くぐる」とい

う体験が人気を呼び、昨年は延べ約 3 万人が楽しみました。 
 
  【 日 時 】 5 月 3 日（木・祝）～5 月 6 日（日） 
    11:00～17:00 
    ※雨天・荒天中止 

 【 場 所 】 ミッドタウン・ガーデン 
 【 料 金 】 無料 
 【 主 催 】 東京ミッドタウン  

 
 

ミッドパーク ギャラリー ～こいのぼりコレクション～ 

▲昨年の様子 

▲昨年の様子 

▲イメージ 
昨年デンマークで開催したワークショップ 

「コペンハーゲン桜まつり」で 4 月 27 日（金）、28 日（土）に展示 
 

昨年展示した東京ミッドタウンのこいのぼりのうち約 30 体が、デンマーク/
コペンハーゲンで今年の 4 月に開催される「コペンハーゲン桜祭り」に展
示されることになりました。昨年も盛況だったこのイベントで、ワークショップ
なども開催します。 



3 

� ミッドパークヨガ  
新緑に囲まれた芝生広場で、毎年多くの方に楽しんでいただいている屋外ヨガを今年も開催します。 
昨年は延べ約 1 万人にご参加いただきました。 
週末は太陽のパワーを感じながら朝ヨガを、平日は東京タワーや高層ビルの灯りを眺めながら深い 
リラックスを体感できる夜ヨガを行います。都会の真ん中で緑に囲まれながら、開放的な気分を味わえる

ヨガ体験は、全 14 日間・各日 2 回の開催です。 
 

【 場 所 】  ミッドタウン・ガーデン 芝生広場  
【 料 金 】  無料 
【 定 員 】  各回 700 名  
【 主 催 】  東京ミッドタウン 
  ※雨天・荒天中止 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【 日 時 】  4 月 21 日（土）、22 日（日） 
   5 月 12 日（土）、13 日（日）、19 日（土）、20 日（日） 

各日 2 回 ①8：30～9：30  ②10:30～11：30  

 
  

 
【 日 時 】  4 月 24 日（火）、25 日（水） 

   5 月 8 日（火）、9 日（水）、15 日（火）、16 日（水）、22 日（火）、23 日（水） 
   各日 2 回 ①18：30～19：30  ②20:30～21：30    

 
※受付開始は各回 30 分前から行います。 
※会場にはロッカー・更衣室の準備はございません。 
※雨天時の実施状況等は、東京ミッドタウンオフィシャルホームページで告知いたします。 
※屋外イベントのため、必要に応じて飲料をご持参ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

朝ヨガ

夜ヨガ

広大な芝生の上で初夏を楽しむ恒例イベント 

▲昨年の様子 
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� Picnic Sheet Exhibition NEW！   
JAGDA（日本グラフィックデザイナー協会）所属のデザイナーによる約 20 枚のオリジナルピクニックシート

が並ぶ「Picnic Sheet Exhibition（ピクニックシート エキシビション）」を開催します。カラフルにデザインさ

れたピクニックシートに実際に座ったり寝転んだり、屋外の時間を楽しんでいただけるイベントです。 
 
  【 日 時 】  5 月 7 日（月）～5 月 27 日（日） 

    11:00～21:00  
    ※天候により中止となる場合がございます 
 【 場 所 】  ミッドタウン・ガーデン 

 【 料 金 】  無料 

 【 主 催 】 公益社団法人日本グラフィックデザイナー協会茨城地区 

 【 協 力 】  東京ミッドタウン 
 

� ストリートミュージアム 
 

明日を担う若い才能の発掘と応援をするデザインとアートのコンペティション「Tokyo Midtown Award」。

2017 年度アートコンペ受賞作家 6 名が本展覧会のために制作した作品を展示します。 
「MIDTOWN OPEN THE PARK 2018」では、3 月から展示している作品の構成を進化させ、新たなストー

リーを展開します。さらに、六本木アートナイト期間にはワークショップや公開制作を行います。 
 

【期 間】 3 月 16 日（金）～5 月 27 日（日） ※4 月 16 日（月）～一部展示入替 
【時 間】 6：30～0：30（プラザ B1 開館時間） 
【出展作家】 「Tokyo Midtown Award 2017」アートコンペ受賞者 
  （金子 未弥、七搦 綾乃、遠藤 有奈、大野 光一 
  松本 千里、山根 英治） 
【場 所】 プラザ B1 メトロアベニュー 
【主 催】 東京ミッドタウン 
【料 金】 無料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

▲昨年の展示の様子 

新緑の季節にアートを楽しむ 

【同時開催イベント：六本木アートナイト 2018】  
東京を代表するアートの祭典である「六本木アートナイト」が今年は 5 月に
開催されます。東京ミッドタウン、六本木ヒルズ、国立新美術館を中心に、
六本木の各所で様々なコンテンツが開催される一夜限りのイベントです。 
日没から夜明けの時間を中心に、インスタレーションやパフォーマンス、 
ワークショップなどをお楽しみいただけます。  
 【日 時】 5 月 26 日（土）～27 日（日） 
 

▲作品イメージ 


