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プレスリリース 
報道関係者各位 

2023 年 8 ⽉ 31 ⽇ 
株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 

 
 

メンタルヘルステクノロジーズ、 
商⼯組合中央⾦庫と業務提携 

〜“産業医クラウド”を通して、地域中⼩企業の健康経営推進を⽀援〜 
    
 産業医クラウド（産業医及び保健師等による役務提供サービスと労働者の⼼⾝の健康管理に関す
る各種クラウド型サービス）を提供する株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（所在地︓東京都
港区、代表取締役社⻑︓⼑禰真之介、証券コード︓9218、https://mh-tec.co.jp/ 、以下「メンタ
ルヘルステクノロジーズ」）の 100%⼦会社である株式会社 Avenir は、中⼩企業⾦融の円滑化に
貢献することを⽬的として、1936 年に設⽴された中⼩企業専⾨の⾦融機関である株式会社商⼯組
合中央⾦庫(本店︓東京都中央区、代表取締役社⻑ 関根正裕、以下「商⼯中⾦」)と、業務提携契約
を締結しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■提携のねらい 

「健康経営®」という⾔葉の認知は年々⾼まりつつあり、⼈的資本の情報開⽰が 2023 年 3 ⽉期
決算以降、⼤⼿企業 約 4,000 社を対象として義務化されました。⼀⽅で、地域の中⼩企業におい
ては、労働者の健康課題に対応するノウハウや産業医等の医療⼈材が不⾜しており、必要最低限の
法令対応等に留まっているケースが未だに多く、⼤企業と地域の中⼩企業で働く労働者間の健康格
差が拡⼤するという課題がありました。 

このような背景から、中⼩企業を⽀援する専⾨⾦融機関である商⼯中⾦と連携することで、地域
社会で働く労働者の健康格差の是正及び、地域経済の活性化を実現したいとの共通の⽬的のもと本
提携に⾄りました。 

これにより、商⼯中⾦の取引先企業に対して労働者のメンタルヘルスケアの重要性を広く啓発
し、企業の⽣産性向上及び労働者の⼼⾝の健康に貢献することを⽬指します。 
なお、本件が当社グループの業績に与える影響は軽微です。 
「健康経営®」は、ＮＰＯ法⼈健康経営研究会の登録商標です。 
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■メンタルヘルスソリューションサービス「産業医クラウド」とは 

「産業医クラウド」は、従来産業医が⾏っていた産業医業務を整
理し、産業医のみが実施できる業務と保健師等の産業医以外の専⾨
家やスタッフ、及びクラウドサービスに置き換え可能な業務に切り
分け、企業における産業医業務に係る事務負担とコストを引き下げ
つつ従業員の健康管理の質を⾼めるサービスで、導⼊企業はこれまで約 2,000 社となっています。
⽉額３万円（税別）からはじめられ、厚⽣労働省が提唱する 4 つのメンタルヘルスケアをサポート
することはもちろん、企業の健康経営を推進するためのクラウドサービス「EPLIS(エルピス)シリ
ーズ」などさまざまなサービスを利⽤可能です。 
URL︓https://www.avenir-executive.co.jp/sangyoui/ 
 
■メンタルヘルステクノロジーズ 会社概要 
 『ウェルビーイングのスタンダードを創る』をビジョンとし、クラウドの活⽤と企業における最
適なメンタルヘルスケア体制の構築によって「⼼⾝の健康問題を考えることが⾝近になる世界」を
実現することを⽬指す企業です。産業医及び保健師等による役務提供サービスと従業員の⼼⾝の健
康管理に関する各種クラウド型サービス「ELPIS（エルピス）」をパッケージ化した「産業医クラ
ウド」を提供しています。 
企業名 ︓株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 
代表 ︓代表取締役社⻑ ⼑禰真之介 
設⽴ ︓2011 年 3 ⽉ 
所在地 ︓東京都港区⾚坂 3-16-11 東海⾚坂ビル 4階 
HP ︓https://mh-tec.co.jp/ 
事業内容 ︓メンタルヘルスソリューション事業 （親会社、⼦会社） 

デジタルマーケティング事業（親会社、⼦会社） 
メディカルキャリア⽀援事業（⼦会社） 

連結⼦会社 ︓株式会社 Avenir（アヴェニール） 
株式会社ヘルスケア DX（ディーエックス） 
株式会社明照会労働衛⽣コンサルタント事務所 

 
■商⼯中⾦ 概要 
中⼩企業⾦融の円滑化に貢献することを⽬的として、1936 年に設⽴された中⼩企業専⾨の⾦融機

関、国内外 106箇所に⽀店等を有するネットワークを活かし、様々な⾦融サービスを提供していま
す。 
商号 ︓株式会社商⼯組合中央⾦庫 
代表 ︓代表取締役社⻑ 関根 正裕 
設⽴ ︓1936 年 10 ⽉ 8⽇ 
所在地 ︓東京都中央区⼋重洲⼆丁⽬ 10番 17 号 

HP ︓https://www.shokochukin.co.jp/ 
事業内容 ︓銀⾏業  


