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【最大 50%補助】 

健康管理アプリ「グッピーヘルスケア」が「IT 導入補助金 2025」の対象ツールに認定 

〜コストを抑えて従業員の健康管理・ウェルビーイングを促進 

企業の「健康経営」と「DX 化」を強力に支援〜 

 

予防ヘルスケア×AI（機械学習、生成 AI）に特化したヘルステックカンパニーの株式会社 FiNC 

Technologies（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：小島 かおり、以下「当社」）は、当社が提供す

る法人向け健康管理アプリ「グッピーヘルスケア」が、経済産業省が推進する「IT 導入補助金 2025（サ

ービス等生産性向上 IT 導入支援事業）」の対象 IT ツールとして認定されたことをお知らせいたします。 

 

これにより、中小企業・小規模事業者等の皆様がグッピーヘルスケアを導入される際、初期費用・月額

費用の最大 50%（※）の補助を受けることが可能となります。  

（※補助率や上限額は申請枠や条件により異なります） 

 
 

◎ IT 導入補助金認定の背景と目的 

昨今、人的資本経営への関心の高まりとともに、従業員の健康管理やメンタルヘルス対策、エンゲージ

メント向上に取り組む「健康経営」が重要視されています。一方で、中小企業においてはコスト面やリ

ソース不足が課題となり、デジタルツールの導入が進まない現状があります。 

この度、グッピー ヘルスケアが IT 導入補助金 2025 の対象ツールに認定されたことで、導入時のコスト

負担を大幅に軽減することが可能となりました。当社は本制度の活用を通じて、より多くの企業の健康

課題解決を支援してまいります。 



 

 

 

◎ IT 導入補助金制度概要 

IT 導入補助金のしくみ 

IT 導入補助金は、中小企業・小規模事業者等の労働生産性の向上を目的として、業務効率化や DX 等に

向けた IT ツール（ソフトウェア、サービス等）の導入を支援する補助金です。対象となる IT ツール（ソ

フトウェア、サービス等）は事前に事務局の審査を受け、補助金 HP に公開（登録）されているものと

なります※1。 また、相談対応等のサポート費用やクラウドサービス利用料等も補助対象に含まれま

す。 

 

補助金申請者（中小企業・小規模事業者等のみなさま）は、IT 導入補助金事務局に登録された「IT 導入

支援事業者」とパートナーシップを組んで申請することが必要となります※1。 

※1 複数社連携 IT 導入枠を除きます。 

 

IT 導入支援事業者とは 

IT 導入支援事業者とは、生産性向上を目指す中小企業・小規模事業者等に対して IT ツールを導入し、補

助事業を円滑に遂行するための支援を行う事業者です。事務局に登録申請を行い、事務局および外部審

査委員会による審査の結果、採択される必要があります。 

 

中小企業・小規模事業者等とは 

日本国内で法人登記（法人番号が指定され国税庁が管理する法人番号公表サイトにて公表されている）

され、日本国内で事業を営む法人または個人である生産性向上に資する IT ツールを導入する中小企業・

小規模事業者等を指します。 

・IT 導入補助金 2025 公式サイト：https://it-shien.smrj.go.jp/ 

 

◎ 健康管理アプリ「グッピーヘルスケア」とは 

グッピーヘルスケアは従業員の皆様の健康づくりを促進し、組織のウェルビーイングを向上させるため

の健康管理アプリです。簡単操作で幅広い世代に利用されており、豊富な健康記録機能とインセンティ

ブ、ゲーム性の高いウォーキングイベントを提供しています。従業員の健康習慣の定着、コミュニケー

ションの活性化により企業の様々な経営課題の解決を支援します。 

・サービス詳細はこちら：https://www.guppy.healthcare/ 

 

◎ 補助金を活用したグッピーヘルスケア導入負担の軽減 

対象プロダクト：グッピーヘルスケア 

補 助 対 象 者：中小企業・小規模事業者等 

補 助 対 象 経 費：2 年間の利用料金 

補 助 率：購入金額の 1/2 以内 

補 助 額：5 万円以上 150 万円未満 

詳 細：https://it-shien.smrj.go.jp/search/tooldetail/?it_tool_numbering=DL06-0082028 

 

IT 導入補助金を活用した「グッピーヘルスケア」の導入をご検討の場合、ならびに、2026 年につきまし

ても、引き続き対象ツールとしての認定を目指し申請を行う予定のため、 来年度の導入・予算化をご検

討中の方も、補助金活用のシミュレーション等ご案内可能ですので、ぜひ下記よりご相談ください。 

・お問合せ先：hc@finc.com 

 
 

https://it-shien.smrj.go.jp/
https://www.guppy.healthcare/
https://it-shien.smrj.go.jp/search/tooldetail/?it_tool_numbering=DL06-0082028
hc@finc.com


 

 

 

 

当社は、「We help you enjoy your good life」をパーパスに掲げる予防ヘルスケア×AI（機械学習、生成

AI）に特化したヘルステックカンパニーで、管理栄養士や作業療法士等の健康領域の資格保有者、エン

ジニア、栄養学・運動学などのライフサイエンス領域の研究者で構成されたプロフェッショナル集団で

す。また、PHR サービス産業の発展を通じて国⺠の健康寿命の延伸や豊かで幸福な生活（Well-being）に

今後は貢献してまいります。 

 

◆会社名 株式会社 FiNC Technologies 

◆所在地 東京都千代田区神田錦町 2-2-1 KANDA SQUARE 11F 

◆設 立 2012 年 4 月 11 日 

◆代表者 代表取締役社長 小島 かおり 

◆従業員数 50 名（2025 年 5 月 1 日現在） 

 

＜提供サービス URL＞ 

・FiNC アプリ：https://finc.com/app 

 歩数・食事・運動・体重・睡眠・生理などの記録が可能な健康管理アプリ 

・FiNC for BUSINESS：https://biz.finc.com 

 企業向け健康管理・健康経営支援サービス 

・グッピーヘルスケア：https://www.guppy.healthcare/ 

 健康管理・ウォーキングイベント活用アプリ 

・グッピーコネクト：https://g-connect.org/ 

 ハラスメントの早期発見・早期解決につながる外部通報窓口 

・FiNC DX：https://finc.com/dx 

 FiNC アプリをベースに、企業様専用の独立 OEM アプリを開発提供 

・FiNC Marketing Solution : https://finc.com/ad 

 ユーザー参加型の広告掲載サービス 

 

 

※ FiNC の名称・ロゴは、日本国およびその他の国における株式会社 FiNC Technologies の登録商標または商標です。 

※ 記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 

※ プレスリリースに掲載されている情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変更となる場合があります。 

 

 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 

株式会社 FiNC Technologies 広報担当 

電話：03-6202-3480（代）Mail：pr@finc.com 

株式会社 FiNC Technologies について 
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