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News Release

ケンミン食品株式会社(兵庫県神戸市・代表取締役社長:高村祐輝)は、忙しい時でも手軽に野菜がとれる春雨
おかずの素「おうちの野菜でもう一品」シリーズとして「チャプチェ」「プルコギ春雨」「中華風春雨サラ
ダ」「中華風春雨スープ」を９月1日（月）に全国で新発売します。

忙しい時でも手作り感ある一品を作ることができる
春雨と一緒に手軽に野菜がとれるおかずの素

「おうちの野菜でもう一品」シリーズ 9月1日（月）新発売

〇簡単調理でもう一品

フライパンやお鍋ひとつで、手軽に野菜の入った春雨おかずを作ることができるので、忙しい時で
もバランスのいい献立作りができます。

〇どんな野菜でも合う味付け(小鉢3~4皿分）

香味野菜や肉、海鮮のうま味を効かせた味付けは、食材のおいしさを引き立たせるので、おうちに
ある様々な野菜で作ることができます。

〇手作り感のある副菜

おうちにある野菜を使用して、自分で調理できるので手づくり感のある一品を作ることができます。
炒め物やサラダ、スープなど幅広いラインナップなのでどんな献立にも合わせることができます。

商品特長1

チャプチェ プルコギ春雨 中華風春雨サラダ 中華風春雨スープ

■おうちの野菜でもう一品 チャプチェ
コチュジャンのコクと香味野菜の香りを効かせた醬油ベースのソース。肉60gとお好みの野菜280gを用
意すれば、フライパンひとつで簡単に野菜たっぷりのチャプチェを作ることができます。

■おうちの野菜でもう一品 プルコギ春雨
りんごの甘酸っぱさとにんにくの旨みが効いた醬油ベースのあまからソース。肉100gとお好みの野菜
280gを用意すれば、フライパンひとつで簡単に野菜たっぷりのプルコギ春雨を作ることができます。

■おうちの野菜でもう一品 中華風春雨サラダ
鶏肉やしいたけの旨みとりんご酢の効いたさっぱりとした中華風のたれ。錦糸卵、ハムなどとお好みの野
菜280gを用意すれば野菜たっぷりのおいしい春雨サラダを作ることができます。

■おうちの野菜でもう一品 中華風春雨スープ
海鮮のうま味とごま油の香りが広がる中華風スープ。お好みの野菜280gと卵1個を用意すれば、お鍋ひとつ
で簡単に野菜たっぷりのおいしい春雨スープを作ることができます。



■ 本件に関するお問合せ窓口 ■

ケンミン食品株式会社 広報室 担当：本吉（090-2128‐3847）田中（070-2273-8559）山崎（080-6616-7638）

TEL：078-366-2054 e-mail：kenminpr@kenmin.co.jp 〒650-0024 兵庫県神戸市中央区海岸通 5 丁目 1 番 1 号

背景3

①平日の夕食は「食材から手作り」の意識が強い傾向

共働き子育て世帯が年々増加し、調理にかけることができる
時間が減っている中、平日の夕食は「食材から手作りしたい」
意識が強い傾向があることが明らかになりました。（右図）

②春雨を使用するポイントは「便利さ」、「野菜が食べら
れる」 こと

小中学生の子どもを持つ世帯では、春雨は「常温保存ができ
る」「野菜と一緒に食べられる」など使いやすさから利用率が
高い傾向が明らかになりました。（右図）

当社はこれからもお客さまのニーズに沿った商品を開発し、健康と豊かな食生活に貢献してまいります。
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出典：株式会社日本能率協会総合研究所/2024年7月12日〜2024年7月17日
/メニューからみた食卓調査2024/2000名

平日の夕食について「食材から手作り調理をしたい(1)」
から「便利な市販品を利用したい(10)」まで10段階で評価
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出典：自社インターネット調査/2024年10月/春雨ついての
アンケート/普段調理をされるお子様を持つ女性（n=721）

「おうちの野菜でもう一品」で
野菜を食べよう！

ケンミン食品は農林水産省の「野菜を食べようプロジェクト」に賛同し
「野菜サポーター」として手軽に野菜を取り入れられる商品を提供しています。

・商品名／内容量

おうちの野菜でもう一品 チャプチェ／92g（液体ソース42g＋春雨50g）
おうちの野菜でもう一品 プルコギ春雨／102g（液体ソース52g＋春雨50g）
おうちの野菜でもう一品 中華風春雨サラダ／108g（たれ58g＋春雨50g）
おうちの野菜でもう一品 中華風春雨スープ／97.5g（液体スープ47.5g＋春雨50g）

・販売地域：全国のスーパーマーケット

・賞味期限：12か月

・発売日：2025年9月1日（月）

・希望小売価格：230円（税別）

商品概要2

チャプチェ調理イメージ プルコギ春雨調理イメージ 中華風春雨サラダ調理イメージ 中華風春雨スープ調理イメージ


