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グアム政府観光局は、2016 年 10 月 30 日(日)に「グアム ココロードレース」を開催致します。今年
で 11 年目の開催を迎えるグアム ココハーフマラソン・駅伝リレーに、本年より新たに 10km ラン及びウ
ォークが新種目として加わり「グアム ココロードレース」として新たなロゴとともに生まれ変わります。
大会名称となっている「ココ」とは、グアムにしか生息しない島の鳥「Ko’ko’ Bird(ココバード。別名グア
ムクイナ)」で、絶滅の危機に瀕している、飛べない鳥です。本大会のエントリー料金の一部は、ココバー
ドの保護活動に使用されます。昨年大会には計 2,037 名のランナーがエントリー、日本からも 399 名（全
体の 19％）のランナーが参加いたしました。 
 
 本大会は、国際陸上競技連盟（IAAF）公認コースの 21.0975km のハーフマラソンと、4 人でチーム
を組んで約 20km を走る駅伝、今年から追加種目となる 10km ラン＆10km ウォークを同時に開催しま
す。ランニング初心者にもぴったりの 10 キロレース、長距離を走るのが難しい同行のご家族やお友達にも
安心してエントリーできる 10 キロウォークが種目に加わったことで、より参加しやすい大会となりました。
今大会より、10 月末の開催時期にちなみ、全種目でハロウィンをテーマとした仮装コンテストも開催し、
走るだけでない楽しみも用意されています。仮装コンテストの入賞者の方には賞金もご用意しており、ま
すますの盛り上がりが期待されます。 
 

また、前日となる 2016 年 10 月 29 日（土）には 4 歳～12 歳までのお子様が主役の「グアム ココキ
ッズファンラン」が開催されます。今年で 7 回目となり、毎年 200 名以上のキッズランナーたちが参加し
ています。ココロードレースと併せて、ご家族でグアムでのランを楽しめる週末です。 

 
海沿いの景色と心地よい風を満喫しながら、グアムならではの南国感溢れるレースをどうぞお楽しみくだ
さい。 

 
 

 

 2016年 10月 30日（日）開催 

「グアム ココロードレース」エントリー受付中！ 
ハーフマラソン・駅伝に加え、10km ラン/ウォーク部門を新設 

～ ハロウィンをテーマに、仮装コンテストも開催 ～ 

 

～6月中旬よりエントリー受付開始～ 

 

 



 

 
【「グアム ココロードレース」開催概要】 

 
■大会名称：（日本語）グアム ココロードレース 

（英語）GUAM KO’KO’ ROAD RACES  
 

■開催日時：2016 年 10 月 30 日（日） 
 
■競技種目：①ハーフマラソン（21.0975km）4:00AM スタート   
       制限時間 5 時間（2 時間 30 分以内に折返し地点を通過のこと） 
           

②10k ラン／ウォーク 5:00AM スタート 
 
③駅伝リレー（20.2km 1 チーム 4 名×約 5km の折り返しコース）5:00AM スタート 
 

■主  催：グアム政府観光局 
 
■後  援：グアム政府 
 
■協  賛：ユナイテッド航空（予定）、パシフィック・アイランド・クラブ・グアム 
 
■参加者数：昨年度実績（グアム ココハーフマラソン＆駅伝リレー）：2037 人 
 
■参加資格：大会当日 14 歳以上で、出場に必要なトレーニングを積み、健康上支障のない方。 

但し、20 歳未満の方は保護者の同意・署名が必要です。 
 

■エントリー期間及び料金： 
第 1 期： 2016 年 6 月 22 日（水） ～ 7 月 31 日（日） 
ハーフマラソン：7,000 円 駅伝：14,000 円 10K ラン／ウォーク：3,000 円 
 
第 2 期： 2016 年 8 月 1 日（月） ～ 9 月 23 日（金） 
ハーフマラソン：9,000 円 駅伝：16,000 円 10K ラン／ウォーク：4,000 円 
 
第 3 期： 2016 年 9 月 24 日（土） ～ 10 月 4 日（火） 
ハーフマラソン：11,000 円 駅伝：18,000 円 10K ラン／ウォーク：5,000 円 
 
※エントリー料金に含まれるもの（全員）：レース参加者用ガイドブック・フードサービス 

（ゴール後果物やドリンク、軽食をご用意いたします）・参加賞（記念Ｔシャツ）・完走記念品 
（完走メダル）・無料シャトルバス（レース当日のスタート地点まで） 

 

■レースエントリー方法  
①インターネット ※下記いずれかのサイトよりお申し込みください。各サイトで会員登録
（無料）が必要です。お支払い方法は申込サイトで詳細をご確認ください。 
◆RUNNET 

http://runnet.jp/entry/runtes/user/pc/competitionDetailAction.do?raceId=132213&div=1 

◆SPORTS ENTRY 
ハーフ・10k ラン／ウォーク： https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/66189   
駅 伝： https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/66191 

 

②郵送 
エントリー用紙をグアム政府観光局 HP（http://www.visitguam.jp/koko/2016/application/）
よりダウンロードし、必要事項をご記入の上、「グアム ココハーフマラソン＆駅伝リレー
日本事務局」宛にご郵送ください。FAX でのお申込はお受けできません。 
 
③旅行会社ツアー：http://www.visitguam.jp/koko/2016/tour/ 

 
 

http://runnet.jp/entry/runtes/user/pc/competitionDetailAction.do?raceId=132213&div=1
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/66189
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/66191
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■賞  金：ハーフマラソン（男・女）総合 1 位 $1,000、総合 2 位 $500、総合 3 位 $250 
10k ラン（男・女）総合 1 位 $500、総合 2 位 $250、総合 3 位 $100 
駅伝 総合 1 位 $500 
仮装コンテスト 

恐怖部門（怖い=お化けやホラー等）／スーパーヒーロー部門（SF ヒーローや警官等） 
オリジナル部門（オリジナリティの高い仮装） 
チーム 総合 1 位 $400、総合 2 位 $200、総合 3 位 $100 
個 人 総合 1 位 $200、総合 2 位 $100、総合 3 位 $50 
 

■各部門賞：ハーフマラソン、10k ラン/ウォーク 
（キッズ：13 歳以下 ※10k のみ）／ジュニア：14～17 歳／オープン：18～29 歳  

サブマスター：30～39 歳／マスター：40～49 歳／シニア：50～59 歳／グランド 
マスター：60～69 歳／マナムコ：70 歳以上 ※チャモロ語で「長老」の意味 
 
駅伝リレー 
・Open（一般）：男性・女性・男女混合チーム 
・企業（同一企業の在職者に限る）：男性・女性・男女混合チーム 
・Heros（消防、警察、自衛隊等市民を守る政府機関）：男性・女性・男女混合チーム 
・学生（同一学校の在職者に限る）：男性チーム、女性チーム、男女混合チーム 

 
■参加賞： 記念 T シャツ 
 
■完走記念品：完走メダル、完走証（予定） 
 
■一般の方からのお問い合わせ 

グアム ココロードレース日本事務局（株式会社トスプランニング内） 
TEL:042-540-1529  FAX:042-540-1089 E-mail:japan@guamkoko.com 
受付時間: 10:00～18:00 月曜日～金曜日（祝日を除く）11 月 30 日迄 

 
レースの詳細については下記グアム政府観光局ウェブサイト(日本語)をご覧ください。 

http://www.visitguam.jp/koko/2016/ 
 

 
【「グアム ココキッズファンラン」開催概要】 

 
■大会名称：（日本語）グアム ココキッズファン ラン 

（英語）GUAM KO’KO’ KIDS FUN RUN  
■開催日時：2016 年 10 月 29 日（土） 
■開催場所：ガバナー ジョセフ フローレス メモリアル パーク（イパオビーチパーク） 
■対象年齢区分：①4～6 歳（1km）  8:00AM スタート                 

②7～9 歳（2km）  7:15AM スタート 
③10～12 歳（3km） 6:30AM スタート 

■参加費： 事前申込：＄15（グアム居住者は＄10） 
当日申込：＄20（グアム居住者は＄15）  

 
■レースの詳細については下記グアム政府観光局ウェブサイト(日本語)をご覧ください。 
http://www.visitguam.jp/includes/calendar-of-events/-Guam-Ko-ko-Kids-Fun-Run/516986/ 

 
【昨年度開催の様子】 
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