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この度、21世紀を生きる女性のキャリア支援サービスを提供するSHE株式会社（所在地：東京都港

区、代表取締役社長：中山紗彩、以下、SHE）は、ミレニアル世代の女性が「好きを仕事にし、熱

狂して生きる」という世界観実現のためのサポートを更に行うべく、10月1日（日）よりリニューア

ルしてパワーアップいたします。リニューアルに先駆けて、メイン事業であるスキルアップスクー

ル『SHElikes（シーライクス）』の体験レッスンを9月1日（土）より開始いたします。 

 
 

■SHE株式会社とは 
SHEは「ひとりひとりが自分にしかない価値を発揮し、熱狂して生きる世の中を作る」というビ

ジョンを掲げ、ミレニアル世代の夢を叶える事業を運営しています。その中心となる事業の『

SHElikes』は、私らしく働く女性のためのスキルアップスクールで、2017年10月に事業開始してか

ら10ヶ月間で3000人以上の受講生を輩出してきました。”女性らしさを生かせ専門性スキル化して

時間や場所にとらわれず行かせること”や、”子供の頃から憧れていたこと”など、誰もが心の奥に

持っている自分の「好き」や「得意」を活かして、本気で独立・副業をしたい女性を支援していま

す。(参照URL：​https://she-inc.jp/​) 
 
■サービスリニューアルの背景と概要 
これまでは、好きを見つける『SHELikes』にてミレニアル世代の女性に新しいキャリアの選択肢の

可能性を提示することを実現してきました。しかしここでは受講生の方々から自分探し・趣味探し

に留まってしまい、「仕事にできるレベルのスキルが身につかない」「学んだ後に仕事につなげる

ことが難しい」「自分に何が向いてるかまだわからない」などの声をいただき、提供価値の未熟さ

が浮かび上がってきました。そこで、『SHElikes』と『SHELoves』を統合し、新生『SHElikes』
を組成します。好きを仕事にするためのスキルアップスクール『SHElikes』を中心として、更に好

きを活かし熱狂して働くための業務/転職斡旋を新生『SHEworks』で実現します。 
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■新『SHElikes（シーライクス）』に関して 
新『SHElikes』は、下記3つの変更点に加えて、今まで有料で提供していた、コワーキングスペー

スも無料で利用いただけます。 
変更点1：1回完結型レッスンから全てコース制レッスンへ 
最短1週間から2か月のコース制レッスンで、女性の憧れのスキルが身に付き、仕事にできるレベル

のカリキュラムを提供します。 
 

変更点2：仕事に繋がるカリキュラムへ 
それぞれのコースに充実した講師陣を迎え、カリキュラムを一新し、コンテンツの質も向上しま

す。 

 
 
変更点3：チケット制へ料金体系の変更 
忙しくて来れない方の為に、月額制からチケット制（1年間有効）へ変更し、いつでも好きなときに

参加できるようになります。 
 

　　　　​●新料金プラン 

 

 



 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

■新『SHElikes』体験レッスンに関して 
10月の新『SHElikes』オープンに先駆けて、新『SHElikes』の体験レッスンを9月1日（土）より開

始し、それに伴い体験レッスン予約を本日2018年8月20日（月）よりスタートいたします。体験

レッスンでは、人気レッスンを2つ体験していただき、更に自分自身を見つめ直すための「キャリア

デザインワークショップ」が受講できます。体験レッスンは、自分のお気に入りのコースが見つか

るまで何度でも受講可能です。更に今なら、9月中に開催される体験レッスンのみ、無料で受講して

いただけます。 
 
開催日時​　　：毎週土曜日・日曜日、13時00分から15時30分 
　　　　　　　　※9月のみ9日（土）22日（土）は10-12時枠で開催 
レッスン内容​：​SHE株式会社の紹介 
　　　　　　　体験レッスン①（例：初心者限定のWebデザイン集中レッスン） 
　　　　　　　体験レッスン②（例：ギルトフリーなロースイーツを作ってみよう） 
　　　　　　　キャリアデザインワークショップ 
　　　　　　　メンタリング 
9月体験レッスンスケジュール： 
9月08日（土）13:00-15:00：Webデザイン / ロースイーツ作り 
9月09日（日）10:00-12:00：ライティング講座 / SNS活用 
9月15日（土）13:00-15:00：広報・PR / ライティング講座 
9月16日（日）13:00-15:00：副業・フリーランサー / メイクレッスン 
9月22日（土）10:00-12:00：webデザイン /  副業・フリーランサー 
9月23日（日）13:00-15:00：ライティング講座 / マネー・資産運用 
9月29日（土）13:00-15:00：広報・PR / ブランディング 
9月30日（日）13:00-15:00：副業・フリーランサー / パーソナルカラー 
※詳細レッスンスケジュール・内容詳細：​https://she-inc.jp/likes/trial 
 
料金：​980円（税込） 
　​※9月のみリニューアル特別キャンペーンで何回でも無料で受講可能です 
 
 
■SHE株式会社の提供する2つの事業 
※10月1日のリニューアル時に改めて詳細リリースいたします 
1.『SHElikes（シーライクス）』 
SHElikesは、私らしく働く女性のためのスキルアップスクールです。ずっとやってみたかったこ

と。子供の頃から憧れていたこと。そんな誰もが心の奥に持っている自分の「好き」や「得意」を

活かして、本気で独立・副業をしたい女性を支援します。(参照URL： ​https://she-inc.jp/likes/trial​) 
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2.『SHEworks（シーワークス）』 
SHEworksは、SHElikesの受講生・卒業生や講師などの専門性スキルのあるミレニアル世代女性の
「好きを仕事に」を叶えるお仕事サポートサービスです。会員の方が自分にしかない価値を発揮し
て、好きを生かして熱狂して働くための業務斡旋や転職支援サポート、コワーキングスペースの提
供を実施します。(参照URL：​https://she-inc.jp/works/​) 
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