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開催期間：7/23（⽔）〜�8/3（⽇）

集合：7⽉23⽇（⽔）13：00 アシックス⾥⼭スタジアム
解散：8⽉���3⽇（⽇）11：00 アシックス⾥⼭スタジアム
※公共交通機関をご利⽤の場合、交通費は各⾃負担となります。

▶�参加募集⼈数：16名
▶�プログラム参加費：63,800円（税込）
▶�キャンプ地：ぼうしろの森・平市島・しまなみアースランド

▶�スタッフ：しまなみ野外学校スタッフ・ボランティアスタッフ
※天候などで、変更が⽣じる恐れがあります。

募集対象者：下記に当てはまる⽅
①⼩学校5年⽣〜中学校3年⽣の健康な男⼥
②⾃分で「島の冒険キャンプ」に参加しようと思った
③⼀度も⽴たずに25mを泳ぐことができる（ライフジャケット着⽤も含む）
④料理が⼀つ以上できる
⑤⽣活⾯での⾃⼰管理ができる（着替え、整理整頓、和式の排泄、常備薬の服⽤管理）
⑥仲間（他者）を常に思いやり、仲間（他者）の命も⾃分の命も⼤切にすることができる
⑦何事にもチャレンジしてみようという気持ち
※障がい、アレルギーなどできる限りスタッフがサポートいたしますが、
 場合によっては対応できない場合がございます。不安のある⽅は事前にご相談ください。

森から海へ

当たり前の豊かさの
根っこを探しに
無⼈島を⽬指す旅

【お問い合わせ】「しまなみ野外学校」
担当：服部（はっとり）
住所：愛媛県今治市⾼橋ふれあいの丘1-3 
   アシックス⾥⼭スタジアム
Mail：shimanami@fcimabari.com
TEL：090-2789-2029（しまなみ野外学校直通）

主催：株式会社今治．夢スポーツ 後援：今治市・今治市教育委員会
特別協賛：株式会社アーバンリサーチ
協賛：旭タンカー株式会社/株式会社ガルバ興業/株式会社⽇本M＆Aセンター
   株式会社三好鉄⼯所/⼤道海運株式会社/株式会社エイチ・アイ・エス
   丸之内商事株式会社/株式会社フクヤスポーツ/越智昇鉄⼯株式会社
�������������愛媛ボーリング機⼯株式会社/株式会社夢企⼯

しまなみ野外学校
活動情報

第10回第10回
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リアルな体験

圧倒的な⾃然を前にする

多様な仲間

仲間との暮らし

実体験を通じて
「⽣きる」を体感します

常に変化し続ける⾃然は
私たちに多くの気づきを

与えてくれます

さまざまな考え⽅を
持った⼈と触れることは

世界観を広げます

家族以外の仲間との
キャンプ⽣活を通じて
他者を思いやる⼤切さを

体感します

島の冒険キャンプ11泊12⽇島の冒険キャンプ11泊12⽇
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7/23
13：00 アシックス⾥⼭スタジアム 集合
   ��� オープニングセレモニー
������������������ ��ぼうしろの森へ移動

7/24~
7/28

ぼうしろの
森

野外⽣活を学ぼう〜五⾏について・⾃然の中に⾝を置くということ〜
【⾝体・ココロ・安全を学ぶ】
⽕おこし・かまど造り・ナイフの使い⽅など、ソロキャンプに向けて準備

ソロ野営術〜⾃分に向き合い、⽣活を整える〜
【当たり前が��“ありがとう”��に変わるとき】
⽣活の全てを⼀⼈で熟していきます。

森の冒険チャレンジキャンプ〜森の中に村を築こう〜
【共に暮らす喜びとは】
⾃分にできることは何か、それぞれの役割を考えます。

7/29
桜井海岸

海へ⾏こう！〜森から海へ〜
【グループからチームへと】
約20km、仲間と共に必要な機材・道具を持って森から海へと歩きます。

7/30〜8/2
平市島

海を渡り、いざ夢の無⼈島へ！
シーカヤックに必要な荷物を積み込み、無⼈島を⽬指します。
無⼈島での暮らしを作り上げます。

8/2
アシックス

⾥⼭
スタジアム

無⼈島から今治へ〜⼒を合わせて漕ぎ進む〜
冒険の暮らしもいよいよ最後。島から5kmの道のりを共に漕ぎ抜ける。
クロージングナイトをして、森と島の⽣活をふりかえり、チームで発表。

8/3 10：00 クロージングセレモニー
11：00 アシックス⾥⼭スタジアム 解散

【しまなみ野外学校note】

お申込み期⽇
5⽉18⽇（⽇）締切

〜まだ知らない、⾃分に出会いたい〜
⾬が降るかもしれない。⾵が吹くかもしれない。それでも僕たちは、朝になれば暖かい太陽が昇る
ことを信じて、仲間と⼒を合わせて森と島の⽣活をやりきる。⽇が暮れる前に薪を作って、⽬の前
に広がる海から⾷べる分だけの獲物をいただく。そう！毎⽇が⼤発⾒の⽇々。そして僕たちは、サ
バイバルキャンプ地、無⼈島へ向けて漕ぎ進む。⾃分に向き合い、仲間と向き合い、島での⽣活を
共にする中で、普段の⽣活では体験できない達成感と、さまざまな経験を積み、⾃分の中に眠る無
限の可能性を呼び覚ましてほしい。私たちスタッフは、そんな想いで未来ある⼀⼈⼀⼈の⼦どもた
ちの物語の１ページをサポートします。

我々は皆、ご先祖様から氷河期や飢餓を乗り越えてきた遺伝⼦を受け継いでいます。
しかし、我々が豊かだと思って作ってきた社会、こんなにも便利、安全、快適な社会の中では、その遺伝⼦にスイッチが⼊らないのでは
ないでしょうか。１つの公園の遊戯具でけが⼈が出たら、すべての遊戯具が使えなくなる。危険なものはすべて排除されている。こんな
に守られていていつ強くなれというのでしょうか？リスクにチャレンジし、困難を乗り越え、仲間と⼒を合わせて⽬的を達成したときの
感動、若者たちの遺伝⼦にスイッチを⼊れるチャンスを与えたいという思いで始めました。もちろん野外体験でなくても⽅法はありま
す。しかし⾃然の中では、科学がどれだけ進歩していても⾦融⼯学が発達しても、⼈間が絶対に勝てないものがあることを知ることがで
きます。先の⾒えない不確実な時代をたくましく⽣き抜くために、遺伝⼦にスイッチを⼊れ、おおいなるものに対する畏れを知るため
に、是⾮チャレンジしてもらいたいと思います。 株式会社今治．夢スポーツ 代表取締役会⻑ 岡⽥ 武史

《お申し込みからご参加までの流れ》

「しまなみ野外学校」HP内のお申し込みページから、
⼿順にしたがってお申し込みをお願いいたします。

1次審査（審査内容：作⽂と動画）

2次審査（審査内容：個⼈⾯接）

参加決定（6⽉中旬頃を予定しています）
※詳細は「しまなみ野外学校」HPをご覧ください。

「島の冒険キャンプ」
詳細はこちらから！

【⽣きる⼒】

⾃然と共に⽣きる

仲間と共に⽣きる

⾃分を信じて
⾃分と共に⽣きる


