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	●電気・ガスが止まっても！水とカセットコンロで作る災害食〜パッククッキングとは
	●最大300名が参加！シェフがLIVE配信する料理のオンラインレッスン〜シェアダインLIVEとは
	●シェアダインLIVE「防災の日」特別プログラム〜災害食LIVEレッスンの概要 ・対象：ESG推進やウェルネス推進を行う企業、労働組合・従業員組合
	●シェアダインの防災関連およびSDGsの取り組み
	●シェアダイン共同代表井出有希のコメント

