
報道関係各位 株式会社メタボリック 

NEWS RELEASE 

株式会社メタボリックは、1991年(平成3年)10月に発足した、健康食品メーカーです。“メタボリック”は英語で、「新陳代謝の」という意味があることから、
「健康と美容の基本は新陳代謝にある」という意味を込めて社名としています。そしてメタボリックは創業以来、一貫して最新の研究結果やお客様の
声に耳を傾け、細心の注意と好奇心を持って商品開発・販売を行っています。日常生活を通じて健康づくりをサポートする役割を担うべく、新陳代謝
にこだわった、より安全で安心な商品作りで、お客様の美と健康に貢献できるよう努力を続けてまいります。URL:http://www.mdc.co.jp 

 

すべての人に美と健康を。 

〈クレジット表記、及び一般のお客様からのお問合せ先〉 
メタボリックお客様相談室 TEL： 03-5333-0133 

好評につき“AwesomeMorning × NERGY”第2段イベントの開催が決定!! 
今回は、秋空の下ヘルシーなヨガレッスンを体験!! 

 新陳代謝にこだわり、全ての人の美と健康を応援する株式会社メタボリック(代表取締役社長:西田和弘 本
社:東京都渋谷区、以下メタボリック) は、合成保存料・合成着色料・合成甘味料不使用で自然派にこだわった
粉末スムージー及びプロテイン『エンナチュラル』シリーズ(http://www.mdc.co.jp/prmo/ennatural/) を
2014年より販売しております。 
 今回、“自分らしい朝”をかなえる朝活コミュニティ「AwesomeMorning」（ https://asmg.jp/ ）の 
第8回イベントとして、「女性らしいラインでヘルシーな体を作ろう！池田莉子さんのNERGY YOGA 
LESSON」を2018年10月21日(日)に開催いたします。 

“自分らしい朝”をかなえる朝活コミュニティ「AwesomeMorning」 

第8回は秋空の下ヘルシーなヨガレッスンが体験出来る!! 
「女性らしいラインでヘルシーな体を作ろう！池田莉子さんのNERGY YOGA LESSON」 

日時：2018年10月21日（日）二子玉川ライズ (ルーフガーデン５F 原っぱ広場) 

2018年10月9日 

 今年8月に実施した、株式会社ジュンが、新な試みとして今年の７月にオープンした
フィットネス『B.I.F BY NERGY（ビーアイエフ バイ ナージー）』とのコラボレーション
レッスンが好評だった為、“AwesomeMorning × NERGY”のコラボレーションイベント第
2弾が決定いたしました。 
 今回はモデルとしても活躍中の池田莉子さんを講師に迎え、二子玉川ライズ屋上のルー
フガーデン 原っぱ広場にて、NERGY YOGA LESSONを開催いたします。 
 当日は、代謝が上がる秋の時期に見晴らしの良い屋上で、ヘルシーなヨガレッスンを体
験可能な他、参加者同士の交流が出来るお時間も設けております。 
そして、レッスン後には、二子玉川ライズ S.C. タウンフロント１F内に期間限定でオープ
ン中の「NERGY」SHOPにて、ウェアのショッピングも楽しんでいただくことが可能です。 
また、10/9（火）から、「NERGY」二子玉川ライズ S.C.店、池袋PARCO店の２店舗にて、
商品をお買い求めいただいたお客様に先着で、『エンナチュラル 植物性プロテインダイ
エット』の１回分サンプルをお渡しさせていただく、キャンペーンも実施いたします。 
※数量限定につき、無くなり次第終了となります。 

・開催日時：10/21（日）9：30～11：30（開場/9:00) 
・会場：二子玉川ライズ (ルーフガーデン５F 原っぱ広場) 
・参加費：1,500円（早割チケットは1,200円） 
・応募方法： https://asmg-08.peatix.com/ 
・定員：先着30名 

「AwesomeMorning」第8回イベント概要 

<エンナチュラル Instagram> https://www.instagram.com/ennatural_smoothie 
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