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9種の国産野菜を使った野菜ドリンク 

みんなの健康を考えた野菜たち 機能性表示食品になりました 
～食事の脂肪の吸収を抑える／おなかの調子を整える～ 

 らでぃっしゅぼーや株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：国枝俊成）
は、2018年2月19日（月）より野菜ドリンク「みんなの健康を考えた野菜たち」を機
能性表示食品として販売します。当商品は”難消化性デキストリン（食物繊維）”を配
合した商品です。いつもの食事と一緒に摂取することで、健康的な生活をサポートし
ます。 

■発売以来人気の野菜ドリンク「みんなの健康を考えた野菜たち」が機能性表示食
品になりました。 
 2014年9月より発売スタートした当商品は、野菜の自然な甘みと素材感が味わえ
る野菜ドリンクです。当商品には“難消化性デキストリン（食物繊維）”が含まれてい
ます。食物繊維の総量は１本で6.7gで奨励される摂取量の1/3（※1）を摂取できま
す。 
《届出表示》 本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます、難消化
性デキストリン（食物繊維）は、食事の脂肪の吸収を抑える機能があることが報告
されています。さらに、おなかの調子を整えることも報告されています。 
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＜「みんなの健康を考えた野菜たち」特長＞ 

1、難消化性デキストリン（食物繊維）の働き 

  食事の脂肪の吸収を抑える 

  おなかの調子を整える 

2、1本で約2日分の緑黄色野菜（※2） 

3、１本で約1/3日分の食物繊維 

4、国産野菜100％使用 

5、保存料、着色料、食塩、砂糖、香料 不使用 

（※1）厚生労働省が定める「食事摂取量基準（2015年版）」で1日の食物繊維の 
     食事摂取基準18～69歳男性20ｇ以上、同女性18ｇ以上とされています。 
（※2）厚生労働省が定める「健康日本21」 で野菜摂取の目標量を1日350ｇ以上、 
     そのうち緑黄色野菜を120ｇ以上としています。 

【商品パッケージ】 
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らでぃっしゅぼーや株式会社 
 1988年創業。有機・低農薬野菜、無添加食品、環境にやさ
しい日用品等の個別宅配事業を展開。会員数は約19万世帯。
創業以来、安心・安全でおいしい商品を追求しています。 
 近年のライフスタイルの多様性に合わせ、安心安全な食材
を原料とした商品による健康的な食生活の提案にも力をいれ
ています。 
URL： http://www.radishbo-ya.co.jp/ 

＜機能性表示食品 みんなの健康を考えた野菜たち＞ 
・原材料名：野菜（にんじん、トマト、アスパラガス、かぼちゃ、レタス、 
      セロリ、パセリ、キャベツ、ほうれん草）、 
      難消化性デキストリン（食物繊維）、酸味料（クエン酸） 
・価格：6本セット       1,230円（税込1,328円）  
    1ケース（30本入り）   6,000円（税込6,480円） 
・賞味期限：常温１年 
・一日当りの摂取目安量：1本（160ｇ） 
･摂取の方法：お食事の際に1日1本を目安にお召し上がりください。  
・届出番号：C131 
・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に食事のバランスを。本品は、特定保健
用食品と異なり、消費者庁長官の個別審査を受けたものではありません。本品
は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
 
■販売（お届け）開始日 2018年2月19日（月）～ 
■販売方法  らでぃっしゅぼーやHP  

        http://www.radishbo-ya.co.jp 

【使用野菜イメージ】 【飲用イメージ】 


