
 

 

 

2026 年 9 月 16 日 

各位 

株式会社ドウシシャ 

生活関連用品の企画・開発・販売を行う株式会社ドウシシャ（大阪本社：大阪市中央区、代表取締役社

長：野村 正幸、以下「ドウシシャ」）は、ふくらはぎや足裏に貼って、ひんやりとした使用感でリフレッ

シュできる冷感ジェルシート「貼るゴリラのひとつかみ」を 2026 年 10 月 1 日（木）から全国のドン・

キホーテ系列店舗、アピタ、ピアゴなど（一部店舗除く）で先行発売します。 

URL：https://e-doshisha.com/hanako/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「貼るゴリラのひとつかみ」 

 

【開発背景】 

近年、セルフケアへの関心の高まり、日常生活の中で手軽に取り入れられるケアアイテムへのニーズが

増えています。中でも、旅行先や就寝前などに“貼るだけ”で手軽に使用できる足用シートは、時間や場所

を選ばず取り入れやすいアイテムです。 

そこで当社は、ふくらはぎケア家電「ゴリラのひとつかみ」をはじめとする健康・美容家電を展開する

『ゴリラシリーズ』から、家電だけでなく、より手軽に足元のケアを楽しめるアイテムを提案したいと考

え、本製品を企画しました。 

「貼るゴリラのひとつかみ」は、『ゴリラシリーズ』ならではの“インパクト設計”として、ジェル部分に

配合するメントール量を当社従来品（通常版）の 2 倍※とし、貼るだけで強い COOL 感を体感できる冷感

ジェルシートに仕上げました。 

※当社従来品（通常版）とのメントール配合量の比較。 

 

 

NEWS RELEASE 

ゴリラ級の COOL感！貼るだけで足元をひんやりリフレッシュする 

冷感ジェルシート「貼るゴリラのひとつかみ」発売 

～全国のドン・キホーテ系列店舗、アピタ、ピアゴなど（一部店舗除く）で先行発売を開始～ 

https://e-doshisha.com/hanako/


【特長】 

◆当社従来品の２倍※のメントール配合で爽快な COOL感 

 ジェル部分には、当社従来品の 2 倍※のメントールを配合。『ゴリラシ

リーズ』ならではのインパクトのある COOL 感を楽しめます。 

足裏やふくらはぎなど、リフレッシュしたい部分に貼ることで、ひん

やりとした爽快感を感じられます。暑い季節はもちろん、立ち仕事やハ

イヒールを履いた日のあと、スポーツや旅行のあとなど、足元をすっき

りリフレッシュしたいときにおすすめです。 

※当社従来品（通常版）とのメントール配合量の比較。 

当社従来品）エブリユー 足すっきりジェルシートおやすみ 羊 

エブリユー 足すっきりジェルシート保湿 鳥&花 

 

◆かわいいゴリラのイラスト入りシート 

 シートの不織布は、ゴリラの顔を全面にあしらった総柄デザインで、

使用中も『ゴリラシリーズ』らしさを楽しめるデザインに仕上げました。 

 

◆すっきりさわやかなクールミントの香り 

すっきりとさわやかなクールミントの香りです。ひんやりとした使用感とともに、清涼感のある香りを

楽しめます。 

 

◆「ゴリラのひとつかみ」「ベビーゴリラのひとつかみ」と組み合わせてトータルケア 

 ふくらはぎケア家電「ゴリラのひとつかみ」（別売）でケアした後に、本製品「貼るゴリラのひとつかみ」

を貼り、その上から着圧ソックス「ベビーゴリラのひとつかみ」（別売）を着用するなど、『ゴリラシリー

ズ』のアイテムを組み合わせた足元ケアも楽しむことができます。 

また、就寝時に使用する際には、本製品の上から着圧ソックス「ベビーゴリラのひとつかみ」（別売）を

着用することで、シートのずれや剥がれを抑えながら使用できます。 

 

◆遊び心のあるイラストパッケージ 

 パッケージには、ゴリラが足に本製品を貼っている様子とともに、「※ゴリ

ラの皮膚は人間に比べて厚いらしい…(笑)」というメッセージが書かれており、

本製品の強い COOL 感を『ゴリラシリーズ』らしいユーモアで表現し、手にと

ってもらった方にクスっと笑っていただけるようなデザインに仕上げていま

す。 

 

【製品概要】 

名称    ：貼るゴリラのひとつかみ 

内容量   ：8 枚 

香り    ：クールミントの香り  

サイズ（約）：W130ｍｍ×D12ｍｍ×H195ｍｍ 

製品ページ URL：https://e-doshisha.com/hanako/ 

ドン・キホーテ系列店舗先行販売取扱店舗一覧：

https://www.donki.com/products/gorilla_hitotsukami/ 

 

 

 

 

https://e-doshisha.com/hanako/
https://www.donki.com/products/gorilla_hitotsukami/


【会社概要】 

商号 ： 株式会社ドウシシャ 

代表者： 代表取締役社長 野村 正幸 

所在地： ＜大阪本社＞     〒542-8525 大阪市中央区東心斎橋 1-5-5 

     ＜東京本社＞     〒108-8573 東京都港区高輪 2-21-46 

     ＜東京本社第 1 ビル＞ 〒140-0011 東京都品川区東大井 1-8-10 

設立 ： 1977 年 1 月 

資本金： 49 億 93 百万円 

URL ： https://www.doshisha.co.jp/ 

 

【本製品に関するお客様からのお問い合わせ先】 

株式会社ドウシシャ お客様相談室  

Tel：0120-104-481（平日 9：00～17：00） 

 

※プレスリリース記載の情報は、情報公開日時点の情報です。 

※内容は予告なしに変更されることがございますので、あらかじめご了承くださいますようお願い申し上げます。 

https://www.doshisha.co.jp/

