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ハルメク・ベンチャーズ株式会社

「おうちで受けられる医療」時代の到来に合わせ、
健診、人間ドック、オンライン診療クリニック向けの

「おうちでドック® for Med」、
研究所向けの「おうちでドック® for Lab」をリリース

おうちでドック®はハルメク・ベンチャーズ株式会社の商標登録です

◆サービス導入の背景
ヘルスケアベンチャーのハルメク・ベンチャーズ株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：松尾尚英）は、数滴の
血液と尿でがんや生活習慣病のリスクチェックが病院と同等精度で実施できる在宅ヘルスチェックソリューション「おうちでドック®」
（https://dock.ouchide.biz/）を運営しております。
新型コロナウイルス感染拡大に伴う緊急事態宣言は、6月8日現在解除されておりますが、影響は人間ドック、健診施設では色
濃く残っており、日本人間ドック学会による、5月29日公開のアンケート「会員施設（C会員）対象 新型コロナウイルス感染症に
関するアンケート」によると、緊急事態宣言が解除された5月14日以降の健診受診は制限すると回答した医療機関が6割を超えて
おります。また、食品メーカーや大学などの研究機関で、従来医療機関と連携して、血糖値やコレステロール等の介入研究を行って
いたが、その実施が困難になったという声を聞き、その課題を解決するサービスとして「おうちでドック®for Med」「おうちでドック®for
Lab」を本日6月8日にリリースする事に致しました。

◆本サービスの概要（1/2）
●おうちでドック®for Med とは【健診、人間ドック施設様、オンライン診療クリニック様向け】
・健診施設様や人間ドック施設様の過去受診者の方を対象に、医療機関様を通じて【おうちでドック®for Med】をご案内頂き、
受診後の検査結果に医療機関様の連絡先を同封し、健康相談や、再検査等の受診案内を行っていただきます。（例えば次回
受診の際の割引クーポンなど入れると、受診継続に繋がります）
・オンライン診療事業者様の遠隔モニタリングツールとして活用頂く事も可能です。（検査結果を送付しないスキームも可能）
・狙い）受診の足が遠のいてしまっている過去受診者様に、継続的なフォローを行い、適切なタイミングでの再検査案内など行うこ
とで、過去受診者の方の健康をお守りする事が可能です。

【おうちでドック®for Medのスキーム】

※当サービスは自費診療のみで実施頂けます。自由診療のケースでご利用下さい
※貴院で注文など取れない場合は、専用HPを設置。（初期設定費用5万円。ランニング費は無料）
※キットの取り扱い料金は、お問い合わせください



◆本サービスの概要（2/2）
●おうちでドック®for Lab とは 【採血、採尿を伴う研究を行う研究機関向け】
・おうちでドック®for Labとは、おうちでドックの「在宅検査」機能に特化して、個人向けの検査結果通知や医師相談、医師紹介
サービスなどを削り、研究機関様とのデータ共有のみを行うサービスです。
・狙い）元々は医療機関向けと連携して研究を行っていた研究機関様が、新型コロナウイルス感染拡大の影響で、被験者の方
が医療機関利用を敬遠するケース、或いは医療機関利用が制限が発生した際に、研究を継続させることが可能です。

【おうちでドック®for Labのスキーム】

※キットの取り扱い料金は、お問い合わせください

◆本サービスの検査項目・精度等
・検査項目はおうちでドック®の一般販売品と同じです。
※検査項目のカスタマイズ（減らす、増やす）はお受け致しかねます
・デメカルキットと遠心分離によって得られた現血液と生化学検査13項目の相関は比例系統誤差はみられるが、相関係数は
0.923～0.998と良好。比例系統誤差は血漿値との対比で補正できます。
・輸送安定性としては血液は常温で7日間、尿は4日間精度は安定しております



◆おうちでドック®forMed／forLab ご導入のお申込み
まずは、以下問い合わせフォームよりお問い合わせください。（まだ専用のHP等はご用意がございません）

◆おうちでドック®とは（一般販売品）
2017年11月の発売以来、2万１千人（2020年４月末現在）に
お申込みをいただき、88％の方が「満足し、また使いたい」と声を寄せて
頂いているサービスです。
特徴１．自宅で数滴の血液を採取し郵送することで、「がん、糖尿病などの生活習
慣病」のリスクチェックができる郵送型検査サービス
特徴２．病院と同じ生化学検査を実施しており、検査精度は病院と同等を実現
特徴３．検査結果は希望者全員に対して無料で医師が個別で電話解説をしてく
れる
特徴４．「医師紹介サービス」 「健康相談チャット」を提供するオンラインサービス
「clintal(クリンタル)」を無料で利用できる（※1）

※1）無料利用期間：おうちでドック出荷から6ヶ月間。サービス提供会社：株式会社JMDC

【おうちでドック 提供会社 ハルメクベンチャーズについて】
会社名 ハルメク・ベンチャーズ株式会社
事業内容 ヘルスケア事業、その他新規事業の創造
設立 2014年12月
代表 代表取締役社長 松尾 尚英
住所 東京都千代田区神田神保町２－２ 共同ビル神保町
URL http://ventures.halmek.co.jp/ （会社HP）

https://dock.ouchide.biz/ (おうちでドック公式HP)

【本プレスリリースのお問い合わせ、取材お申込み先】
ハルメク・ベンチャーズ株式会社

https://dock.ouchide.biz/contact/ (おうちでドック公式HP内問い合わせフォーム)
MAIL: ouchidedock_info@halmek.co.jp TEL: 03-3263-9150

担当：小越（おごし）、松尾
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ご導入検討のお問い合わせ：https://dock.ouchide.biz/contact/

https://dock.ouchide.biz/contact/

