
キャンプ料理に特化したレシピサイト「ソトレシピ（https://sotorecipe.com/）」を運営する株式会
社シーザスターズ（本社：東京都中野区、代表取締役：千秋広太郎）は、株式会社WOWOWとコラボ
レーションしたアウトドア新番組『アウトドアシップ ～ソト・タビ・アレコレ～』を2019年4月6日(
土)からスタートいたします。

2019年もアウトドアをより楽しめる春が近づく中、非日常への旅を求めるアウトドアは、一過性のブ
ームでは終わらず現代人に不可欠な“ライフスタイル・カルチャー”の一つとして世の中に定着してきて
います。 そんな中、WOWOWとのコラボで開始する本番組は、キャンプや旅などのアウトドア好きや
興味がある人たちが集い、大自然を求めて様々な場所へ足を運びながら、その土地ならではのアウトド
アライフの魅力を紹介する番組です。キャンプの醍醐味である「料理」の楽しみを現地の食材を使った
「ご当地ソトレシピ」として紹介しています。

アウトドア初心者からベテランまで誰もが楽しめる番組になっておりますので、ぜひご注目ください。

PRESS RELEASE
【報道関係者各位】 2019年3月19日

株式会社シーザスターズ

ソトレシピ、WOWOWとアウトドアカルチャー番組を開始
『アウトドアシップ ～ソト・タビ・アレコレ～』

4月6日(土)スタート 毎週土曜 午後1:00～
第１弾は渡辺舞さん、岸明日香さん、YURIEさんによる西伊豆女子キャンプ

＜WOWOW 番組情報＞
『アウトドアシップ ～ソト・タビ・アレコレ～』

4月6日(土)スタート 毎週土曜午後1:00~[WOWOWプライム](全12回)※第1回無料放送! 
【#1】4/6(土)午後1:00[WOWOWプライム]無料放送  【#2】4/13(土)午後1:00[WOWOWプライム] 
【#3】4/20(土)午後1:00[WOWOWプライム]           【#4】4/27(土)午後1:00[WOWOWプライム] 
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■『アウトドアシップ ～ソト・タビ・アレコレ～』#1～#4 放送概要
舞台は西伊豆の1日1組限定のプライべートキャンプ場「レンヴィレッジ」。今回の出演者は渡辺舞さん
、岸明日香さん、ソトレシピシェフでもあるYURIEさんの女子３人。到着早々、外界と隔絶された大自
然&プライベート感満載の雰囲気に、3人のテンションは急上昇！ ここをベースとして、基本のテントの
設営に始まり、お楽しみの絶品アウトドアクッキング、さらには絶景を求めてのトレッキングなど、さ
まざまなソトアソビを実践。時には自然相手ならではのアクシデントに遭遇しつつも、春の西伊豆を満
喫します。

岸明日香（きし・あすか）
ドラマ、バラエティー、グラビア
など多方面で精力的に活動中! 特技
は書道、料理、歌など

YURIE（ゆりえ）
インスタグラムで女子でもできるア
ウトドア“週末ソトアソビ”を提唱。
フォロワーはおよそ6万人超! 

渡辺舞（わたなべ・まい）
多数のドラマ出演のほか、旅番組
の海外レポーターとしても活躍! 趣
味は 映画観賞と筋トレ

■西伊豆のご当地食材×ソトレシピを堪能
3人が待ちにまったアウトドアクッキングでは、西伊豆の名産である天城軍鶏や伊豆鹿のコンビーフなど
を使ったスペシャルソトレシピが登場します。



＜「ソトレシピ」とは？＞
「ソトレシピ」は、『HAVE A DELICIOUS CAMP！』をテーマ
にアウトドアを愛するすべての方に、大自然の中で美味しい料理
を楽しむきっかけを創りたいという想いで立ち上げた「キャンプ
料理専門のレシピサイト」です。
URL：https://sotorecipe.com/

■WOWOW 放送スケジュール

『アウトドアシップ ～ソト・タビ・アレコレ～』
4月6日(土)スタート 毎週土曜午後1:00~[WOWOWプライム](全12回)※第1回無料放送！
 
【#1】4/6(土)午後1:00[WOWOWプライム]無料放送 

 4/8(日)深夜1:30[WOWOWプライム]無料放送 
【#2】4/13(土)午後1:00[WOWOWプライム] 

 4/15(月)深夜1:30[WOWOWプライム] 
【#3】4/20(土)午後1:00[WOWOWプライム] 

 4/22(月)深夜1:30[WOWOWプライム] 
【#4】4/27(土)午後1:00[WOWOWプライム] 

 4/29(月・祝)深夜2:00[WOWOWプライム]

［アウトドアシップ ～ソト・タビ・アレコレ～ オフィシャルサイト］
＜WOWOWオンライン＞ https://www.wowow.co.jp/extra/outdoorship
＜インスタグラム＞@outdoorship_wowow


