
株式会社シーザスターズ（本社：東京都中野区、代表取締役：千秋広太郎）は、近年需要が高まって
いるアウトドア市場及び登山市場をさらに盛り上げるべく、キャンプ料理レシピサイト「ソトレシピ
（https://sotorecipe.com/）」と、累計90万部の大ヒット登山漫画「山と食欲と私」がコラボレー
ションした「#ヤマレシピ」SNSフォトコンテストを開催いたします。期間は2019年4月25日（木）
～7月31日（水）まで、InstagramとTwitterにて実施いたします。

本コンテストは、あなたが登山に行った時につくった「山ごはん」の写真を「＃ヤマレシピ」をつけ
てInstagramかTwitterで投稿し、もっとも美味しそうな写真には豪華特典をプレゼント。最優秀作
品は、なんと漫画「山と食欲と私」に主人公・日々野鮎美ちゃんと共にあなたのレシピが登場。さら
に、作者の信濃川日出雄先生のサインが入った漫画「山と食欲と私」全巻もプレゼント。優秀作品に
はヤマメシアイテム「ジェットボイル フラッシュ」とレシピ本「ジェットボイル クイックレシピ」
（株式会社モンベル）が当たります。

さらに、投稿いただいた「ヤマレシピ」写真の中は「ソトレシピ」のサイト上でも紹介いたします。
今後も、ソトレシピではアウトドア市場を盛り上げるべく、皆様に楽しんでいただけるようなプロジ
ェクトを実施いたしますのでご注目ください。
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あなたのヤマメシが漫画に登場するかも!?
漫画「山と食欲と私」×「ソトレシピ」のコラボが実現

「#ヤマレシピ」SNSフォトコンテスト開催
期間：2019年4月25日（木）～2019年7月31日（水）23:59
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■主人公・鮎美ちゃんが食べてくれる!? 最優秀レシピは大ヒット漫画「山と食欲と私」に登場！

＜キャンペーン概要＞
名称 ：「#ヤマレシピ」SNS投稿フォトコンテスト
期間 ：2019年4月25日（木）~2019年6月30日（日）23:59
対象媒体：Instagram、Twitter（どちらでもお好きな方で構いません）
応募方法：①Instagram or Twitterでソトレシピ公式アカウント（ ＠sotorecipe ）をフォロー

Instagram https://www.instagram.com/sotorecipe/
Twitter https://twitter.com/sotorecipe
②あなたが登山に行った時につくった料理の画像か映像に「#ヤマレシピ」をつけて投稿
（過去の登山写真でもOK！素敵な山ごはんの写真を自由に投稿してください）

URL ： https://sotorecipe.com/magazines/48
主催 ：ソトレシピ
企画協力：株式会社新潮社、株式会社モンベル
賞品 ：

＜注意事項＞
・「山と食欲と私」への掲載は2019年内を予定しております。
漫画制作の進行によって時期は変動いたしますのであらかじめご了承ください。

・ジェットボイル フラッシュには、ガスカートリッジは付属しておりませんので、モンベルの直営店およびウェブ
サイトで別途ご購入いただく必要がございます。
・公式アカウントをフォローしていない場合はダイレクトメッセージが届かない可能性があります。
・当選通知受信後、指定の期限までに、ご連絡先、賞品お届け先等、必要事項を指定の方法でご連絡ください。
ご連絡が7日以内にない場合は当選を無効とさせていただきますのでご注意ください。

・賞品の発送は日本国内に限らせていただきます。
・お使いの端末のInstagram、Twitterの通知設定（プッシュ通知）をオンにしてください。
・投稿の非公開設定をONにされている方は、参加対象外になりますのでご注意ください。

＜「山と食欲と私」とは？＞
新潮社のWeb漫画サイト「くらげバンチ」で 連載中の山ごはん漫画。
27歳、会社員の日々野鮎美は、「山ガール」と呼ばれるのを嫌う自称単独登山女子。美味しい食材をリュッ
クにつめて今日も一人山を登るのでした。欲張りウィンナー麺、雲上の楽園コーヒー、魅惑のブルスケッタ、
炊きたてご飯のオイルサーディン丼等々。読むとお腹がすく＆山に登りたくなる！コミック単行本9巻で90万
部突破したアウトドア漫画の決定版！

最優秀賞１名
「山と食欲と私」にレシピが登場＆
信濃川日出雄先生直筆サイン本

全巻セット

優秀賞１名 モンベル
ジェットボイルフラッシュ＆
ジェットボイルクイックレシピ

当選通知方法 :キャンペーン期間終了後、当選者の方へソトレシピ公式Instagram or Twitterアカウン
トより、ダイレクトメッセージをお送りいたします。その後、送付先情報をご連絡頂き、当選賞品をお
送りいたします。当選作品は「ソトレシピ」でも紹介させていただきます。


