
 
2011 年 4 月 6 日 

女性の健康情報サイト『ルナルナ』の姉妹サイトが誕生！ 

妊娠・育児中のママをサポートする携帯情報サイト『hahaco』スタート 
 

（株）エムティーアイは、妊娠・育児中の女性をサポートする携帯情報サイト『hahaco（ハハコ）』をスタートします。 

妊娠・育児中の女性は何かと不安が多く、一人で悩んでいることも少なくありません。『hahaco』では、そんな女性

たちの悩みに応え、安心して出産・子育てができるように、タイムリーで役立つ情報を届けます。 

本サイトは、会員数 200 万人を有する女性の健康情報サイト『ルナルナ』会員の声から生まれ、当社ならではの豊

富な知識とノウハウを生かし、新米ママのニーズに応えた新たなサービスを提供していきます。 
 
■ “毎日が初めての連続”・・・新米ママたちの不安や疑問をサポート！ 

核家族化・少子化が進んだ日本では、新たに親になる世代は、すでに自身が少子化社会の中で育っており、小さ

な子供に関わった体験がないまま親になる人も少なくありません。 

こうした背景から、新米ママの多くは妊娠や子育てに幸せを感じると同時に、実践的な子育ての知識や体験がない

まま親になることへ不安や負担を感じ、相談相手もなく一人で悩むことも多いようです。 

『hahaco』はそんな新米ママたちの不安や疑問に応える情報や、ママ同志のコミュニケーションの場を提供するな

ど、妊娠・育児中のママと赤ちゃんの成長を応援する携帯サイトです。 

彼女たちにとって、最も身近で便利なコミュニケーションツールである携帯サイトだからこそできる、タイムリーで役

に立つ情報をお届けします。 
 
当社では、多くの女性の支持を集める『ルナルナ』だけに留まらず、女性のライフスタイルの変化に対応し、その一

生をサポートできるモバイルコンテンツを今後も提供していきます。 
 
■『hahaco』について 
 
◆妊娠週数や子供の発育に合わせた役立つ情報を配信 

妊娠中は日々変化するママの身体や、お腹の赤ちゃんの成長に関する情報を配

信。ママの不安や疑問をサポートします。その他、妊娠中の食事情報やレシピ、妊

娠・出産に必要な用品リストなど、新米ママなら誰でも知りたい情報が満載です。 

出産後は子供月齢や発育に合わせた情報を配信。初めての育児に悩み、奮闘す

るママをしっかりサポートします。 
 
◆いつでも記録できる電子母子手帳として活用 

いつでもどこでも記録できる携帯電話の特性を活かし、電子母子手帳のような記

録ツールとして活用できます。 
 

【妊娠中】 

● 検診時の赤ちゃんやママの身体のデータを記録 

● 日記や写真が投稿できるアルバム機能 

● 妊娠中最も気になる体重管理機能 

⇒体重入力するとグラフでわかりやすく表示され、細かなアドバイスがもらえます。 
 

【育児中】 

● 出生時のママと赤ちゃんのデータや、赤ちゃんの成長を記録（体重・身長など） 

  ⇒赤ちゃんの成長は発達曲線つきグラフで一目瞭然です。 

● 育児日記やアルバム機能で毎日わが子の成長を記録 

 



 ● はじめての○○を記録 

⇒首すわり・寝返り・おすわり・離乳食・はいはい・ひとり歩きなど、大切な初体験を写真と共に記録できます。 

 ● 病院受診時にも役立つ、病気・ケガやお世話の記録   

⇒気になる体調・体温・授乳・離乳食・便などを記録でき、病院の受診時に大変便利です。 

● 予防接種管理機能 

⇒つい忘れてしまいがちな予防接種を管理ツールでしっかりサポート、接種忘れを防ぐのに役立ちます。 

 ● 産後しっかり体型を戻したいママの体重管理機能 

⇒体重変化のグラフ化はもちろん、元の体重に戻すための摂取カロリーや、目標減量目安など、ママの状況に 

応じたアドバイスをします。 
 

◆ママ同志のコミュニケーションの場を提供 

妊娠、子育てについて一人で悩んでいるママたちのために、ママ同志で情報交換や相談ができたり、同期ママや先

輩ママと悩みを分かち合えたりするコミュニティの場を提供。同じ体験をしている同志ならではのアドバイスが心強い

味方になります。 
 ※コミュニティに参加するには当社 SNS サイト『ログとも』への会員登録（無料）が必要です。 

 

 ＜『hahaco』について＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイト  hahaco（ハハコ） 

概要 『ルナルナ』の姉妹版、妊娠・育児応援サイト。妊娠・育

児中のママの不安や悩みをサポートし、誰でも知りたい

情報が満載。電子母子手帳として妊娠・出産・育児中の

データを記録したり、体重管理機能や悩み相談の場もあ

り大変便利です。 

 

課金額 月額 315 円（税込） 

 

アクセス方法  http://haha-co.jp/にアクセスまたは『hahaco』で検索 

 

 

 

 

一般のお客様からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ コンタクトセンター 

TEL：03-5333-6499 E-mail：mobile_info@mti.co.jp  

報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ 広報室 

TEL ：03-5333-6323   FAX： 03-3320-0189 

E-mail：mtipr@mti.co.jp  URL：http://www.mti.co.jp 


