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2020 年 5 月 27 日
株式会社マイナビ

介護職向けWeb メディア『介護のみらいラボ』 が 5月 28日（木）AM8時オープン！

～介護職として働く人の明日をもっと楽しくするためのメディア～

株式会社マイナビ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：中川信行）の人材紹介サービス『マイナビ介護

職』は、新たに介護職向け Web メディア『介護のみらいラボ』

（https://kaigoshoku.mynavi.jp/contents/kaigonomirailab）を 5 月 28 日（木）AM8 時にオープンします。

『介護のみらいラボ』は、専門資格や経験を活かした専門家やライターたちが、「明日の介護をもっと楽

しく」をテーマに、介護関連情報や介護職向け生活情報を楽しく解説する Web メディアです。緊急事態宣

言が明けても第二波に備え、長引く新型コロナウイルス感染症の脅威の中で誠実に介護に関わっている

方々が、明日をもっと幸せに暮らせるように応援します。

「スタンフォード式最高の睡眠」の著者である西野精治教授が解説する「夜勤がある介護職の睡眠改善法」、

介護福祉士で漫画家の北川なつさんによる介護職の日常コミックなど。信頼できるソースから、介護職の

役に立ち、ホッとして癒されるような記事を掲載しています。

【概要】

サイト名：『介護のみらいラボ』

URL：https://kaigoshoku.mynavi.jp/contents/kaigonomirailab

【『介護のみらいラボ』の特徴】

■専門資格を持った専門家・ライターによる記事や直接取材記事を多数掲載

介護福祉士漫画家、介護福祉士ライター、ケアマネライター、福祉専門学校副校長、東京弁護士会所属弁

護士、ファイナンシャルプランナー、大学名誉教授など、専門家による記事を多数掲載。

（記事例）

・介護福祉士資格を持つ漫画家・北川なつさんが「介護士あるある」を描いたクスッと笑えるコミック「職

場のトホホ」

・編集者やライターが実際に使ったリラックス癒しグッズ 10 選

・副業で月収 100 万円を超えた介護士インフルエンサー・たんたんさん直接取材

・ファイナンシャルプランナー・齊藤勇さんによる「初心者向け！介護職が少額からはじめられる投資」

・東京弁護士会・中沢信介弁護士による「イラスト付 やさしい介護法律講座」
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・厚生労働省非常勤参与、義足の理学療法士・福辺節子さんによる「介護士の悩み腰痛改善法」

・「スタンフォード式最高の睡眠」の著者・西野精治教授による「睡眠改善法」

・東京福祉専門学校・白井孝子副校長による「国家試験過去問解説」

■癒されるサイトデザイン

心身ともに疲れることが多い介護職の皆さんに少しでも癒されてほしいという思いから、ちょっとした楽

しみのあるサイトトップになっています。ぜひサイトにいらして実際にクリックしてみてください。

https://kaigoshoku.mynavi.jp/contents/kaigonomirailab

＜サイトイメージ＞

■ マイナビの人材紹介サービス ■

専任キャリアアドバイザーが求職者の転職活動をサポートする対面型の人材紹介サービスとして、あら

ゆる業界職種に対応しています。一般企業領域から保育士、IT、会計士、税理士など専門領域や、医師、

薬剤師、看護師、介護職などのメディカル領域まで網羅。各業界・職種の実務経験者が多数在籍し、業

界・職種別の専任担当制により、専門知識や経験を活かしたコンサルティングを行っています。

【本件に関するお問い合わせ先】

株式会社マイナビ

紹介事業本部 介護のみらいラボ運営事務局

Email：kaigo-mirailab@mynavi.jp

【当社に関するお問い合わせ先】

株式会社マイナビ

社長室 広報部

Tel：03-6267-4155 Fax：03-6267-4050
Email：koho@mynavi.jp


