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2014 年 10 月 14 日 
株式会社マイナビ 

 
エレガントでおしゃれな旬の着こなしを提案！ 

188スタイル全て書き下ろしの大森とこによる初のファッションイラストブック 

『大森とこの大人スタイルコレクション』 10月 21日（火）発売 
 
株式会社マイナビ（本社：東京都千代田区）は、大人の女性がファッションを楽しむためのファッションイラ

ストブック『大森とこの大人スタイルコレクション』を、全国書店、主要ネット書店、および『マイナビ BOOKS』
にて、10 月 21 日（火）に発売します。本書は、人気イラストレーター･大森とこさんによる初めての著書です。 
 
大森とこさんは、おしゃれでエレガントな旬の女性

を描き、女性誌・広告などで活躍するファッション

系イラストレーターです。  

本書には、白シャツやニットなどベーシックアイテム

の使い方から、小物使いのコツ、色や柄の上手な取り

入れ方まで、大人世代ならではのおしゃれポイント

がわかるイラストを 188 スタイル全て書き下ろしで

収録しています。大森さんならではの、力強く凛と

した女性のイラストで大人の着こなし術を提案します。 

美しく、上品に、そしておしゃれに。大人の女性が、

ファッションを楽しむためのルールが満載です。 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

献本、プレゼント提供等のご依頼は 
マイナビ広報担当者までご連絡ください 

＜書誌情報＞ 

＜表紙イメージ＞ 

【本件に関するお問い合わせ先】 
株式会社マイナビ 社長室 広報部 西部（にしぶ） 

TEL.03-6267-4155  FAX.03-6267-4050  
e-mail：koho@mynavi.jp 

◆書名：『大森とこの大人スタイルコレクション』 
◆価格：1,404 円（税込）1,300 円（税抜） 
◆判型：A5 判 112 ページ  
◆ISBN：978-4-8399-4869-6  
◆発売日：2014 年 10 月 21 日（火） 
※詳細は「マイナビ BOOKS」https://book.mynavi.jp 

〔著者プロフィール〕 大森とこ（おおもり・とこ）  

山口県出身。東京造形大学卒業。デザイン会社勤務を経て 1999 年頃より

イラストレーターとして独立。東京イラストレーターズソサエティ （TIS）
会員。人気女性誌をはじめ、2009・2012 年「ユニクロ」の UT シリーズ、

ファッションビルの広告、ポスター、ウィンドディスプレイ用のイラスト、

書籍、Web サイト、カレンダー制作など幅広く活躍。おしゃれでモードな

女性のファッションイラストが人気を集めている。 
URL：http://tokoohmori.com 

（※イメージ） 
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〔ページサンプル〕 
 
 

 
 

【Part 1】基本アイテム着こなし術 【Part 2】色を着こなすコーディネートのポイント 

【Part 3】大人のための小物使いレッスン 【Part 4】ワンポイント使いしたい柄の取り入れ方 


