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【新制度】ダブルダッチ人口のさらなる拡大を目指し、指導者の養成を開始！！ 

日本ダブルダッチ協会 公認インストラクター制度 発足 

 

日本ダブルダッチ協会（英語名：Japan Double Dutch Association 略称：JDDA 所在地：笹川スポーツ財団内）では、 

近年のダブルダッチ愛好者、競技者人口の増加に伴い、ダブルダッチ指導者の養成と資質の向上を 

図るため、「日本ダブルダッチ協会公認インストラクター制度」を発足致しました。 

 概要は以下の通りです。ご取材いただければ幸いに存じます。 
 

第一回 JDDA 公認インストラクター試験概要 
 

【目的】 わが国におけるダブルダッチ競技の統一組織として、ダブルダッチ指導者の養成と 

資質の向上を図り、ダブルダッチの振興に寄与することを目的とする。 

【日 時】 平成 20 年 6 月 29 日（日） 午前 8時 30 分から午後 5時 30 分 

【場 所】 中央区立月島第二小学校 東京都中央区勝どき 1-12-2 

都営地下鉄 大江戸線「勝どき」駅下車 徒歩 2分 

≪各種資格≫ 

◆JDDA 公認 ダブルダッチインストラクター Basic 
 ダブルダッチ指導者として必要な基本知識と技能を習得した者 

 

◆JDDA 公認 ダブルダッチインストラクター Expert 
ダブルダッチ指導者として高度な知識と技能を有し、競技者及び指導者の育成を担う者 

 

◆JDDA 公認 ダブルダッチ チームインストラクター 
ダブルダッチ指導者としてチーム全員が高度な知識と技能を有し、競技者の育成を担う者 

≪受験資格≫ 

【年齢】18 歳以上 

・ 大学生、教育従事者、全国の学童クラブ職員などダブルダッチの指導方法を習得したい方。 

・ ダブルダッチの普及活動を積極的に行いたい方。 

・ チームインストラクターの構成人数は 3人以上となります。 

※より詳しい内容についてはこちらのホームページをご参照下さい。  → http://jdda.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JDDA 

ダブルダッチ 

手軽に誰でもできて、集中力、持久力、リズム感、創造力、バランス、そしてチームワークが身につく楽しい 

スポーツです。近年わが国が抱える、子どもの体力低下、子ども同士・家族間のコミュニケーションの希薄化など、

諸問題解決に対しても、有効であると考えています。 

 

【発祥】1970年代の初め、アメリカ・ニューヨーク市警の 

警察官が、個別にダブルダッチを楽しむ子ども達の姿にヒントを 

得て少年非行に歯止めをかけるため、ダブルダッチにルールを 

つけて大会を開催しました。 

【世界愛好者人口】４０万人（世界３０ヶ国） 

【日本愛好者人口】３万５千人 



JDDA 公認インストラクターの講師派遣について 

新たに、資格を取得されたインストラクターには、本協会が主催する大会での審判員や講習会での 

指導など積極的に参加していただきます。また、派遣依頼を受けた児童館、小学校等での出張指導や 

地域イベントでのパフォーマンスも行って頂きます。 

正しい指導法をもって、子どもたちへのダブルダッチの指導に取り組んで頂きたいと思っております。 

 

JDDA が主催する大会 

「ダブルダッチチャレンジ in TOKYO」  「ダブルダッチ ジュニアチャレンジ in TOKYO」 

 近年、競技者人口が増え続けるダブルダッチの大会で、小学生の参加が毎年最も増えているのが 

「ダブルダッチチャレンジ」です。東京以外でも県協会の主催で兵庫県と岡山県での大会があります。 

内容は、午前中に初心者から上級者までを対象（年齢問わず）とした講習会を行い、午後からは一般部門と 

オープン部門の競技が行われます。「ダブルダッチ ジュニアチャレンジ」は、小学生のみを対象とした同内容の大会です。 

 ともに、子どもたち、チームワークの大切さ感じてもらうなど、良い影響が期待できる大会でもあり、本協会が 

最も力を入れている事業です。教育的な効果のみならず、おしゃれでかっこいいというファッション性など、様々な視点から

ダブルダッチの持つ可能性が評価を得ております。 

2008 年 4月 6日に開催された「ダブルダッチチャレンジin TOKYO」では、多くの企業からご協賛いただきました。 

「ダブルダッチチャレンジ in TOKYO」の模様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウイダーin ゼリー、アディダスジャパン株式会社、株式会社モランボンツーリスト、株式会社 K2 

 

≪本件に関するお問い合わせ先≫ 

    日本ダブルダッチ協会（JDDA） 

    〒105‐0001 東京都港区虎ノ門 1‐15‐16（笹川スポーツ財団内）担当 原竹 純 

    TEL：03－3502－8778 FAX：03－3580－5968 E-mail：jdda@ssf.or.jp 

 

≪ダブルダッチ支援企業≫ 

株式会社 バンタン 社長室・広報 湯田 真以 

〒１５０－００２２ 東京都渋谷区恵比寿南３－１－８ 

       TEL：03－5721－6511 FAX：03－5721－6508 E-mail：m-yuda@vantan.co.jp 
 

※ ファッション・映像・食などの分野でプロ育成の教育事業を展開するバンタングループ（所在地：東京都渋谷区 

代表：菊池健藏）は、ダブルダッチに魅了される競技者と、それを支える２０代の若者たちの活動をより活発に、 

また、彼らが世界へ飛び立つ舞台を大きくするため、2007年度 9月より「ダブルダッチ」をバックアップしております。 

 

【開会式】 【講習会①】 【講習会②】 

株式会社バンタン 

 

株式会社ｱｼｯｸｽ ミズノ株式会社

 

株式会社ｺﾞｰﾙﾄﾞｳｲﾝ 

 

有限会社ｵｰﾊﾞｰｻﾝﾌﾟ


