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アンケートアンケートアンケートアンケート調査結果調査結果調査結果調査結果

4月に入り気温も暖かくなり過ごしやすくなった一方、毛穴の開きが気になり始める頃でもありますよね。特に30代以上の女性に多くみら

れる「たるみ毛穴」は放っておくと、実は「顔のたるみ」にも繋がるため要注意です！

そこで、今回顔のたるみ研究所がおすすめしたいのが、浸透型ビタミンC“APPS”。優れた抗酸化作用を持ち幅広い美肌効果をもたらして

くれる「ビタミンC」の中でも、特に注目を集めている美容成分です。たるみのない理想的な美肌を叶えるその魅力をお伝え致します。

“初期老化のサイン”として代表的な「毛穴のたるみ」。

自分の顔を鏡でみて毛穴の開き具合にゾッとした経

験がある女性も多いはず…。

そこで女性337名に「毛穴のたるみ」が気になるか聞

いてみたところ、6割以上の人が「気になる（63.8％）」

あなたのその毛穴、見られてるかも！？

たるみたるみたるみたるみ毛穴毛穴毛穴毛穴にビタミンにビタミンにビタミンにビタミンCCCCがががが効効効効くくくく!!!!!!!!

ビタミンCの理想形“APPS”でふっくらツヤ肌に

■半数以上の⼥性が「他⼈の⽑⽳が気になる」と回答

（調査概要：WEBアンケート調査／20～70代女性337名／調査期間：2017年4月4日（火）～5日（水））

QQQQ....あなたはたるみあなたはたるみあなたはたるみあなたはたるみ毛穴毛穴毛穴毛穴がががが気気気気になりまになりまになりまになりま

すかすかすかすか ？？？？

QQQQ....他人他人他人他人のののの毛穴毛穴毛穴毛穴がががが気気気気になったことがありまになったことがありまになったことがありまになったことがありま

すかすかすかすか？？？？

毛穴のたるみが顔のたるみを予言していた…！まずはあなたの毛穴状態をチェック！ 詳細は次頁へ▼

いてみたところ、6割以上の人が「気になる（63.8％）」

と回答し、毛穴に対する意識が高い事が分かりました。

では、顔のたるみについてはどのような意識を持っ

ているか聞いてみると、「気になる（71.9％）」と7割

以上の人が回答しました。

また詳しく見てみると、前の問いで毛穴のたるみが毛穴のたるみが毛穴のたるみが毛穴のたるみが

気になると答えた人の内、気になると答えた人の内、気になると答えた人の内、気になると答えた人の内、9999割の人が“顔のたるみ割の人が“顔のたるみ割の人が“顔のたるみ割の人が“顔のたるみ

も気になる”と回答も気になる”と回答も気になる”と回答も気になる”と回答していることから、「毛穴のたる

み」と「顔のたるみ」の関連性が高い事がうかがえ

ます。

■“⽑⽳のたるみ”は“顔のたるみ”の前兆

また、「他人の毛穴がふと気になった事はあります「他人の毛穴がふと気になった事はあります「他人の毛穴がふと気になった事はあります「他人の毛穴がふと気になった事はあります

か？」と聞いてみると、なんと半数以上の人が「気にか？」と聞いてみると、なんと半数以上の人が「気にか？」と聞いてみると、なんと半数以上の人が「気にか？」と聞いてみると、なんと半数以上の人が「気に

なった事がある（なった事がある（なった事がある（なった事がある（60.060.060.060.0％）」％）」％）」％）」と回答。

その理由を聞いてみると、「自分が（毛穴を）気にし「自分が（毛穴を）気にし「自分が（毛穴を）気にし「自分が（毛穴を）気にし

ているので、他人の毛穴も気になる」ているので、他人の毛穴も気になる」ているので、他人の毛穴も気になる」ているので、他人の毛穴も気になる」という回答が最

も多く挙げられました。

ところが「毛穴のたるみが顔のたるみに繋がる事は知っていましたか？」と聞いてみると、「知っていた（「毛穴のたるみが顔のたるみに繋がる事は知っていましたか？」と聞いてみると、「知っていた（「毛穴のたるみが顔のたるみに繋がる事は知っていましたか？」と聞いてみると、「知っていた（「毛穴のたるみが顔のたるみに繋がる事は知っていましたか？」と聞いてみると、「知っていた（27.927.927.927.9％）」と答えた％）」と答えた％）」と答えた％）」と答えた

のはのはのはのは3333割以下割以下割以下割以下という結果となり、“初期老化のサイン”と言われている毛穴のたるみですが、まだまだその認知度は高くない

ようです。

しかし、顔のたるみが気になりだしてからではなかなかケアは難しいもの。顔のたるみを防ぐ為には、その前兆となる毛穴顔のたるみを防ぐ為には、その前兆となる毛穴顔のたるみを防ぐ為には、その前兆となる毛穴顔のたるみを防ぐ為には、その前兆となる毛穴

のたるみに気づいた時から早急にケアを始めることが大事のたるみに気づいた時から早急にケアを始めることが大事のたるみに気づいた時から早急にケアを始めることが大事のたるみに気づいた時から早急にケアを始めることが大事なのです。

QQQQ....あなたはあなたはあなたはあなたは顔顔顔顔のたるみがのたるみがのたるみがのたるみが気気気気になりまになりまになりまになりま

すかすかすかすか？？？？

QQQQ....毛穴毛穴毛穴毛穴のたるみがのたるみがのたるみがのたるみが顔顔顔顔のたるみにのたるみにのたるみにのたるみに繋繋繋繋がるがるがるがる

事事事事はごはごはごはご存知存知存知存知ですかですかですかですか？？？？

つまり、毛穴は他人からもよく見られている部分（パーツ）であり、印象を左右する要素である毛穴は他人からもよく見られている部分（パーツ）であり、印象を左右する要素である毛穴は他人からもよく見られている部分（パーツ）であり、印象を左右する要素である毛穴は他人からもよく見られている部分（パーツ）であり、印象を左右する要素である事が分かりました。
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今回、顔のたるみ研究所がおすすめするのが、即効性・浸透力・肌即効性・浸透力・肌即効性・浸透力・肌即効性・浸透力・肌

へのやさしさを全て叶えたビタミンへのやさしさを全て叶えたビタミンへのやさしさを全て叶えたビタミンへのやさしさを全て叶えたビタミンCCCCの理想形とも言える「浸透型ビの理想形とも言える「浸透型ビの理想形とも言える「浸透型ビの理想形とも言える「浸透型ビ

タミンタミンタミンタミンC“APPS”C“APPS”C“APPS”C“APPS”」」」」です。

「浸透型ビタミン「浸透型ビタミン「浸透型ビタミン「浸透型ビタミンC“APPS”C“APPS”C“APPS”C“APPS”」は、従来のビタミン」は、従来のビタミン」は、従来のビタミン」は、従来のビタミンCCCC誘導体の誘導体の誘導体の誘導体の100100100100倍の倍の倍の倍の

浸透力があると言われており、肌なじみがよいだけでなく、効果も浸透力があると言われており、肌なじみがよいだけでなく、効果も浸透力があると言われており、肌なじみがよいだけでなく、効果も浸透力があると言われており、肌なじみがよいだけでなく、効果も

長時間持続します。長時間持続します。長時間持続します。長時間持続します。

毛穴の種類

そして、優秀な美肌成分として知られるビタミンCは、シミ・くすみ対策の化

粧品に多く配合されていますが、毛穴の詰まりの原因となる過剰な皮脂を毛穴の詰まりの原因となる過剰な皮脂を毛穴の詰まりの原因となる過剰な皮脂を毛穴の詰まりの原因となる過剰な皮脂を

抑制し、ハリの源となるコラーゲンの生成を促進、毛穴の引き締め効果も抑制し、ハリの源となるコラーゲンの生成を促進、毛穴の引き締め効果も抑制し、ハリの源となるコラーゲンの生成を促進、毛穴の引き締め効果も抑制し、ハリの源となるコラーゲンの生成を促進、毛穴の引き締め効果も

抜群である事から、ビタミン抜群である事から、ビタミン抜群である事から、ビタミン抜群である事から、ビタミンCCCCは毛穴ケアに最適な美容成分は毛穴ケアに最適な美容成分は毛穴ケアに最適な美容成分は毛穴ケアに最適な美容成分と言えます。

年齢を重ねると、肌の水分不足や肌を支える力自体が弱くなるため、大

人になるほど、どんどん深刻化する毛穴悩み。

さて、あなたは一体どの毛穴タイプに当てはまりますか？

①①①① ②②②②

③③③③ ④④④④

もっともっともっともっと知知知知りたいりたいりたいりたい！！！！いまいまいまいま注目注目注目注目のビタミンのビタミンのビタミンのビタミンCCCC「「「「APPSAPPSAPPSAPPS」」」」

① 毛穴の目立たない状態の肌

② 過剰に分泌された皮脂によって毛穴が押し広げられた『ポッカリ毛穴』

③ 古い角質や落としきれなかったメイク汚れなどが毛穴に詰まり、酸化して黒ずんでし

まっている『ブツブツ毛穴』

④ 肌が弾力やハリを失う事により、毛穴が縦長に広がってしまっている『たるみ毛穴』

浸透型浸透型浸透型浸透型ビタミンビタミンビタミンビタミンC“APPS”C“APPS”C“APPS”C“APPS”のののの知知知知られざるられざるられざるられざる実力実力実力実力をををを大公開大公開大公開大公開！！！！！！！！

無添加 APPSを添加
APPS 0.1mM添加無添加

お問い合わせ先：（株）ドクターシーラボ マーケティング部 広報グループ

TEL：０３－６４１９－２５０８（直通） FAX：０３－６４１９－２５５０ info@tarumi-labo.com
顔のたるみ研究所担当 ： 三橋愛美 / 伊尾知彩

顔のたるみ研究所顔のたるみ研究所顔のたるみ研究所顔のたるみ研究所
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クリアなクリアなクリアなクリアな肌肌肌肌をををを保保保保つつつつ3333つのつのつのつのポイントポイントポイントポイント

大気下で培養した皮膚

モデルにAPPSを加える

と、老化の原因となる活

性酸素（写真の緑色部

分）が大幅に減少！

メ ラ ニ ン 生 成 抑 制 効 果 で
シ ミ を 作 ら せ な い ！

⾼ い 抗 酸 化 ⼒ を 発 揮

たるみ毛穴の要因である肌のたるみは真皮で発生します。肌の奥までたっぷりと届かせることが可能な浸透型ビタミン

C“APPS”は、シワやたるみに非常に有効的です。さらにそれだけでなく、ニキビ跡のケア・シミ、くすみの改善にも効果

を発揮します。

メラニン生成抑制だけでなく、

できてしまったメラニンを還

元（無色化）する効果と、シミ

の原因となるチロシナーゼ

活性を阻害する効果も！

◎ポイント１◎ポイント１◎ポイント１◎ポイント１

毛穴を温めて毛穴を温めて毛穴を温めて毛穴を温めて

自然に開かせてから、自然に開かせてから、自然に開かせてから、自然に開かせてから、

丁寧にクレンジング＆洗顔を！丁寧にクレンジング＆洗顔を！丁寧にクレンジング＆洗顔を！丁寧にクレンジング＆洗顔を！

◎ポイント２◎ポイント２◎ポイント２◎ポイント２

浸透型浸透型浸透型浸透型ビタミンビタミンビタミンビタミンCCCC

““““APPSAPPSAPPSAPPS””””配合化粧水配合化粧水配合化粧水配合化粧水でででで

しっかりうるおい補給！しっかりうるおい補給！しっかりうるおい補給！しっかりうるおい補給！

◎ポイント３◎ポイント３◎ポイント３◎ポイント３

たっぷりたっぷりたっぷりたっぷりうるおい補給した後うるおい補給した後うるおい補給した後うるおい補給した後はははは、、、、

オールインワンゲルやクリームでオールインワンゲルやクリームでオールインワンゲルやクリームでオールインワンゲルやクリームで

必ずフタを必ずフタを必ずフタを必ずフタをしましょう！しましょう！しましょう！しましょう！


