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Press  Release

2017年夏、9割以上の女性は水着姿に自信がない

「胸」はパッドでだませても、「お腹・お尻」のお肉は隠せない！！

今すぐ取り入れたい、自宅ですっきりボディを叶える簡単セルフケアとは？

8月に入り夏本番の暑さが続きますが、“夏”と言えばやはりプールや海。水着になって冷たい水に入るとひんやり気持ちが

いいですよね。でも、実は水着になるのはちょっと自信が・・・と思いながらも水着になっている人も多いのではないでしょう

か。そこで、ドクターシーラボでは「水着姿」に関してのアンケート調査を実施しましたのでご報告いたします。

調査概要：WEBアンケート／女性（20～49歳）324名 ／ 男女（20歳～59歳）384名 調査期間：2017年7月26日（水）～7月28日(金）

QQQQ....水着姿水着姿水着姿水着姿にににに自信自信自信自信はありますかはありますかはありますかはありますか？？？？

(N=324)

女性の水着姿、「胸」以外に「お腹」「お尻」「太もも」もチェックされている！

QQQQ....自信自信自信自信がないのはなぜですかがないのはなぜですかがないのはなぜですかがないのはなぜですか？？？？ (N=297)

QQQQ....夏夏夏夏になるになるになるになる前前前前にダイエットをしましにダイエットをしましにダイエットをしましにダイエットをしまし QQQQ....女性女性女性女性のののの水着姿水着姿水着姿水着姿でついでついでついでつい見見見見てしまうてしまうてしまうてしまう部分部分部分部分

20～49歳までの女性324名に「水着姿に自信はあります

か?」と質問したところ、なんと9999割以上割以上割以上割以上のののの方方方方がががが「「「「自信自信自信自信がないがないがないがない

(91.6(91.6(91.6(91.6％）」％）」％）」％）」とととと回答回答回答回答しました。さらに、なぜ自信がないのか聞

いてみると、 「「「「おおおお腹腹腹腹がでているがでているがでているがでている（（（（66.066.066.066.0％）」「％）」「％）」「％）」「脚脚脚脚がががが太太太太いいいい

（（（（59.959.959.959.9％）」「％）」「％）」「％）」「おおおお尻尻尻尻がががが垂垂垂垂れているれているれているれている（（（（44.144.144.144.1％）」％）」％）」％）」という結果に。

やはり女性は胸の大きさを気にするよりも、ついてしまった

身体のお肉を気にしていることがわかりました。

ならば、水着を着る夏前にダイエットをした（している）のか

質問すると、半数以上の人（55.2％）はしておらず、自分

の体型に自信がなく、気になる部位もあるけれど、ダイエッ

トを実行するまでには至らない人が多いようです。

しかし、そんな女性達に追い打ちをかける事実が判明しま

した！女性の水着姿でつい見てしまう部分はどこなのか男
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水着姿に自信が持てない部位No.1の「お腹」はもちろん、キュッとしたメリハリボディや美脚を叶える！

【エステアップキャビの詳細はこちら】 ⇒http://www.ci-labo.com/shopping/product/00045844/

手軽にエステ級のボディケアを！

エステアップキャビとの併用がお

すすめです。

高級エステ級のお手入れをご自宅で！

１台に【キャビテーション】【RF】【EMS】の3つの機能を

搭載したボディ用多機能美容機器『エステアップキャビ』！

お腹、お尻、太もも、二の腕など、気になる

部位を集中ケアすることで“流して引き締める”

ボディ用キャビテーション美容機器です。

便利な充電式なので、手軽にどこででも使え、

さらに、防水構造なのでお風呂でも使用可能。

今すぐ『エステアップキャビ』で、なめらかでキュッ

と引き締まったボディに整えて、水着姿に自信を

もって夏を楽しみませんか♪

エステアップキャビ

¥40,824(税込)

エステアップボディゲルエステアップボディゲルエステアップボディゲルエステアップボディゲル

200ｇ ￥4,104円（税込）
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NEW

塗るだけで肌を引き締める

ボディ用引き締めゲル！

おすすめアイテム

QQQQ....女性女性女性女性のののの水着姿水着姿水着姿水着姿でついでついでついでつい見見見見てしまうてしまうてしまうてしまう部分部分部分部分

はどこですかはどこですかはどこですかはどこですか？？？？ (N=384)

した！女性の水着姿でつい見てしまう部分はどこなのか男

女384名に聞いてみたところ、1位の「胸（69.0％）」以外

に、なんと水着姿に自信がもてない理由上位に挙がる「「「「おおおお

腹腹腹腹（（（（43.543.543.543.5％）」「％）」「％）」「％）」「おおおお尻尻尻尻（（（（43.043.043.043.0％）」「％）」「％）」「％）」「太太太太もももももももも（（（（35.435.435.435.4％）」％）」％）」％）」をををを見見見見られられられられ

ていてていてていてていて、“お腹がでてるな”とか“お尻が垂れてるな”など、

あなたの水着姿は他人からチェックされているかも！？

そこでオススメなのが、スリミングなどボディの悩みをケア

する“美容機器”。特にEMSEMSEMSEMSやキャビテーションやキャビテーションやキャビテーションやキャビテーション搭載搭載搭載搭載のののの美美美美

容機器容機器容機器容機器をををを使使使使うことでメリハリボディをうことでメリハリボディをうことでメリハリボディをうことでメリハリボディを叶叶叶叶えるえるえるえることができます。

わざわざエステに行かなくても、自宅で手軽にセルフケア

できるので、今すぐ取り入れて理想のボディを目指しては。
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