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「ドーミー」の名称で全国約 500棟以上の学生寮･社員寮を展開する株式会社共立メンテナンス（以下、

共立メンテナンス／代表取締役社長：中村 幸治／本社：東京都千代田区）は、運営する学生寮『ドーミー

立川北』にて 8月 1日（金）～8月 4日(月)の 4日間にわたり「第 3回 こども勉強会」を開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実施の背景】 

ドーミー立川北で開催する「第 3回こども勉強会」は、共立メンテナンスの RA（レジデント・アシスタント）

プログラム※における活動の一環として、寮生様が主体となって企画をしています。子どもたちに向けた

ワークショップや、“手作りの温かい食事”をみんなで楽しむ時間など、地域交流の場を作りたいという想

いのもと準備を進めています。 

 当日は、RAをはじめとする寮生様や、普段寮内で食事を提供している調理スタッフなどが運営メンバー

となり、地域の子どもたちと一緒に夏休みの宿題や専門分野を活かしたワークショップなどを通して交流

を行う予定です。この取り組みは毎年大変好評をいただいており、今年で 3回目の開催となります。地域

の子どもたちにとって新しい学びの場として親しまれることを目指しています。 

 

ドーミー立川北「第 3回こども勉強会」ご案内ポスター 

https://www.kyoritsugroup.co.jp/cms/wp-content/uploads/2025/07/2025kidsstudy.pdf  

 

学生寮×地域貢献 

『ドーミー立川北』で地域の子どもたちと学び合う！「第 3回こども勉強会」開催 

〜実践的なワークショップと学びの体験を通じて深める子どもたちとの絆～ 

https://www.kyoritsugroup.co.jp/cms/wp-content/uploads/2025/07/2025kidsstudy.pdf


 
【概要】  

名 称 ドーミー立川北「第 3回こども勉強会」 

開 催 日 程 2025年 8月 1日(金)～8月 4日(月) 

開 催 時 間 13:00～15:00 ／ 3日(日)のみ 12：00～15:00 

実 施 場 所 
ドーミー立川北 食堂 

〒190-0011 東京都立川市高松町 3-1-4  

実 施 内 容 8 月 1 日(金)  

★夏休みの宿題＆ワークショップ(トントン♪自然の色でハンカチ作り) 

8 月 2 日(土) 

★夏休みの宿題＆ワークショップ(マシュマロとパスタでタワーを作ろう！) 

8 月 3 日(日) 

★夏休みの宿題＆食事無料提供(ポークカレー、シェルマカロニサラダ、みかんゼリー) 

＆ワークショップ(自分だけのオリジナルフラワーを作ろう！) 

8 月 4 日(月) 

★夏休みの宿題＆ワークショップ(「宇宙×教育」ゲームをしよう！) 

主催 ・運営 株式会社共立メンテナンス 

協 賛 新生食品株式会社 

 

 

【今後の展望】 

共立メンテナンスは、本活動を通して、SDGsの 1.「貧困をなくそう」、2．「飢餓をゼロに」、4．「質の高い

教育をみんなに」、10.「人や国の不平等をなくそう」の目標達成に貢献するとともに、寮生様同士が高め合

い、寮と地域の交流を深めることで、コミュニケーションを育む「多様な経験の場」となることを目指した寮

づくりに取り組んでいきます。また今後も定期的な開催を予定しております。 
 
 
 

【ドーミー立川北 RA コメント】 

私たちは一昨年より、地域の子どもたちを対象とした「こど

も勉強会」を開催してまいりました。学習支援を通じて、子ど

もたちとの交流を深めるとともに、地域とのつながりを大切に

していきたいと考えています。 

 今年も、こども食堂や私たちが学んでいる学部の専門知識

を活かしたワークショップなど、子どもたちにとって新しい体

験となるような企画を準備しております。これまでにない学び

や気づきの場を提供できればと願っています。今後も、ドーミ

ー立川北が地域と寮生の橋渡しとなり、交流を深める場とし

て機能していくことを目指して活動してまいります。 

 

 

 
※RA（レジデント・アシスタント）プログラムとは… 
 
「学生寮」を“生活の場”から「多様な経験の場」へとバージョンアップさせる仕組みです。 
RAは、寮生の日々の生活サポートや学生生活をもっと楽しく充実させるため、イベントの企画・運営と
いった寮生同士の交流を促進する役割を担っています。 
また、活動は寮内にとどまらず、地域交流や SDGs 活動を通して地域との共生も目指しており、RA卒
業生と現役 RAのネットワークを構築し、RAが社会と繋がる機会の創出も行っています。 
 
RAプログラム詳細ページ：https://dormy-ac.com/special/ra/ 

https://dormy-ac.com/special/ra/?utm_source=20250725_release_pdf_ra&utm_medium=20250725_release_pdf_ra&utm_campaign=20250725_release_pdf_ra


 
＜共立メンテナンスとは＞ 

共立メンテナンスは 1979年に設立し、企業の給食受託業務から事業を開始しました。学生寮・社員寮

「ドーミー」を運営する寮事業、ビジネスホテル「ドーミーイン」・リゾートホテル「共立リゾート」を運営するホ

テル事業、高齢者向け住宅「ドーミーシニア」を運営するシニアライフ事業を展開しています。食・住・癒の

サービスを通して社会の発展に貢献してまいります。https://www.kyoritsugroup.co.jp 

 

＜ドーミーとは＞ 

共立メンテナンスが創業時より運営する学生寮・社員寮事業です。各寮で寮長・寮母が常駐し、管理栄

養士が考案したメニューを朝夕まごころ込めて手作りしています。現在、国際交流寮や各種コンセプト寮な

ど幅広いスタイルにも対応し、全国に 500棟以上展開しています。ご入居者の快適な生活や健康を見守

り、クオリティの高いサービスに努めています。 

学生会館ドーミー：https://dormy-ac.com/ 社員寮ドーミー：https://www.dormybiz.com/ 

 

 

 

 

 

 

■報道関係のお問い合わせ先  

株式会社共立メンテナンス 広報部 

TEL：03-5295-7072 FAX：03-5295-7061 EMAIL：pr-info@dormy.co.jp 

 

■学生会館ドーミーに関するお問い合わせ先 

株式会社共立メンテナンス 首都圏 学生会館事務局 

TEL：0120-88-1030 

 

■RA活動に関するお問い合わせ先 

株式会社共立メンテナンス RA推進チーム 

TEL：03‐5295‐7857  EMAIL：ra@dormy.co.jp 
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