
プレスリリース

報道関係者各位 株式会社共立メンテナンス

(高齢者向け住宅)(学生寮・社員寮) (ビジネスホテル) (リゾートホテル・癒しの湯宿)

【七ヶ浜町後援】学生・企業、地域の連携による地域貢献・環境保全への取り組み

共立メンテナンス、「七ヶ浜ビーチクリーン活動」を7月11日(土)に開催！
～東北エリアの学生が地域の方とともに海洋環境保全に挑む～

2026年7月2日

株式会社共立メンテナンス（以下、共立メンテンナス／代表取締役社長：中村幸治／本社：東京都千代田区）は、

2026年7月11日（土）に宮城県七ヶ浜町の湊浜海浜緑地にて、環境保全活動および地域貢献の一環として「七ヶ浜

ビーチクリーン活動」を開催いたします。

本イベントは、当社が運営する学生会館Dormyの学生リーダーである「RA（レジデント・アシスタント）」（※）が中心と

なって当日の運営や参加者を牽引するプロジェクトです。当日は東北エリアの寮生を中心に約60名が参加予定。本年

は七ヶ浜町から正式に後援を受け、学生・企業・行政が連携して、「町とともに」地域の美しい自然環境を守る活動を

展開いたします。

■実施の背景と目的

当社は、全国で学生寮を運営し、日々多くの若者と接する中で、近年SDGsや社会課題に対して自ら主体的に行動

したいと考える学生が増加していることを実感しております。こうした学生たちの想いに応え、実践的な学びと社会貢

献の場を提供することは、当社の重要な役割であると考えております。

これまで当社では、寮生のリーダー役である「RA」が中心となり、神奈川県横須賀市や兵庫県神戸市などでビーチ

クリーン活動を実施してまいりました。本取り組みは、環境保全という目的だけでなく、参加した学生同士の寮の垣

根を越えた交流や、コミュニティ形成の貴重な機会となっています。

東北エリアにおいては、昨年度初めて七ヶ浜町にて開催し、参加学生から「楽しみながら社会貢献ができた」と大

変好評をいただきました。この反響を受け、本年度は七ヶ浜町から正式な後援をいただき、「町とともに」地域の美し

い海を守る活動としてさらに発展させる運びとなりました。

※RA（レジデント・アシスタント）プログラムとは

「学生寮」を“生活の場”から「多様な経験の場」へとバージョンアップさせる当社独自の仕組み。RAは、寮生の

日々の生活サポートや、学生生活をもっと楽しく充実させるためイベントの企画・運営といった寮生同士の交流

を促進する役割を担っています。また、活動は寮内にとどまらず、地域交流やSDGs活動を通して地域との共生

も目指しており、RA卒業生と現役RAのネットワークを構築し、RAが社会とつながる機会の創出も行っています。

RAプログラム詳細ページ：https://dormy-ac.com/special/ra/

終了後に参加者で集合写真（昨年実施） ビーチクリーンの様子（昨年実施）

https://dormy-ac.com/special/ra/?utm_source=20250703_release_pdf_ra&utm_medium=20250703_release_pdf_ra&utm_campaign=20250703_release_pdf_ra
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日 時 2026年7月11日（土）10:00～15:30

場 所 宮城県七ヶ浜町 湊浜海浜緑地

主 催 株式会社共立メンテナンス

後 援 七ヶ浜町 

参 加 予 定 東北エリアの学生会館ドーミーの寮生およびその友人

ス ケ ジ ュ ー ル

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

13:45

15:00

15:30

参加者 仙台駅集合 ⇒ 貸切バスで移動

湊浜海浜緑地到着、準備・説明

ビーチクリーン活動スタート

昼食（七ヶ浜ならではのお弁当を堪能）

湊浜海浜緑地出発 ⇒ ドーミーインEXPRESS 仙台シーサイドへ移動

同ホテル到着 ⇒ 天然温泉大浴場「海神の湯」入浴、参加証明書贈呈

ドーミーインEXPRESS 仙台シーサイド出発

仙台駅到着、解散

■開催概要

■今後の展望：持続可能な地域社会の実現に向けて

当社は今後も、本活動をはじめとする地域貢献活動を継続し、次世代を担う学生へSDGsへの参画機会を提供し

てまいります。また、ドミトリー（学生寮）事業とホテル事業の連携をさらに深めながら、地域の皆様への貢献と寮生

の満足度向上を目指し、より充実した活動を展開してまいります。本活動をモデルケースとし、七ヶ浜町をはじめと

する各地域との協働を広げ、持続可能な地域社会の発展に貢献してまいります。

■本イベントの特徴・当日の見どころ

１．「町とともに」取り組む、地域との連携

本年度は七ヶ浜町から正式に後援をいただきました。行政と民間企業、そして次世代を担う学生が三位一体となり、地

域の方々と直接交流しながら七ヶ浜の美しい自然を守る取り組みへと進化しています。

２．学生（RA）による交流を促す企画・運営

学生リーダー「RA」が、参加者同士の交流を深め、よりよい学びの機会となることをめざしてレクリエーションなどの運営

を行います。

３．「楽しく参加する」ための工夫

学生が社会貢献に一歩を踏み出しやすくするため、参加費は無料とし、「楽しく参加できる」仕掛けを用意しています。

①地元レストラン特製のお弁当： 地元レストランにご協力いただき、七ヶ浜ならではの美味しいお弁当をご用意します。

②天然温泉でリフレッシュ： ビーチクリーン終了後、当社が運営する『ドーミーインEXPRESS 仙台シーサイド』の天然温

泉大浴場『海神の湯』に入浴し、心身をリフレッシュできる時間を設けています。

③参加証明書の贈呈： 活動の思い出をカタチとして残せるよう、参加証明書を贈呈します。

＜ドーミーとは＞

共立メンテナンスが創業時より運営する学生寮・社員寮事業。寮長夫妻が常駐し、管理栄養士が考案したメニュー

をベースに、朝夕まごころ込めた手作り中心の食事を提供しています。現在、国際交流寮や各種コンセプト寮など幅

広いスタイルにも対応し、全国に約500棟以上展開。ご入居者の快適な生活や健康を見守り、クオリティの高いサー

ビスに努めています。

ブランドサイト：https://dormy-ac.com/

＜共立メンテナンスとは＞

1979年に設立し、企業の給食受託業務から事業を開始しました。学生寮・社員寮「ドーミー」を運営する寮事業、ビジネ

スホテル「ドーミーイン」・リゾートホテル「共立リゾート」を運営するホテル事業、高齢者向け住宅「ドーミーシニア」を運営

するシニアライフ事業を展開しています。食・住・癒のサービスを通して、社会の発展に貢献してまいります。

コーポレートサイト：https://www.kyoritsugroup.co.jp/ 公式X（旧Twitter）：https://x.com/kyoritsu_pr

■報道関係のお問い合わせ先

株式会社共立メンテナンス 広報部

TEL：03-5295-7072 FAX：03-5295-7061 EMAIL：pr-info@dormy.co.jp

※天候等の影響により、スケジュールや内容が一部変更となる場合がございます。
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