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NEWS RELEASE 
 

クリスマスは、ケーキの前に「RF1」～店頭販売メニューの一部をご紹介～ 

予約なしでも購入可能！サラダ、チキン、料理、セットなどを品揃え  

 

株式会社ロック・フィールド（代表取締役社長：古塚孝志、本社：兵庫県神戸市）が展開する惣菜店「アール・

エフ・ワン（以下、RF1）」では、クリスマスの時期にぴったりなメニューを店頭に取り揃え販売いたします。 

 

12 月に入り、いよいよ目前に迫った 2023 年のクリスマス。プレゼント、ケ

ーキ、そして食卓のメニューはもうお決まりですか？ 

今回は、クリスマス期間に予約なしでも購入可能な RF1 の店頭販売メニュ

ーの一部をご紹介。ぜひご覧いただき、食卓イメージを膨らませてみてくだ

さいね。 

おなじみのサラダに加え、チキン、肉・魚料理、そして人気商品が少しずつ

入ったセットなど、様々なメニューを取り揃えて皆さまのご来店をお待ちし

ています。クリスマスの食卓が、素敵な笑顔で溢れますように！ 

 

■クリスマス 店頭販売メニュー（一部） ※価格は税込／画像は全てイメージです 

「フルーツトマトと甘とまとのジェノバ風サラダ」￥594（100ｇ）写真左 

甘みと酸味のある「フルーツトマト」と、甘くて旨みが凝縮した「甘とまと」。2 種類の異なるトマトのおいし

さが楽しめます。「香り高いバジルソース」をかけて、お召し上がりください。販売期間：～ 2024/1/10（水）  

 

「北海道産生ハムとルッコラの華やぎサラダ」￥627（100ｇ）写真右 

塩味と旨みのバランスが良い北海道産生ハムは、ほろ苦いルッコラと好相性。爽やかでスッキリとしたシャル

ドネビネガードレッシングで。販売期間：2023/12/7（木）～ 2024/1/10（水） 

 



「桜島どりのもも肉ロースト」￥1,404（1個）写真左 

しっとりとした肉質の桜島どりを使用。遠赤外線効果のある溶岩で仕上げ焼きしているので、ふっくらジュー

シー。クリスマスのメインにぴったりのローストチキンです。 

販売期間：2023/12/23（土）～ 12/25（月）※一部店舗では、期間前にも販売する場合があります。 

 

「牛肉のグリル 霜降りひらたけロースト添え」￥994（100ｇ）写真中央 

グリルした後にじっくりと加熱することで、表面の香ばしい香りと柔らかな食感、牛肉の旨みを引き出しまし

た。まろやかな味わいのソースが、牛肉とローストした霜降りひらたけの味わいをより一層引き立てます。 

 

「余さず堪能 大海老の旨みソース」￥994（100ｇ）写真右 

炒めた桜海老の香ばしさと、レモンピールやトマトの爽やかな酸味と甘みを合わせたソースがクセになる！皮

ごと食べられる海老で、食卓に華やかさをプラス。販売期間：2023/12/14（木）～ 2024/1/3（水）  

 

「Xmas サラダセレクション」￥3,690（1 パック）2～3人前 写真左 

華やかで、多彩な味わいのサラダをセレクトした、7 種のサラダの盛り合わせ。集いの食卓にぴったりです。 

販売期間：2023/12/23（土）～ 12/25（月）※一部店舗では、期間前にも販売する場合があります。 

 

「Xmas ピンチョスセット」￥2,990（1 パック）2人前 写真右 

目にもおいしい風味豊かな品々を詰め合わせた、華やかな前菜プレート。大切な人との会話も自然と弾みます。 

販売期間：2023/12/23（土）～ 12/25（月）※一部店舗では、期間前にも販売する場合があります。 

 

■販売店舗 全国の RF1 各店 ※一部取り扱いのない場合があります。また、売り切れの際はご容赦ください。 

 

 

RF1（アール・エフ・ワン）について 

㈱ロック・フィールドの旗艦ブランド。1992年創設。彩り鮮やかなサラダから手間を惜しまず仕

上げた料理まで、食卓をより豊かにする惣菜をラインアップしている。全国に139店舗を展開（2023

年 11 月末現在）。ブランドサイト：https://www.rf-one.com/ 

 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

株式会社ロック・フィールド お客様相談室 フリーダイヤル 0120-878732 

 

【報道機関からのお問い合わせ先】 

株式会社ロック・フィールド 秘書室広報グループ 

（神戸）078-435-2802 天野・弓野  （東京）03-5843-6199 辻・松本 

https://www.rf-one.com/

