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寒い季節に 野菜を楽しむ新提案！RF1 の「Salad
サ ラ ダ

鍋」 

        レンジアップで一人前を手軽に美味しく 10 月 7 日（木）販売開始 

 

株式会社ロック・フィールド（代表取締役社長：古塚孝志、本社：神戸市）が展開する総菜店 RF1（アール・エフ・ワン）

は、10 月 7 日（木）より、寒い季節でも野菜をしっかりと摂っていただける「Salad 鍋」2 種を販売いたします。 

＜RF1 ブランドサイト… https://www.rf-one.com/＞ 

10 月に入り、朝晩は肌寒く感じる日も多くなってきましたが、寒くなるとどうしても野

菜摂取が不足しがちに。これからの季節も野菜を手軽に、美味しく、たくさん食べた

い！そんな方に提案するのが「Salad 鍋」です。 

“RF1 の店頭に並ぶサラダのように、多種多様な素材を組み合わせた鍋”、“自社

製のこだわりスープとともに、様々な調理法の野菜をたっぷり摂れる鍋”がコンセプト。

ケールやトマトなど RF1 らしい野菜を使うのはもちろん、たんぱく質と炭水化物も一

緒に摂ることで、1 食としての満足度を高めています。 

バランスの良い食事をしたい、寒い時期に温かいものが食べたい、1 人のご飯だけど

ちょっと美味しいものが食べたい…そんな時にはぜひ「Salad 鍋」をお試しください！ 

 

■商品名・価格・販売期間 ※画像はすべてイメージです 

＜商品名＞  鶏団子と生姜の Salad 鍋（1 人前） 

＜税込価格＞ 799 円（1 パック） 

生姜が効いた豆乳胡麻スープにケール、南瓜、人参、ロメインレタス、レタスなどの 

緑黄色野菜を合わせました。冷えが気になる季節に嬉しい、野菜が美味しく摂れる鍋。 

すいとんが入っており、食べ応えもあります。※必ず電子レンジで温めてください。 

＜販売期間＞ 2021 年 10 月 7 日（木）～ 

 

＜商品名＞  ごちそうトマトと海老の Salad 鍋（1 人前） 

＜税込価格＞ 799 円（1 パック） 

海老の旨みがたっぷりのビスク風スープに、加熱すると美味しく、リコピンが豊富な 

「ごちそうトマト」を合わせました。リングイネが入っており、食べ応えもあります。 

※必ず電子レンジで温めてください。 

＜販売期間＞ 2021 年 10 月 7 日（木）～11 月 24 日（水） 

 

■販売店舗 

全国の RF1 各店 ※一部取り扱いのない場合があります。また、売り切れの際はご容赦ください。 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

株式会社ロック・フィールド お客様相談室  フリーダイヤル 0120-878732   

【報道機関からのお問い合わせ先】  

株式会社ロック・フィールド 秘書室広報グループ （神戸）078-435-2802 天野・弓野 （東京) 03-5843-6199 辻・松本 

https://www.rf-one.com/

