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スポーツ界でも！法曹界でも！ブレインケアで最高のパフォーマンスを 

追究するゲスト＜土田和歌子さん＆八代英輝さん＞が９月登場！ 
 

ラジオNIKKEI にて大好評放送中！ビジネスパーソンのためのラジオ番組 

ノンアルツ Bee提供「判断力の源～一流になるための脳(ブレイン)ケア～」 

 

株式会社山田養蜂場（所在地：岡山県苫田郡鏡野町、代表：山田英生）は、日本の民放ラジオ唯一の全国放送

であるラジオ NIKKEI（日経ラジオ社、本社：東京都港区、代表取締役社長 小手森信一）にて、40～50 代のビジネ

スパーソンのための番組「判断力の源～一流になるための脳（ブレイン）ケア～」を提供しております。 

今年 7 月の番組開始から、これまでに講談師の神田伯山さんやスキージャンプの葛西紀明選手、元 NHK アナウンサー

の登坂淳一さんら、多彩なゲストをお迎えし、“ビジネスパーソンが最前線で活躍し続けるためのヒント”をお届けしてきました。 

9 月 1 人目のゲストは、パラスポーツ界から土田和歌子さん、そして法曹界から八代英輝さんが登場！夏冬パラリンピック

を制した車いすアスリートのレジェンド土田和歌子さんは、結婚・出産というライフイベントを経て、競技の取り組み方が脳を意

識したスタイルに変わったといいます。脳や身体のケアとして実践している呼吸法や睡眠のコツを披露します。 

9 月2 人目のゲストはメディアでも活躍されている弁護士の八代英輝さん。法律家として活動する時も、コメンテーターとし

てメディアに出演する時も、息子さんと接する時も一貫して、脳を使う上で心がけているのは、「主観と客観に分けて考え判

断の要素に分解すること」だといいます。「お花畑が見えた」という 2 度の臨死体験でさえも、自身の脳に起きたどんなことも常

に冷静かつ客観的に分析する姿勢が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山田養蜂場は、10 年以上プロポリスの脳への機能性を研究しております。記憶力や判断力、注意力、集中力を維持し、

長く社会で活躍するための、脳（ブレイン）ケアを提案しております。 

「判断力の源～一流になるための脳（ブレイン）ケア～」は、ラジオ NIKKEI 第 1 にて毎週月曜 16:50～17:00 に放

送中です。（第 2・4・5 月曜は再放送）放送後のダイジェスト動画は、山田養蜂場サイトにて視聴可能です。

https://www.3838.com/redirect?prid=ofr_ab_aaa_A61_NA01  

 

https://www.3838.com/redirect?prid=ofr_ab_aaa_A61_NA01%20


 報道関係者各位 

News Release 
2025 年 8 月吉日 

株式会社山田養蜂場 
 
 

 

 

 

 

「判断力の源～一流になるための脳（ブレイン）ケア～」番組概要 

 

■第 1 放送（本放送）：毎週月曜 16:50～17:00（第 2・4・5 月曜は再放送） 

 

■第 2 放送（ダイジェスト版）：毎週火～金曜 15:00～15:03  

 

■ゲスト：9/1～土田和歌子（車いすアスリート）  

9/15～八代英輝（弁護士） 

 

■番組公式サイト：https://www.radionikkei.jp/braincare/ 

 

 

 

 

 

■ダイジェスト動画配信：https://www.3838.com/redirect?prid=ofr_ab_aaa_A61_NA01  

                 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

【番組に関するお問い合わせ先】 

ラジオ NIKKEI（株式会社日経ラジオ社）広報担当：幡野・山田 koho@radionikkei.jp 

 

【脳（ブレイン）ケアに関するお問い合わせ先】 

株式会社山田養蜂場 アピセラピーヘルスケア事業部 PR 担当：岡本 pr-syagai2@yamada-bee.com 
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