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運転も！ラグビーも！ライフワーク＝ブレインケア！ 

10月は＜安東弘樹さん＆大畑大介さん＞がゲストに登場！ 
 

ラジオNIKKEI にて大好評放送中！ビジネスパーソンのためのラジオ番組 

ノンアルツ Bee提供「判断力の源～一流になるための脳(ブレイン)ケア～」 

 

株式会社山田養蜂場（所在地：岡山県苫田郡鏡野町、代表：山田英生）は、日本の民放ラジオ唯一の全国放送

であるラジオ NIKKEI（日経ラジオ社、本社：東京都港区、代表取締役社長 小手森信一）にて、40～50 代のビジネ

スパーソンのための番組「判断力の源～一流になるための脳（ブレイン）ケア～」を提供しております。 

今年 7 月の番組開始から、これまでに講談師の神田伯山さんやスキージャンプの葛西紀明選手、元 NHK アナウンサー

の登坂淳一さんら、多彩なゲストをお迎えし、“ビジネスパーソンが最前線で活躍し続けるためのヒント”をお届けしてきました。 

 

10 月 1 人目のゲストはフリーアナウンサーの安東弘樹さん。自動車ジャーナリストとしても活躍中の安東さんは、約 50 台

の愛車を乗り継いできたほどの車フリーク。仕事先も含め、基本的に日本全国どこへでも自ら車を運転して移動するそうで、

少し頭を切り替えたい時やリラックスしたい時にも、マニュアル車を操作して乗りこなすことで、頭を切り替えたり休めたりしてい

る、そんなお話をしてくださいました。10 月 2 人目のゲストは、元ラグビー日本代表の大畑大介さん。幼い頃から「自分は人

と同じことができないからこそ、個性を生かして人と違うことがしたい」と感じていたという大畑さんには、「考え方」や「頭の使い

方」という切り口で、ラグビーとの出会いから、選手として技術を上げるための試行錯誤、現役引退後の講演活動、生産者・

漁師がスクラムを組んで産地直送の食材を届ける取り組み「大畑大介商店」に携わることになった経緯など、その半生を振り

返って頂きました。 

山田養蜂場は、10 年以上プロポリスの脳への機能性を研究しております。記憶力や判断力、注意力、集中力を維持し、

長く社会で活躍するための、脳（ブレイン）ケアを提案しております。 

「判断力の源～一流になるための脳（ブレイン）ケア～」は、ラジオ NIKKEI 第 1 にて毎週月曜 16:50～17:00 に放

送中です。（第 2・4・5 月曜は再放送）放送後のダイジェスト動画は、山田養蜂場サイトにて視聴可能です。

https://www.3838.com/redirect?prid=ofr_ab_aaa_A61_NA01  
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「判断力の源～一流になるための脳（ブレイン）ケア～」番組概要 

 

■第 1 放送（本放送）：毎週月曜 16:50～17:00 

（再放送）：第 2・4・5 月曜 16:50～17:00／毎週水曜 11:35~11:45 

■第 2 放送（ダイジェスト版）：毎週火～金曜 15:00～15:03  

 

■ゲスト：10/6～ 安東 弘樹（フリーアナウンサー）  

10/20～大畑 大介（元ラグビー日本代表） 

 

■番組公式サイト：https://www.radionikkei.jp/braincare/ 

 

 

 

 

 

■ダイジェスト動画配信：https://www.3838.com/redirect?prid=ofr_ab_aaa_A61_NA01  

                 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

【番組に関するお問い合わせ先】 

ラジオ NIKKEI（株式会社日経ラジオ社）広報担当：幡野・山田 koho@radionikkei.jp 

 

【脳（ブレイン）ケアに関するお問い合わせ先】 

株式会社山田養蜂場 アピセラピーヘルスケア事業部 PR 担当：岡本 pr-syagai2@yamada-bee.com 
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