
星座のエレメンタル トリートメントオイル（イメージ） 

トリートメント後の月見団子（イメージ） 

 

＜News Release＞                 

                             2025年 10 月 1日 

 都会の喧騒にそびえ立つダイナミックなラグジュアリーホテル、グランド ハイアット 東京（東京都港区、総支配

人： マイケル ゴールデン）は、12星座の 4つのエレメント「火・土・風・水」に着目したセラピストオリジナルの香り

で心身のバランスを整える新メニュー「星座のエレメンタル トリートメント」を、2025 年 10 月 1 日（水）～12 月 31

日（水）の期間、Nagomi スパ アンド フィットネスにてご提供いたします。 

 

 

「星座のエレメンタル トリートメント」は、「火、土、風、水」4つのエレメントに分類される 12星座に着目し、それ

ぞれのエレメントの特性に合わせて熟練のセラピストが調合したオリジナルオイルをつかい、全身をじっくりとマッ

サージすることが特徴です。火のエレメントである牡羊座、獅子座、射手座の人は、活発で情熱がありエネルギッ

シュであると言われています。その火のエレメントには、ジンジャーやシナモン、クローブやブラックペッパーなど

の精油をブレンドした、心も身体も温めて活力をチャージするようなスパイシーな香りのオリジナルオイルを使用

いたします。情熱を呼び覚まし、前向きな気持ちへとサポートするこの香りは、冷え性の改善やエネルギーと活

力のアップも期待できます。 

 

そのほか、土のエレメントには、サンダルウッドやベチバーが大地のように安心感をもたらす香り、風のエレメン

トには空気を浄化させるようなユーカリやベルガモットのすっきりとした香り、水のエレメントには、リラックス感のあ

るやわらかなラベンダーとジャスミンの香りがそろいます。ご自身の星座に合わせてお選びいただくことはもちろ

ん、心身が求める香りをお好みでお選びいただくことも可能です。セラピストが、首や肩、背面やヘッドなどをじっ

くりとマッサージし、ゲストの皆さまは、ご自身の星座の香りやお好みの香りに包まれながらゆっくりと解きほぐされ

ていく至極のひとときをお楽しみいただけます。 

 

トリートメントを締めくくるのは、秋の夜長を楽しむようにお召し上がりいた

だける月見団子。ご自身の心や身体に意識を向けていただきながら、ゆっ

たりとしたひとときをお過ごしいただきます。 

 

季節の変わり目で不安定になりやすい季節は、星座の導きに身をゆだ

ね、心や身体のバランスを整えながら調和を取り戻すひとときを過ごしてみ

てはいかがでしょうか。 

～ グランド ハイアット 東京 2025 ～ 

星座のエレメント「火・土・風・水」に合わせたセラピストオリジナルの香りに包まれる 

季節の変わり目で不安定になりがちな心身のバランスを整える新トリートメント 

「星座のエレメンタル トリートメント」期間限定で提供 

 

 

 

 

トリートメントルーム（イメージ） 



メニュー名： 星座のエレメンタル トリートメント 

提供期間 ： 2025年 10月 1日（水）～12月 31日（水）  

価    格： 90分 46,200円（税込・サービス料 15%別） 

公式Webサイト： https://www.tokyo.grand.hyatt.co.jp/restaurants/recommended/spa-seasonal-menu/ 

 

 

エレメント 星座 特徴 ブレンドオイル 香り 

火 牡羊座 

獅子座 

射手座 

情熱 

活発 

エネルギッシュ 

Flame Energy 

フレーム エナジー 

ジンジャーやシナモン、クローブやブ

ラックペッパーのスパイシーな香りで

心と体を芯から温め、活力をチャー

ジ。 

情熱を呼び覚まし、前向きな気持ちへ

とサポートするため、冷え性改善、エ

ネルギーや活力のアップも期待できま

す。 

 

土 牡牛座 

乙女座 

山羊座 

安定感 

実務力 

現実的思考 

Grounding Harmony 

グラウディング  

ハーモニー 

サンダルウッドやベチバー、パチュリ、

シダーウッドが香る、大地のような安心

感に包まれるブレンド。 

豊かな香りが心を静め、深い安らぎへ

と導くため、心を落ち着かせたい方、

安眠や疲労回復を希望される方にも

おすすめです。 

 

風 双子座 

天秤座 

水瓶座 

知性 

コミュニケーション力 

自由 

Sky Breeze 

スカイ ブリーズ 

 

ユーカリやベルガモット、レモングラス

やティーツリーの爽やかな香りが、軽

やかな風のように気分をリフレッシュさ

せます。 

空気を浄化し、思考をクリアにするた

め、集中力の UP や気持ちを切り替え

たい方にも最適です。 

 

水 蟹座 

蠍座 

魚座 

豊かな感受性 

癒し 

共感力 

Flow Aroma 

フロー アロマ 

ラベンダーやジャスミン、ローズマリー

やペパーミントのやわらかな香りが、心

を解きほぐし深いリラックスへと導きま

す。 

清らかで安らぎと癒しをもたらすこの香

りが、感情を整え、ストレスの解消や心

身の疲れを改善しデトックス効果も期

待できます 

 

 

Nagomi スパ アンド フィットネス 

〒106-0032 東京都港区六本木 6-10-3 グランド ハイアット 東京 5階 

03-4333-8825（直通） お問合わせ受付時間 8：00～22：00 

 

 

 

https://www.tokyo.grand.hyatt.co.jp/restaurants/recommended/spa-seasonal-menu/


グランド ハイアット 東京について 

ダイナミックなライフスタイル デスティネーションホテルとして、最先端のグローバルな文化都市、東京・六本木

のビジネスや文化、ファッションが集まる国際文化都心がコンセプトの「六本木ヒルズ」に位置します。2003 年の

開業以来、一流のホスピタリティーを格付けする世界有数のトラベルガイド「フォーブス トラベルガイド」にて

2025年までの 9年連続で 4つ星を獲得し、米国の権威ある旅行誌「トラベル+レジャー」では、2018年より 7年連

続で東京のベストホテルの 1 つに選出されるなど、数々の高い評価を得ています。ゲストルームは、厳選された

天然素材をつかい、コンテンポラリーなデザインながらも温もりあふれるレジデンスのような雰囲気の全 387 室を

ご用意し、都内で唯一のプライベートプールを備えたプレジデンシャル スイートをはじめとする 28 室のスイート

を有します。館内には独創的な 10 のレストラン＆バーのほか、最新の機器を導入した 2,800 ㎡の宴会施設、厳

選された天然素材を使用したリラクゼーション空間のスパ＆フィットネスなどを設け、豊富なオプションを提案しま

す。ドラマティックな建築と大胆で活気に満ちたデザインが織りなす空間では、卓越したサービスだけではなく細

部にこだわったさまざまな体験を提供し、お客様が過ごすひとときを色鮮やかに演出しています。グランド ハイ

アット 東京の最新情報は tokyo.grand.hyatt.jpをご覧ください。 

 

 

グランド ハイアットについて 

世界中で展開されているグランド ハイアット ホテルは、細部へのこだわりと最高の瞬間を大切にすることでお客

様が旅に抱く夢を叶えます。主要都市やリゾート地における文化と世界のビジネスが交差する場所で、その地の

息吹を感じる個性的なデザインが特徴的です。ドラマチックな建築と大胆で活気に満ちたデザインが織り成す多

文化的な空間でお客様をお迎えし、ワンランク上のサービス、ファーストクラスの客室、豊富なオプションをお届

けします。また、グランド ハイアット ホテルは独創的なダイニングでも定評があり、その他にもラグジュアリースパ、

フィットネスセンター、ビジネス設備やミーティングルームを完備しています。詳細またはご予約は、

grandhyatt.com をご覧ください。Facebook、Instagram で、@GrandHyatt をフォローしてください。ハッシュタグ

「#GrandHyatt」を付けた写真の投稿もお待ちしています。 

 

 

 
※最新の情報については公式Webサイトをご確認ください。  

※内容は変更する場合がございますので、ご掲載いただく際は事前にお問い合わせください。 

※写真はイメージで、実際と異なる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

https://www.hyatt.com/grand-hyatt/ja-JP/tyogh-grand-hyatt-tokyo
http://www.grandhyatt.com/
https://www.facebook.com/grandhyatt/?fref=ts
https://www.instagram.com/grandhyatt/?hl=en

