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＜News Release＞                                             2025年 12月 4日 

 都会の喧騒にそびえ立つダイナミックなラグジュアリーホテル、グランド ハイアット 東京（東京都港区、総支配

人： マイケル ゴールデン）は、美容ブランド「ReFa（リファ）」協力のもと、“血行促進×快眠×美容”3 つの効果

にアプローチする、冬限定の宿泊プラン「ウィンター リトリート ステイ」を、2026年 1月 8日（木）～3月 31日（火）

の期間、1日 3室限定でご提供いたします。 

 

冷えによる肩こりや腰のこりが悪化し、睡眠の質が下がりがちな冬季に登場するこの「ウィンター リトリート   

ステイ」では、こうした冬特有の不調にアプローチし、ホテルステイを“美容時間”として楽しめるようデザインされ

ています。客室には、「ReFa」より今年 11月に発売されたばかりの特殊繊維でつくられた ReFa VITALWEAR（リ

ファ バイタルウェア）のリカバリーウェアと、同じ繊維を用いた生地で最高品質の羽毛を包んだ枕をご用意。最

新の技術により誕生したこの特殊繊維「VITALTECH🄬」には、マイクロパウダーへと加工された 8 種の天然鉱

石が練り込まれています。この天然鉱石が、身体から放出される遠赤外線を吸収し再び肌へと放出することで、

血行促進効果が得られ、「家庭用遠赤外線血行促進用衣」として一般医療機器に届出しています。ご宿泊のお

客様は、この特殊繊維でつくられたリカバリーウェアを身に着けてお休みいただくことにより、肩コリや腰コリの改

善、筋肉のハリ・コリ緩和、疲労回復が望めます。また、快眠をお届けするシモンズ社製のハイアットオリジナル

マットレスには、温度と湿度を調節する最高品質の羽毛を詰めた枕を備えます。この枕の生地にも特殊繊維

「VITALTECH🄬」が使用されています。シルクのピローカバーには、椿オイルを含浸。髪や肌への摩擦からの

負担が少なく、髪のツヤやまとまり、手触りに違いが表れるとも言われています。 

 

さらにお部屋には、ふわふわとした手触りのシェニール織でつくられた、極上の肌触りが心を満たすガウンを

ご用意し、身にまとうだけでリラックスしたひとときへと導きます。ご朝食は、ホワイトオムレツなどのヘルシーなメニ

ューをセットにしたウェルネスに最適な「ヘルシーブレックファスト」、または、パワフルに活動されたいゲストにお

すすめの約50種類の料理がそろう「ブレックファスト ビュッフェ」よりお選びいただけます。そのほか、ホテル内ス

パにてトリートメントを 15％オフの特別価格でお楽しみいただける特典や、ご滞在の記念として、エジプト超長綿

でつくられた「ReFa」オリジナルのハンドタオルが付いています。 

最新技術とラグジュアリーホテルの融合が叶える、血行促進が期待できるウェルネスステイ。冬の疲れを癒し、

美容にアプローチするご滞在で、心も身体もリフレッシュするひとときをお過ごしください。 

～ グランド ハイアット 東京 Winter 2026 ～ 

ReFa（リファ）の最新技術でつくる特殊繊維リカバリーウェアで 

“血行促進×快眠×美容”を叶える宿泊プラン新登場 

「ウィンター リトリート ステイ」期間限定で提供 

⚫ ReFa VITALWEAR（リファ バイタルウェア）＆ReFa最高品質の羽毛枕のご体験 

⚫ ヘルシーブレックファストやオリジナルのハンドタオル、スパ特別優待などの特典付き 

 

 

 

 



ヘルシーブレックファスト 

（美容とウェルネスを意識したメニュー） 

ブレックファスト ビュッフェ ※イメージ 

（六本木のラグジュアリーホテルで味わう朝食） 

ピローに詰められた羽毛のイメージ 

Nagomi スパ アンド フィットネス プール 

プラン名称： ウィンター リトリート ステイ 

提供期間： 2026年 1月 8日（木）～3月 31日（火）チェックアウト  

価    格： 1泊 1室 2名様利用時 67,100円～ 

※税込・サービス料 15%および宿泊税別 

 ※価格は予約状況や客室タイプなどにより変動いたします 

公式Webサイト： https://www.tokyo.grand.hyatt.co.jp/restaurants/recommended/winter-retreat-stay/ 

 

※1日 3室限定です。すべての客室タイプが対象です。 

※ご宿泊希望日の 1日前までにご予約をお願いいたします。 

※キャンセルポリシーはご予約時に予約画面にてご確認ください。 

 

当プランでご体験いただける「ReFa」アイテム  

1. リファ バイタルテック モイストスムース スタンドカラースリープウェア 

最新技術を駆使し、マイクロサイズのパウダー状に加工した 8 種の

天然鉱石を練りこんだ特殊繊維 VITALTECH🄬でつくるリカバリー

スリープウェア。身体が放出する遠赤外線を吸収し、再び肌へと放

出することにより血行を促進させます。このアイテムは、家庭用遠赤

外線血行促進用衣の一般医療機器です。疲労回復、肩コリや腰コ

リの改善、筋肉のハリ・コリの緩和などの効果が期待できます。また、

繊維には椿オイルを含浸させ、しっとりと柔らかな肌触りをもたらしま

す。 

2. リファ バイタルピロー プレミアム スイート 

高品質の羽毛を詰めたプレミアム枕。羽毛を包む生地には、スリー

プウェアに使用されているものと同じ特殊繊維の VITALTECH🄬を

使用。量の異なるダウンとフェザーを挟み込んだ三層構造で、

SOFT面と HARD面のリバーシブル仕様になっています。 

3. リファ ピローカバー シルク プレミアム スイート 

椿オイルを含浸させたシルク製のピローカバーは、髪や肌への摩擦

からの負担が少なく、髪のツヤやまとまり、手触りに違いが表れるとも

言われています。 

4. リファシェニールルームガウン 

ふわふわと柔らかく極上の肌触りが特徴のマイクロシェニールを

100％使用したガウン。身にまとった瞬間から心が深く満たされ、リラ

ックスへと誘います。 

※上記 ReFaアイテムはお持ち帰りいただけません。 

 

 

プラン特典 

1. オールデイ ダイニング「フレンチ キッチン」でのご朝食 

ホワイトオムレツなど美容とウェルネスを意識したメニューがセットと

なった「ヘルシーブレックファスト」、または、約 50 種類以上のメニュ

ーがそろう「ブレックファスト ビュッフェ」よりお選びいただけます。 

2. Nagomi スパ アンド フィットネスの施設利用 

ご滞在中プールやフィットネスジムをご利用いただけます。 

3. Nagomi スパ アンド フィットネス トリートメント 15％オフ       

 

4. ReFaオリジナルのハンドタオル  

※おひとり様１滞在につき 1枚 

スリープウェアとピローカバーに 

含浸させた椿オイルのイメージ 

https://www.tokyo.grand.hyatt.co.jp/restaurants/recommended/winter-retreat-stay/


 

寒い冬におすすめの「金箔パック＆発酵酒粕スクラブ 開運トリートメント」 

肌と心を浄化する、金箔と酒粕を取り入れた贅沢なトリートメント。酒粕スクラ

ブで古い角質をやさしく取り除き、発酵成分の恵みで保湿と血行促進を実

現。さらに柚子ジンジャーオイルをつかった温感マッサージで深いリラクゼ

ーションへと導きます。フェイシャルでは、純金箔入りマスクが新陳代謝を高

め、エイジングケアと輝く肌を演出。幸福の象徴である金の力で、心まで晴

れやかに整える至福のひとときをお楽しみください。 

 

提供期間： 2026年 1月 1日（木）～3月 31日（火） 

価   格： 120分 40,700円（税込・サービス料 15%別） 

提供場所：  Nagomi スパ アンド フィットネス 

 

 

グランド ハイアット 東京について 

ダイナミックなライフスタイル デスティネーションホテルとして、最先端のグローバルな文化都市、東京・六本木

のビジネスや文化、ファッションが集まる国際文化都心がコンセプトの「六本木ヒルズ」に位置します。2003 年の

開業以来、一流のホスピタリティーを格付けする世界有数のトラベルガイド「フォーブス トラベルガイド」にて

2025年までの 9年連続で 4つ星を獲得し、米国の権威ある旅行誌「トラベル+レジャー」では、2018年より 7年連

続で東京のベストホテルの 1 つに選出されるなど、数々の高い評価を得ています。ゲストルームは、厳選された

天然素材をつかい、コンテンポラリーなデザインながらも温もりあふれるレジデンスのような雰囲気の全 387 室を

ご用意し、都内で唯一のプライベートプールを備えたプレジデンシャル スイートをはじめとする 28 室のスイート

を有します。館内には独創的な 10 のレストラン＆バーのほか、最新の機器を導入した 2,800 ㎡の宴会施設、厳

選された天然素材を使用したリラクゼーション空間のスパ＆フィットネスなどを設け、豊富なオプションを提案しま

す。ドラマティックな建築と大胆で活気に満ちたデザインが織りなす空間では、卓越したサービスだけではなく細

部にこだわったさまざまな体験を提供し、お客様が過ごすひとときを色鮮やかに演出しています。グランド ハイ

アット 東京の最新情報は tokyo.grand.hyatt.jpをご覧ください。 

 

 

グランド ハイアットについて 

世界中で展開されているグランド ハイアット ホテルは、細部へのこだわりと最高の瞬間を大切にすることでお客

様が旅に抱く夢を叶えます。主要都市やリゾート地における文化と世界のビジネスが交差する場所で、その地の

息吹を感じる個性的なデザインが特徴的です。ドラマティックな建築と大胆で活気に満ちたデザインが織り成す

多文化的な空間でお客様をお迎えし、ワンランク上のサービス、ファーストクラスの客室、豊富なオプションをお

届けします。また、グランド ハイアット ホテルは独創的なダイニングでも定評があり、その他にもラグジュアリース

パ、フィットネスセンター、ビジネス設備やミーティングルームを完備しています。詳細またはご予約は、

grandhyatt.com をご覧ください。Facebook、Instagram で、@GrandHyatt をフォローしてください。ハッシュタグ

「#GrandHyatt」を付けた写真の投稿もお待ちしています。 

 

 
※最新の情報については公式Webサイトをご確認ください。  

※内容は変更する場合がございますので、ご掲載いただく際は事前にお問い合わせください。 

※写真はイメージで、実際と異なる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

https://www.hyatt.com/grand-hyatt/ja-JP/tyogh-grand-hyatt-tokyo
http://www.grandhyatt.com/
https://www.facebook.com/grandhyatt/?fref=ts
https://www.instagram.com/grandhyatt/?hl=en

