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報道関係各位 

2018年3月23日 

株式会社ディノス・セシール 
 
 

～日本初！男性のための骨格スタイル分析®が登場～ 

セシールが 、骨格タイプで選ぶメンズファッション特集をWebで公開 
骨格別の似合う「ワイシャツ」「ネクタイ」のコーディネート 

 

 

株式会社ディノス・セシール（本社：東京都中野区）は、「セシール」のレディースファッションでも人気の高
い骨格スタイル分析®をメンズファッションに応用したWebの特集ページ「メンズの骨格スタイル分析（骨格診断）」
（https://www.cecile.co.jp/sc/kokkaku/mens/）を、2018年3月23日に公開します。なお、メンズファッションア
イテムを骨格スタイル別に分類して販売するのは、日本で「セシール」が初めてとなります。 

 
「メンズの骨格スタイル分析（骨格診断）」は、「ご主人の服装を見て

“なんとなくだらしなく見える”“何だか似合ってない”」というお悩み
を解決する方法の一つとして、レディースでは認知が高まりつつある「骨
格スタイル分析®」をメンズに取り入れたスタイルを紹介します。 

一般社団法人骨格スタイル協会監修のもと、レディースと同様に、生ま
れ持った骨格のタイプに応じて似合うファッションを見つける「骨格スタ
イル分析®」の理論に基づき、身体の質感やラインの特徴など、骨格構造の
違いによる 3 つの骨格タイプ「ストレート」「ウェーブ」「ナチュラル」
に似合うメンズファッションを紹介します。 

 
第一弾には、新年度を迎える春のビジネスシーンにぴったりな 3つの骨

格タイプに合うシルエットとデザインの「ワイシャツ」と「ネクタイ」の
コーディネートを厳選。ビジネスシーンにおける初対面や挨拶の時に顔の
次に目線が集まると言われる胸元（=Vゾーン）に着目し、それぞれ定番の
白シャツスタイルとデザインシャツスタイルを、「ストレート」ではシン
プル・トラッドスタイル、「ウェーブ」ではソフト・クラシカルスタイル、
「ナチュラル」ではラフ・ワイルドスタイルと、各タイプの印象をアップ
させる3種類のスタイルを提案します。 
 

 
                

                    

 

 
※スタイル及び商品の詳細は次頁へ 
 
 
 
 
 
 
 
  

Straight 

 

Wave Natural 
 
シンプル・トラッドスタイル 

 
ソフト・クラシカルスタイル 

 
ラフ・ワイルドスタイル 

《サイト概要》 
・サイト名:「メンズの骨格スタイル分析（骨格診断）」 https://www.cecile.co.jp/sc/kokkaku/mens/ 
・オープン日: 2018年3月23日 
・取扱い商品: ワイシャツ×6、ネクタイ×6、合計12アイテム 
・キャンペーン: サイトから4月30日までにご応募いただくと、抽選で上記の各コーディネートを3名様ずつにプレゼント 
・監 修：一般社団法人 骨格スタイル協会  http://www.kokkaku.jp/  
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さらに、本コーディネートを展開する Webページでは、骨格スタイル協会 認定アドバイザーによる、骨格タイ
プ別の商品のおすすめポイントを紹介し、骨格スタイル別に似合うファッションの楽しみ方を提案しています。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本資料に関する報道機関からのお問い合わせ先＞株式会社ディノス・セシール 広報室 森永、本條 Tel：03-6743-1114／e-mail：pr@dinos-cecile.co.jp 

＜お客様からのお問い合わせ先＞ セシールコンタクトセンター Tel：0120-70-8888（9時～21時、携帯・PHS可） 

  身体に沿ったジャストなサイズは骨格

ストレートタイプの筋肉質な体型をスッ

キリ見せてくれます。肩のラインが落ちて

いない、袖筒や身幅が緩すぎないサイズを

選ぶのがポイント。 
 

・定番の白シャツスタイルはベーシック

シルエット、レギュラー襟で着用シーンを

選ばない形。ネクタイは英軍の連帯を意味

するレジメンタル柄で「信頼」と「誠実」

あるスタンダードなカッコよさを。 
 
・デザインシャツスタイルは、ベーシ

ックシルエット、細めのストライプと

シンプルは格子柄のネクタイの合わ

せ方は柄同士でもぶつかり合うこと

なく胸元をスッキリ見せ、ワンランク

アップのお洒落ができます。 

シンプル・トラッドスタイル 

『ストレート』タイプ 

ソフト・クラシカルスタイル 

『ウェーブ』タイプ 

ラフ・ワイルドスタイル 

『ナチュラル』タイプ 

 身体に沿ったジャストなサイズは骨格スト

レートタイプの筋肉質な体型をスッキリ見せ
てくれます。肩のラインが落ちていない、袖筒
や身幅が緩すぎないサイズを選ぶのがポイン

トです。 
 
 

■定番の白シャツスタイルはベーシックシル
エット、レギュラー襟で着用シーンを選ばない
形。ネクタイは英軍の連帯を意味するレジメン

タル柄で「信頼」と「誠実」あるスタンダード
なカッコよさを。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■デザインシャツスタイルは、ベーシックシル
エット、細めのストライプとシンプルな格子柄

のネクタイの合わせ方は柄同士でもぶつかり
合うことなく胸元をスッキリ見せ、ワンランク
アップのお洒落ができます。 

※価格は全て税抜価格 

比較的タイトなシルエット、やや小さめなサ
イズは骨格ウェーブタイプの線の細さを感じ
るソフトな体型をスタイリッシュに見せてく

れます。肩のラインが落ちていない、袖筒、身
幅は細身、襟が小さめのサイズを選ぶのがポイ
ントです。 

 
■定番の白シャツスタイルはすっきりシルエ
ット、ボタンダウン襟でロール（襟元の丸み）

もジャケットに美しく収まる形。ネクタイは小
紋柄で「安心」と「親しみ」ある誰からも好印
象な落ち着きを。 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
■デザインシャツスタイルはすっきりシルエッ
ト、細かいチェックとドットのネクタイの合わ
せ方は柄同士でも引き立て合い、細かく丸みあ

る柄が骨格ウェーブの良さをより惹き出しソフ
トでクラシカルな装いに仕上げてくれます。 

 

比較的ルーズなシルエット、やや大きめなサ
イズは骨格ナチュラルタイプの骨格の硬さと
強さを感じさせる体型をエレガントに見せて

くれます。肩のラインが落ちていない、袖筒、
身幅はややゆったりのサイズを選ぶのがポイ
ントです。 

 
■定番の白シャツスタイルはゆったりシルエ
ット、レギュラー襟で着用シーンを選ばない

形。ネクタイはナチュラルタイプが一番似合う
ペイズリー柄で「貫禄」と「独創性」あるエレ
ガントな装いを。 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
■デザインシャツスタイルはゆったりシルエ
ット、襟に縁取りあるストライプと大胆なチェ
ックのネクタイの合わせ方は柄同士が引き立

て合い胸元に立体感を出し、堅苦しくないラフ
感のある着こなしが出来ます。 

 

 

・白シャツ（長袖） 

…1,990～2,990円 

（首回り37～50cm） 

<品番JY-616> 

・ネクタイ…1,990円 

<品番JR-926> 

 

・白シャツ（長袖） 

…1,990～2,990円 

（首回り39～50cm） 

<品番JY-676> 

・ネクタイ…1,990円 

<品番JR-929> 

 

<骨格スタイル分析Ⓡとは？>   

※参考URL http://www.kokkaku.jp/kokkaku.html 

身体の質感やラインの特徴など、生まれ持った骨格構造によるスタイルの違いを分析することで、似合うファッションの素材や形を導き出します。  

特徴 

□手が小さめで薄い 

□首が長め 

□鎖骨が小さく出ている 

□筋肉が付きにくい 

□身体に厚みがなく平面的 

□着丈が長いとだらしなく見える 
 
着こなしのポイント 

□タイトなシルエット、 

小さめサイズを 

□着丈、袖丈、裾丈は短めに 

□バッグや靴は小さめのものを 

特徴 

□手が小さめで厚みがある 

□首が短め 

□鎖骨が目立たない 

□筋肉がつきやすい 

□身体に厚みがあり立体的 

□重ね着をして着太りする 
 
着こなしのポイント 

□身体に沿った 

ジャストなサイズを 

□胸元はスッキリ開けて 

□バッグや靴はシンプルで 

 上質なものを 

特徴 

□手足が大きく筋と関節が目立つ 

□首がやや長めで首筋が目立つ 

□肩幅が広めで鎖骨が大きく出ている 

□肉感を感じさせない（太りづらい） 

□骨格がしっかりしている 

□着丈が短いとバランスが悪くなる 
 
着こなしのポイント 

□ルーズなシルエット、 

大きめサイズを 

□着丈、袖丈、裾丈は長めに 

□バッグや靴は大きめを 

・白シャツ（長袖） 

…1,990～2,990 円 
（首回り37～50cm） 
<品番JY-617> 

・ネクタイ…1,990 円 
<品番JR-928> 

 

・デザインシャツ（長袖） 

…1,990～2,990 円 

（首回り39～50cm） 

<品番JY-686> 

・ネクタイ…1,990 円 

<品番JR-927> 

・デザインシャツ（長袖） 

…1,990～2,990円 

（首回り39～50cm） 

<品番JY-668> 

・ネクタイ…1,990円 

<品番JR-926> 

・デザインシャツ（長袖） 

…1,990～2,990円 

（首回り39～50cm） 

<品番JY-687> 

・ネクタイ…1,990円 

<品番JR-926> 
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