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RIZAP 株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：瀬戸 健、以下「RIZAP」）は、初となる自社開発の一般流通

商品”ライザップ・ウェルネスシリーズ”を立ち上げ、第一弾として、「ライザップ プロテインゼリー」を 2018 年 6 月 25 日(月)より関東地

域のドラッグストアや GMS(総合スーパー)にて新発売することをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年の健康志向の高まりを背景に、日本のプロテイン市場は 5 年で 1.6 倍※1、パウチゼリー市場も 1.4 倍※1 と市場が拡大してい

ます。また、サッカーや野球、マラソンなどの特定のスポーツをしている人たちに加え、体づくり、健康維持のためのトレーニング目的でプロテ

インを飲用している方も増え、今後も継続的な伸長が期待できます。 

そしてこの度、ダイエット中の方や、スポーツをする方だけでなく、健康を意識する方など幅広い方々をターゲットとし、「理想の自分への

身近な一歩」をコンセプトとした「ライザップ・ウェルネスシリーズ」を立ち上げました。シリーズ第一弾はとして、プロテイン含有量 10g×低糖

質×脂質ゼロ、また良質なタンパク質「ミルクリエイト SA」を配合した「ライザップ プロテインゼリー」を開発しました。 
※1 出典：富士経済「アクティブ＆ウエルネスフーズ市場 2018」 

 

 

1. 高タンパク(10g)×低糖質×脂質ゼロ・・・脂質、糖質を気にすることなくタンパク質を手軽に摂取できます 

2. 「ミルクリエイト SA」採用・・・厳選して作られた良質なタンパク質 

3. たっぷり 200g！満足の飲みごたえ・・・一般的なパウチゼリーが 180g に対して、本品は満足感のある 200g 

4. 美味しく飲みやすいヨーグルト味・・・飲みやすいので、毎日続けられます 

5. 手軽にタンパク質を摂取できるパウチタイプのゼリー飲料・・・片手で気軽にタンパク質をチャージできます 

報道関係者各位 

2018 年 6 月 14 日 

RIZAP 株式会社 
PRESS RELEASE 

RIZAP 初の自社開発・一般流通商品 

”ライザップ・ウェルネスシリーズ”登場 

第一弾「ライザップ プロテインゼリー」6 月 25 日(月)新発売 

”飲むライザップ” で、理想の自分への身近な一歩 

ライザップ プロテインゼリー5 つの商品特長 

※陳列イメージ 

mailto:press@rizapgroup.com


 

 
≪ 本件に関するお問い合わせ ≫ 

RIZAP 株式会社 PR 事務局   担当：渡辺・荻野 

TEL：03-6744-9754 FAX：03-5337-0636 Mail：press@rizapgroup.com 

 

 

 

 

RIZAP グループは 2017 年 8 月 7 日に「RIZAP 1,000 万人

健康宣言」を発表し、2020 年度までに 1,000 万人以上の方に

RIZAP メソッドを体験していただき、健康で輝く人生をサポートするこ

とを目標に掲げています。既に一般流通向けの展開強化を開始して

いる RIZAP ブランドの機能性食品等のリテール戦略の大幅な強化

も推進してまいります。 

 

その一環で、ダイエット中の方や、スポーツをする方だけでなく、健康を意識する方など幅広い方々をターゲットとした商品「ライザップ・ウ

ェルネスシリーズ」を立ち上げました。 

これまで 10 万人を超えるゲストのボディメイクで結果にコミットしてきた RIZAP が、徹底的に考えたメソッドをもとに、理想のカラダを手

軽に目指せるプロダクトシリーズです。タンパク質の量だけでなく、質や美味しさ、食べるスタイルにもこだわり抜いたものを展開してまいりま

す。また、コンビニやドラッグストア、GMS(総合スーパー)等の小売店を販路とし、多くの方に身近に手軽に RIZAP メソッドを取り入れて

いただけるよう推進してまいります。 

 

 

 

商品名 ライザップ プロテインゼリー 

名称 清涼飲料水(ゼリー飲料) 

内容量 200g 

発売エリア 
関東エリア(東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県、茨城県、栃木県、群馬県)の主要ドラッグストアおよび GMS(総

合スーパー) ※一部、取り扱いがない店舗もございます 

味 ヨーグルト風味 

タンパク質 10.4g 

脂質 0g 

糖質 4.0g 

エネルギー 62kcal 

原材料名 
乳たんぱく、難消化性デキストリン、寒天、ドライトマトエキス／酸味料、安定剤（増粘多糖類）、ゲル化剤（増粘

多糖類）、香料、甘味料（ステビア、スクラロース、ラカンカ）、乳化剤、（一部に乳成分・大豆を含む） 

希望小売価格 300 円(税抜) 

JAN コード 4589617028127 

 

  

RIZAP 初の自社開発の一般流通商品「ライザップ・ウェルネスシリーズ」について 

商品概要 
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「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナルトレーニングジム「RIZAP(ライザップ) 」を運営。2012 年 2 月の 1 号店オープン以

来、店舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資

質を持ったトレーナーを厳選。「人生最高の体と自信、そして期待を上回る感動を提供する」ため、パーソナルトレーナーの品質にこだわ

り、ゲストの理想の体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。黒と金のロゴと rise up には、どんなに暗闇の中でも必ず光り輝くこ

とができ、そして高く高く昇っていける、という想いを込めています。その輝きであり、輝きを与える存在が RIZAP です。大きな変化の中で

の苦難にも立ち向かい、更なる高みを目指し、一致団結してゲストの結果にコミットし続けます。 

現在、合計 126 店舗を運営。累計会員数は 11 万人を超えています。（2018 年 5 月末時点） 

 

所 在 地：〒169-0074 東京都新宿区北新宿 2-21-1 新宿フロントタワー31F 

設 立 日：2010 年 5 月 7 日 

資 本 金：8 億 8500 万円(2018 年 3 月 31 日現在) 

代 表 者：代表取締役社長 瀬戸 健 

事 業 内 容：健康に関する研究、ボディメイク事業等 

お問い合わせ：0120-990-149 

RIZAP 株式会社 
https://www.rizap.jp  
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