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超初心者必見！どこを見ればいいのか分からない。 

というあなた、まずはここまでやってみよう。 

「私にもできるマイカー点検」を公開しました。

JAF（一般社団法人日本自動車連盟 会長 小栗 七生）は、公式ホームページ内において、自動車
の運転免許を取得したばかりの初心者や運転はするけど点検はしたことがないというドライバーに向

けて、特設サイト「私にもできるマイカー点検」を公開しました。

毎年、国土交通省が主体となって実施している自動車点検整備推進運動におけるアンケート調査に

よると、日常点検を実施しない理由として「知識が無いから」がトップとなっています。

今回のサイトでは、そのような点検に関する知識が無いドライバーのために、点検項目を①ワイパ

ー、ウォッシャー液②ライト類③タイヤ関係の 3つに絞り、４コマのイラストで分かりやすく説明し
ています。

また、実際に JAFに救援依頼や相談が寄せられる内容を元に、エンジンがかからない時のチェック
ポイントなどもアドバイスを交えながら伝えています。

車の日常点検は実施したほうが良いと思っていても、なかなかハードルが高くて実施できないドラ

イバーの皆さん、ぜひこちらのサイトを参考にしながら自分の車の点検にチャレンジしてみてくださ

い！

■私にもできるマイカー点検

http://www.jaf.or.jp/eco-safety/check/index.htm
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