
【News Release】 

                本部広報２０２１－０１３

２０２１年８月２３日

今年の夏、あなたは熱中症になった？ 

あなたの熱中症を教えて！Ｔｗｉｔｔｅｒキャンペーン開始 

JAF（一般社団法人日本自動車連盟 会長 藤井一裕）は、8月 23日（月）～9月 12日（日）
まで JAF公式 Twitterアカウントにて、熱中症になりかけた場面とその状況を投稿してもら
う Twitterキャンペーンを実施いたします。

■日本気象協会と連携。（車内）熱中症防止を目指した Twitter キャンペーン 

8月 23日（月）～9月 12日（日）の約三週
間、（車内）熱中症防止のため、日本気象協会と

連携し Twitterキャンペーンを実施いたします。
今年の夏の熱中症体験や熱中症になりかけたエ

ピソードを投稿いただくもので、「自宅」「屋内

（自宅以外）」「屋外」「車内」の 4 つの場面か
ら 1つ選び投稿。実際に熱中症はどういった場
面で起きているのか、ユーザーの体験が拡散さ

れることで多くの方に熱中症が身近であること

を注意喚起します。

▼JAF公式 Twitterアカウント：https://twitter.com/jaf_jp

■「熱中症ゼロへ」日本気象協会推奨プロジェクトに協力し、熱中症防止を啓発 

JAF は自動車ユーザーの疑問を解決するためさまざ
まな実験をしており、車内温度の変化については春夏秋

冬すべての季節で実施しています。特に夏はわずかな時

間で車内温度が上昇し、お子さまや高齢者は熱中症を引

き起こしやすく命にかかわる可能性があるため、毎年そ

の危険を呼びかけるなど、車内熱中症防止のため活動し

ています。

その活動の一環として、JAFは 2021年度、日本気象
協会推進「熱中症ゼロへ」プロジェクトに協力。春と夏

の車内温度実験をもとに「熱中症ゼロへ」の公式サイト

では車内温度が上がってしまった際の効率的な下げ方など、車に乗るときに心がけたい熱中

症の予防・対策方法が掲載されています。

 ▼JAFユーザーテスト：夏の駐車時、車内温度を最も早く下げる方法は？
https://jaf.or.jp/common/safety-drive/car-learning/user-test/temperature/lowering

▼熱中症ゼロへ：熱中症、こんな人は特に注意！「車に乗る人」

https://www.netsuzero.jp/learning/le16

JAFはこれからもお客さまが安心・安全にカーライフを楽しんでいただくため、さまざま
な活動を推進してまいります。
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