
 
2024 年 2 ⽉ 15 ⽇ 

【ドバイ経済観光庁】 

  最⼤ 10 連休︕ 
2024 年の春休み＆GW は⻑期旅⾏のチャンス︕今年はドバイへ︕ 

「ドバイを選ぶ 24 の理由」を厳選して紹介︕ 
〜 2023 年ドバイへの渡航者数が前年⽐ 19.4%増の 1,715 万⼈、過去最⾼記録を達成〜 

2023 年のドバイへの宿泊旅⾏者数が前年⽐ 19.4%増の 1,715 万⼈を記録しました。これはパンデミック前の

2019 年の数字を上回り、過去最⾼の記録となります。またドバイは、「トリップアドバイザー」の「2024 トラ

ベラーズチョイス ベスト・オブ・ザ・ベスト⼈気の観光地」で、世界の⼈気観光地として世界初の 3 年連続第

1 位を獲得しました。今年の GW は、平⽇の有給休暇と組み合わせれば最⼤ 10 連休の⻑期休暇を取得することが

できる、海外旅⾏のチャンスです︕ドバイ経済観光庁では 2024 年にちなみ、話題の新名所や旬の情報を 24 個選び

「ドバイに⾏く 24 の理由」としてまとめましたので、是⾮ご参考になさってください。また、今年は「暮らすよう

に旅する」スタイルに注⽬している⼈も多いはず。公式 SNS や YouTube では、ドバイ在住の⽇本⼈がおススメす

るドバイでの過ごし⽅を新動画『Live your Life~あなただけのストーリーを刻む~』で紹介しています。 

 
ドバイへの宿泊旅⾏者数がパンデミック前を超える 1,715 万⼈、過去最⾼記録を達成   

2023 年、ドバイの海外宿泊旅⾏者数は、1,715 万⼈となりました。この数字は、前年⽐ 19.4%増、また、パ

ンデミック前 2019 年の 1,673 万⼈と⽐較しても上回り、過去最⾼の記録を達成しました。また、ドバイは、

「トリップアドバイザー」の「トラベラーズチョイスアワード 2024」においても、世界初 3 年連続で⼈気観光

地として 1 位を獲得しました。今年は、GW の⻑期休暇に加え、３連休も多い年です。世界の旅⾏者から注⽬され

ているドバイにはお⼀⼈お⼀⼈のご予算や⽬的に合ったホテルやレストランが揃っています。様々なアトラクション

や⽂化体験が揃うドバイへぜひお越しください。



 
2024 年度版「ドバイに⾏きたくなる 24 の理由」を厳選ラインナップ︕ 

 

① セレブ気分が味わえるオシャレスポット - ビーチクラブ 

ドバイにはエメラルドグリーンのアラビア湾に⾯した個性溢れるビーチクラブが沢⼭あります。オシャレなカ

フェやレストランも揃うビーチクラブで、ゆっくりと過ごすのが、いま⼈気の滞在スタイルです︕ 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/best-beach-clubs-in-dubai 

 

② 3 ⽉ 30 ⽇に開幕︕世界が注⽬するスポーツイベント –  

2024 ドバイ・ワールド・カップ 

「2024 ドバイ・ワールド・カップ」が、いよいよ 3 ⽉ 30 ⽇に開幕します︕今

年も連覇を狙うウシュバテソーロがエントリー登録しています。世界各国の最

強の競⾛⾺が競う⼤興奮のレースをお⾒逃しなく。 

https://www.visitdubai.com/ja/whats-on/dubai-events-calendar/dubai-

world-cup 

 

③ 多くのセレブを魅了する斬新な超⾼級ホテル –  

アトランティス・ザ・ロイヤル・ドバイ 

昨年オープン以来、多くのセレブを魅了する超⾼級ホテル。ドバイ随⼀のリゾー

ト地であるパーム・ジュメイラ島に位置し、ブロックを積み上げたような斬新な

デザインが⼀際⽬を引きます。「⼀度は泊まりたい︕」話題のホテルです。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/atlantis-the-royal-the-resort 

 

④ ⼀⽣の思い出に残るアドベンチャー体験 – 熱気球  
地平線から昇る朝⽇、眼下に広がる朝⽇に照らされた砂漠。砂漠の上から独り占めで

きる 360 度の⼤⾃然の絶景は感動そのものです。熱気球を降りたら、砂漠ドライブ

を体験し、デザートキャンプで朝⾷が楽しめます。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/balloon-adventures-

emirates 
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⑤ アウトドアの宝庫– ハッタ 

ドバイから⾞でわずか 90分の場所に位置し、壮⼤な⼤⾃然の中でアウトドア体験

が楽しめる、いま話題の極上リトリートスポットです。カヤック、ハイキング、グ

ランピング体験はもちろん、近⽇中にはイチゴ狩りなども体験できる予定です。 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/top-hatta-activities 

 
 

⑥ ドバイ指折りの 3 ⼤スーク –  

「スパイス」「オールド」「ゴールド」 

旧市街にあるのが「スパイス」、「オールド」、「ゴールド」を扱う 3 ⼤ス

ーク︕アラビアン雑貨、豊富な⾹⾟料、ゴールドをお⼿頃に購⼊できます。

昔ながらの中東の雰囲気を味わいながらショッピングが楽しめます。 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/ultimate-guide-to-dubai-

souks 

 

⑦ エミラティ⽂化体験 – プラチナム・ヘリテージ 

ドバイに来たら砂漠サファリは必⾒スポット︕砂漠保護区に⽣息している野⽣動物との触れ合い、伝統的なエミラ

ティ料理、鷹狩、砂漠でのキャンプなど、本格的なアラビアンナイトが体験できます。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/platinum-heritage 

 

⑧ 伝統⽂化体験 – シェイク・ムハンマド⽂化理解センター 

ドバイの旧市街で、エミラティの⽂化や習慣を学べる体験型の⽂化センタ

ーです。現地の伝統料理やアラビックコーヒー付きのミールを楽しみなが

ら、エミラティの暮らしや価値観に触れることができます。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/sheikh-mohammed-

centre-for-cultural-understanding-smccu 

 

⑨ 最先端のアート＆カルチャーが集まる - アルサーカル・アベニュー 
ドバイの最先端アート＆カルチャーがここに集結しています。かつての倉庫街をリノベーションして作られ、個性

あふれるアートギャラリーやおしゃれなカフェなどが軒を連ねる、いま⼈気の⽳場スポットです。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/alserkal-avenue 
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⑩ サステナブルな注⽬レストラン – オーファリ・ブラザーズ・ビストロ 

2023 年度の「中東・北アフリカのベストレストラン 50」で１位に輝き、ミシュラン・ビブグルマン賞も受賞し

た、注⽬の新名店です。アラブ料理に独⾃のエッセンスを加えた芸術作品のように美しい料理は、どれも絶品でセ

ンスが光ります。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/orfali-bros-bistro 

 

 

⑪ 地元の料理と⼀流シェフのグルメが⼀堂に会す –  

ドバイ・フード・フェスティバル 

ドバイ市内全⼟で開催される毎年⼤好評の⾷の祭典です。期間中は、世界的に有名な⼀流シェフの料理をお⼿

頃価格で楽しめるので、グルメの⽅には特におススメです。エミラティ⽂化の家庭料理も楽しめます。 

https://www.visitdubai.com/ja/whats-on/dubai-events-calendar/dubai-food-festival 

 

 

⑫ 夜景がきれいなダイニングスポット – セラヴィ 

アドレス・スカイ・ビューの 54 階にドバイでも指折りのルーフトップレストランで

す。バージュカリファを望みながら、世界各国の独創的なお⾷事をラグジュアリーな空

間で楽しむことができる、夜景がキレイなおすすめダイニングスポットの⼀つです。

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/ce-la-vi 

 

⑬ ストップオーバーでドバイ滞在時に訪れたいスポット–  

タイム・アウト・マーケット・ドバイ 

ドバイの⼈気店が揃い、トレンディスポットとして注⽬のフードコート。エ

ミラティ料理や⽂化が楽しめる他、気軽にアルコールも飲むことができま

す。オシャレな店内には、世界各国の料理もお⼿頃価格で堪能できます。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/time-out-market-dubai 

 

⑭ 究極なウェルネス体験 – タリーズ・オットマン・スパ 
オープン以来数々の賞を受賞しているドバイ最⼤級のスパ。⼤理⽯とモザイク

壁画で飾られた宮殿のような空間で、アラビアのゴールドを使⽤したハマムや

熟練セラピストによる丁寧な施術は、今もなお⼈気です。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/talise-ottoman-spa 
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⑮ 好きな⼈と滞在したい –  

アナンタラ・ザ・パーム・ドバイ・リゾート 

アラブ⾸⻑国連邦で唯⼀の⽔上ヴィラです。美しい⽩浜で有名な「パーム・

ジュメイラ・アイランド」に位置し、洗練された⼤⼈の空間でくつろぐこと

ができます。プライベートビーチから望む⼣焼けに染まる絶景は圧巻です。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/anantara-the-

palm-dubai-resort 

 

⑯ ひとり旅でセルフケア–  

オーラ・スカイプールでモーニング・ヨガ 

地上 200 メートルの⾼さでドバイの朝⽇と⼼地よい⾵を感じることができ

る「モーニング・ヨガ」はドバイならではの体験です。呼吸を深めてドバイ

の新鮮な空気を⾝体に取り込めば、ポジティブな 1 ⽇がスタートです︕ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/aura-skypool-dubai 

 

⑰ ショッピング天国 – 巨⼤モール 

ドバイ市内には巨⼤なショッピングモールがいくつもあります。ハイブランド

から⽇本未上陸のブランドが揃い、館内にはスノーパークや⽔族館なども併設

されているので、ショッピングをしながら⼦供たちは思いっきり遊ぶことがで

きます。 

https://www.visitdubai.com/ja/things-to-do/shopping 

 

⑱ 絶対に外せないお得なイベント - ドバイ・サマー・サプライズ 

おトクにショッピングをしたい⼈は必⾒︕夏の⼀⼤セール「ドバイ・サマー・サプライズ」では最⼤ 90％まで割引

されていることも。ドバイ市内のショッピングモールで毎年夏に展開される⼈気のキャンペーンはお⾒逃しなく。

https://www.visitdubai.com/ja/whats-on/dubai-events-calendar/dubai-summer-surprises 

 

⑲ インスタ映えスポット -  スカイ・ビューズ・ドバイ 
バージュ・カリファの向かいに⽴つツインタワーの52＆53階に位置する展望台

からは、ガラス床の眼下に広がるダウンタウンの街並みを望むことができま

す。地上 220 メートルからの景⾊はインスタ映えすること間違いなしです︕ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/sky-views-dubai 
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 ⑳ 奇抜なデザインの建築物 – 未来博物館 

宇宙船を連想させる楕円形にデザインされた、ドバイ市内の中でも⼀際⽬を引

く建築物です。全７フロアからなる内部は、柱を使わない画期的な建築法が採

⽤されていて、⼀⾒の価値ありです。 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/museum-of-the-future-

design 

 

㉑ 摩天楼に向かってショット︕- 

トップレベルのゴルフコースが勢揃い 

ドバイのゴルフ場の多くが市内から⾞で 30分以内の場所に位置します。

昼夜問わずゴルフが楽しめるドバイのゴルフコースは美しく整備されてい 

て、どれも戦略性の⾼いコースになっています。 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/golf-in-dubai 

 

㉒ 次の旅⾏で⾏きたい⼤⼈の隠れ家 - アル・マハ・リゾート＆スパ 

ドバイ市内から⾞で 1時間弱のドバイ⾃然保護区内の砂漠に佇む、⼤⼈のための砂漠リゾート。プライベート感満

載の客室には雄⼤な砂漠を眺められる専⽤プールが付いています。砂漠にいながら最上級サービスを満喫できるオ

アシスです。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/al-maha-desert-resort 

 

㉓ あなたに最適なホテル –  

25 アワーズ・ホテル・ドバイ・ワン・セントラル 

斬新でハイセンスなインテリアが配された、個性あふれるアーティスティック

なホテル。4種類のテーマのお部屋から好みのテイストを選ぶことができま

す。ミニ冷蔵庫の飲み物やお菓⼦はすべて無料で利⽤できます。 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/new-hotels-in-dubai 

 

㉔ ⼤⼈から⼦供まで満喫できるテーマパーク –  

ワイルド・ワディ・ウォーターパーク  
ドバイ最⼤級のウォーターパークは、家族みんなで楽しめます。⼈⼯サーフ、

流れるプールをはじめ、ウォータースライダーは最⾼速度 80 キロ以上とスリ

ル満点。⼤⼈も⼗分に満喫できるスポットです。 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/wild-wadi-water-park 
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 『Live your Story ~あなただけのストーリーを刻む ~』キャンペーン、2024 年 1 ⽉よりスタート︕ 

ドバイ経済観光庁は、新キャンペーン『Live your Story ~あなた

だけのストーリーを刻む ~』の最新映像を今後数ヶ⽉にわたって、

公式 SNS や You Tube でご紹介していきます。新動画では、ドバ

イ在住の⽇本⼈がおススメする「ドバイの楽しみ⽅」について「ド

バイ再発⾒」「⼥⼦旅」「ストップオーバーで弾丸ドバイ」の３つ

のテーマでお届けします。キャンペーンサイトには、複数の⼤⼿旅

⾏会社が推す⼈気ドバイツアーを効率的に⽐較検討できるよう、予

約ページへのリンクも設置しています。また、ドバイでお得に滞在

ができ特典ページもご覧下さい。特典ページ URL︓https://www.visitdubai.com/ja/deals-and-

offers/?category=%E3%83%9B%E3%83%86%E3%83%AB%E3%81%AE%E7%89%B9%E5%85%B8 

キャンペーン URL︓https://www.visitdubai.com/ja/travel-to-dubai 

 
 
ドバイ経済観光庁 
ドバイ経済観光庁（DET）は、ドバイ⾸⻑国を世界経済と観光の主要拠点として世界有数の商業都市、投資拠点および観光地
にするという究極のビジョンの下、ドバイ経済アジェンダ（D33）で掲げた、2033 年までに同国の GDP を倍増させ、世界ト
ップ 3 のグローバル都市としての地位を確固たるものにすることを⽬標にします。DET はドバイの多様で⾰新的なサービス産
業をさらに強化し、世界トップレベルのビジネス環境を提供することで優秀な⼈材を惹きつけ、⽣産性向上の加速化を図りま
す。さらに、ドバイが誇る多様な観光資源、ユニークなライフスタイル、⽣活の質の向上を総合的に推進し、世界で最も住み
やすく働きやすい都市になるよう⽀援を強化して参ります。ドバイ経済観光庁は、ドバイのビジネスと観光分野における計画、
管理、開発、およびマーケティングにおける主要機関であり、宿泊施設や旅⾏案内業者を含めた全ての観光サービスの許認可
及び種別分類を担当しています。ドバイ経済観光庁のポートフォリオには、ドバイ政府観光・商務機関、ドバイ・ビジネス・
ライセンス・コーポレーション、ドバイ消費者保護・公正取引公社、ドバイ SME、ドバイ観光・商業マーケティング公社、ド
バイフェスティバル・⼩売事業、ドバイ観光⼤学、が含まれます。 
 
URL︓https://www.visitdubai.com/ja 
公式Facebook︓https://www.facebook.com/visitdubai 
公式 Twitter︓https://twitter.com/visitdubai_jp 
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