
 

2024年６月 20日 

【ドバイ経済観光庁】 

  旅が 2 倍楽しめる「ストップオーバー」を使って、お得にドバイへ！ 

パリなどヨーロッパへの乗り継ぎに便利なドバイ、円安でも楽しめるヒントが満載！ 

2024 年第一四半期、ドバイへの海外観光客数 518 万人を達成！  

 

ドバイ経済観光庁より、1 回の旅行で 2 カ国訪れることができる「ストップオーバー」を上手に使って、お得かつ

効率良くドバイを楽しめる観光スポットをご紹介します。ドバイの絶景とスリル満点なアトラクションが体験でき

る「スカイビューズ・ドバイ」、2071 年の世界を体験できる没入型博物館「未来博物館」、地上 100m の高さに

浮かぶダイニング集合施設「ザ・リンク」で絶品料理に舌鼓など、主要な観光地は空港からのアクセスも良いので、

数時間の「ストップオーバー」でも効率よくドバイを満喫できます！今年の夏、パリなどヨーロッパ方面を訪れる

方は、「ストップオーバー」を活用して、アラブの文化もお楽しみください。 

 

乗り継ぎに便利なドバイ！お財布に優しい「ストップオーバー」を活用して、お得に 2カ国を訪問！ 

ヨーロッパ方面への乗り継ぎ地として便利なドバイ国際空港。わずかな追加料金または航空会社によっては追加料

金なしで立ち寄ることができる「ストップオーバー」を上手に利用すれば、1 回の旅行で 2 カ国訪れることができ

ます！しかも、ドバイの主要な観光地は空港からのアクセスが良く、それぞれがコンパクトに集まっているので、

数時間のストップオーバーでも効率よくドバイを楽しめます！さらに、ドバイ市内の主要なアトラクションをお得

に体験できる「ドバイ・パス」を事前に購入すれば、最大 50％割引になります！携帯の画面を見せるキャッシュレ

スなのも、スマートに旅行したい方にぴったりです。 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/stopover-dubai 

ビジット・ドバイ公式サイト（ドバイ・パス）：https://www.visitdubai.com/ja/plan-your-trip/dubai-pass 

https://dubaipass.visitdubai.com/ae/dubaipass/packages/dubai-stopover-pass/ 

https://www.visitdubai.com/ja/stopover-dubai
https://www.visitdubai.com/ja/plan-your-trip/dubai-pass
https://dubaipass.visitdubai.com/ae/dubaipass/packages/dubai-stopover-pass/


 

＜ストップオーバー半日滞在＞ 半日で遊び尽くすドバイのおすすめスポット！  

ドバイの絶景とスリリングなアトラクションを同時に体験！－ スカイビューズ・ドバイ 

展望台「スカイビューズ・ドバイ」では、ドバイの絶景を楽し

めるだけではなく、スリル満点なアトラクションも体験できる、

絶好の観光スポットです。高さ 220m にあるガラス張りの滑り

台「グラススライド」やタワーの最上部を囲むようにして作ら

れたサークルをハンズフリーで歩く「スカイビューズエッジ ウ

ォーク」の体験は、忘れられないフォトジェニックな思い出に

なるでしょう。空港からも好アクセスなダウンタウンに位置し

ています。 

https://www.skyviewsdubai.com/ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/sky-views-dubai 

 

2071 年の世界を体験できる没入型博物館は驚きの連続！－ 未来博物館 

ドバイのビジネス街に誕生した没入型施設「未来博物館」は、『ナシ

ョナル・ジオグラフィック』で世界一美しい建造物のひとつに選ば

れ、アラビア文字が刻まれた独特なフォルムが特徴です。館内に入る

と、ＳＦ映画に出てくるような近未来の世界に誘い込まれます！

2071 年の世界を体験できる仕掛けが沢山あり、被災地で活躍するロ

ボットやドローン、空飛ぶクルマ、皮下に埋め込む決済チップ、抗ウ

イルス服など、その飛躍的な進歩を体験することができます。 

https://museumofthefuture.ae/en 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/museum-of-the-future 

 

数時間の乗り継ぎでも立ち寄れる３大スークは、お土産探しにぴったり！－ ドバイ旧市街 

ドバイの旧市街にある 3 大スーク（市場）と呼ばれる「オー

ルド・スーク」、「スパイス・スーク」、「ゴールド・スー

ク」では、お手頃に中東らしいお土産が手に入る必見スポッ

トです。ハンドメイドで作られたビーズ刺繍のバブーシュ、

パシュミナ、ランプ、特大サイズのシナモンスティックなど、

お土産としても喜ばれる商品がずらりと並んでいます。店員

さんとの値段交渉も旅の楽しい思い出になります。空港から

も近いので、数時間のストップオーバーでも気軽に立ち寄れ

ます！ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/articles/ultimate-guide-to-dubai-souks 
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 ミシュラン認定！本格的なエミラティ料理を堪能！－ アル・ハイマ・ヘリテージ・レストラン 

旧市街のアル・ファヒディ歴史地区にある本格的なエミラティ料理が楽し

めるレストランです。地元の新鮮食材をふんだんに使い、スパイスが効い

たマイルドな辛さが特徴で、ミシュランにも認定されている名店です。民

族衣装カンドゥーラやアバヤを身に着けたスタッフがアラビアンなおもて

なしをしてくれる他、アラビア音楽の生演奏など、ドバイの食文化を満喫

できます 。https://alkhayma.com/ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-

visit/al-khayma-heritage-restaurant 

 

＜ストップオーバー48時間滞在＞ 砂漠、エミラティ文化、新名所をたっぷり満喫する欲張り 2 日間！ 

昔のドバイの街並みを再現した空間で、一味違った滞在を満喫！－ アルシーフ・ヘリテージ・ホテル 

異国情緒あふれる、古き良きドバイの街並みそのものがホ

テルという、伝統的なアラブの世界観を体感できるユニー

クな発想のホテルです。ドバイクリーク沿いに位置するの

で、スークや観光にも大変便利です。アラブのおもてなし

の象徴であるアラビックコーヒーと、お香を焚いて香りで

もゲストをお迎えしてくれます。室内は、モダンさも兼ね

備えているので、快適に過ごすことができ、他の都市では

体験できないひとときをお楽しみいただけます。  

 

https://www.hilton.com/en/hotels/dxbasqq-al-seef-heritage-hotel-dubai/ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/al-seef-heritage-hotel 

 

地上 100ｍの高さに浮かぶ、新ランドバークのダイニング施設で絶品料理に舌鼓 － ザ・リンク 

今注目のドバイの最新ランドマークと言えば、今春にオープンし

た地上 100m の高さに浮かぶダイニングの集合施設「ザ・リン

ク」です！渡り廊下のような長さ 280m の水平橋の中に、世界的

に有名なシェフが率いるレストランが6軒も集合！ドバイの絶景を

眺めながら、世界各地の料理を味わうことができます。ミシュラ

ン一つ星シェフ、パコ・モラレスの「クアブ(Qabu)」では、伝統

的なアンダルシア料理をご堪能いただける他、「アッラズナ

(Arrazuna)」では、レバノンとアラビア料理が味わえます。 

https://www.thelinkdubai.com/ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/the-link 
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砂漠のど真ん中で、いざアラブの世界へ！ － プラチナム・ヘリテージ 

ドバイで必ず体験したいのが砂漠サファリです！市内から車で約

1 時間の場所に位置するドバイ砂漠保護地区で、知識豊富な熟練

ガイドと共に、刻々と色を変える砂丘でラクダの背中に揺られた

り、エミラティ文化ならではのおもてなしと食事を体験できたり

します。砂漠の中で味わう朝食、夜のグランピング体験、明け方

に乗る気球体験など、充実したメニューが揃っているので、スト

ップオーバーでも十分に楽しむことができます。 

https://www.platinum-heritage.com/ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/platinum-heritage 

 

夜は砂漠の中でナイトゴルフへ！ドバイの摩天楼に向かって爽快ショット！ – ナイトゴルフ 

世界トップクラスのゴルフ場が揃うドバイ。空港から車でわずか

30分以内の場所に位置しているので、ストップオーバーでも気軽

に楽しむことができます。特におすすめなのが、日が暮れて涼し

くなってからナイトゴルフです！ドバイで唯一、全 18 ホールに

夜間照明が完備された「エミレーツ・ゴルフ・クラブ」では、ド

バイ屈指のコースでフルラウンドを満喫できます。他にも、ハー

フラウンドでナイトプレーできるゴルフコースが多数揃っている

ので、お気に入りのコースを下記サイトよりご覧ください。 

ビジット・ドバイ公式サイト： 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/emirates-golf-club 

https://www.visitdubai.com/en/articles/dubai-night-golf 

 

世界最大級のショッピングモールは、買い物好き女子なら必見スポット！ － ドバイ・モール 

ドバイの象徴として有名なバージュ・カリファに隣接する「ドバ

イ・モール」は、ショッピング、エンターテイメント、レジャー

のすべてを楽しめる世界最大級のショッピングモールです！世界

的に有名な一流ブランドからファストファッションまで、さまざ

まなニーズに合った商品を取り揃えているので、ご家族、カップ

ル、女子旅でも十分に楽しめます。世界最大の噴水ショー「ドバ

イ・ファウンテン」も隣接しているので、効率的にプランが組め

るのも魅力の 1つです！ 

https://thedubaimall.com/ 

ビジット・ドバイ公式サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-mall 
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 ＜ドバイへの渡航者数データ＞ 

2024年第一四半期、ドバイへの海外観光客数 518 万人を達成！好調な推移を示す！  

ドバイ経済観光庁は、2024年第１四半期（1月～3月）のドバイへの外国人宿泊客数を発表いたしました。その数

は 518 万人と前年同期比 11％増を記録、過去最高に達した 2023年の外国人宿泊客数 1,715万人の年を上回るペ

ースで推移している本年度は、過去最多となる年間来訪者数が期待されます。世界的に有名なイベント（ガルフー

ドやドバイ国際ボートショーなど）の開催や、ラグジュアリーホテルがドバイに続々とオープンするなど、世界か

らの注目度が高いドバイは、ビジネスとレジャーにおけるドバイの地位をさらに強固なものにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドバイ経済観光庁 

ドバイ経済観光庁（DET）は、ドバイ首長国を世界経済と観光の主要拠点として世界有数の商業都市、投資拠点および観光地にするという究

極のビジョンの下、ドバイ経済アジェンダ（D33）で掲げた、2033 年までに同国の GDP を倍増させ、世界トップ 3 のグローバル都市として

の地位を確固たるものにすることを目標にします。DET はドバイの多様で革新的なサービス産業をさらに強化し、世界トップレベルのビジネ

ス環境を提供することで優秀な人材を惹きつけ、生産性向上の加速化を図ります。さらに、ドバイが誇る多様な観光資源、ユニークなライフ

スタイル、生活の質の向上を総合的に推進し、世界で最も住みやすく働きやすい都市になるよう支援を強化して参ります。ドバイ経済観光庁

は、ドバイのビジネスと観光分野における計画、管理、開発、およびマーケティングにおける主要機関であり、宿泊施設や旅行案内業者を含

めた全ての観光サービスの許認可及び種別分類を担当しています。ドバイ経済観光庁のポートフォリオには、ドバイ政府観光・商務機関、ド

バイ・ビジネス・ライセンス・コーポレーション、ドバイ消費者保護・公正取引公社、ドバイ SME、ドバイ観光・商業マーケティング公社、 

ドバイフェスティバル・小売事業、ドバイ観光大学、が含まれます。 

URL：https://www.visitdubai.com/ja 

公式 Facebook：https://www.facebook.com/visitdubai 公式 Twitter：https://twitter.com/visitdubai_jp 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/visitdubai.jp/?hl=ja 
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