
 

*東経で表示される地球の東半分。本初子午線から東回りに東経 180 度まで。ユーラシア、アフリカ、オーストラリアの各大陸のほとんどが含まれる。 

2025 年 5 月 15 日 

【ドバイ経済観光庁】 
 

ドバイが「認定自閉症観光地™」として東半球で初めて認定! 

韓国の人気俳優パク・ソジュン × パク・ヒョンシク × チェ・ウシクが 

ドバイを満喫!特別映像を 5/15 より公開中! 

～インクルーシブな都市・ドバイで、家族旅行にぴったりの注目スポットを厳選紹介～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドバイ経済観光庁より、この夏の旅行先としておすすめのドバイの最新情報をお届けします。 

このたび、ドバイは国際資格認定・継続教育基準委員会（IBCCES）より、東半球*で初めて「認定自閉症観光地

™」として認定されました。航空、ホテル、交通機関、観光施設が一体となり、すべての人々が安心して過ごせる

インクルーシブな環境づくりを推進しています。 

続いて、2024 年夏の特別プロジェクトの続編として、韓国の人気俳優、パク・ソジュン、パク・ヒョンシク、チ

ェ・ウシクの 3 人がドバイを旅する特別映像「Dubai, Who’s Ready?（ドバイへ、準備はいい?）」が、5 月

15 日より公開されました。プライベートでも親交の深い彼らが”仲間”としてドバイを巡り、砂漠やリゾート、ヨ

ガなど多彩なアクティビティを体験しながら、ドバイの魅力を再発見する内容となっています。 

ドバイは、夏休みに親子で学びながら楽しめる教育的な施設も充実しています。世界有数のテーマパークやウォー

ターパークをはじめ、水族館や体験型ミュージアムなど、屋内外問わず、年間を通じて一快適に楽しめるアクティ

ビティが揃い、子どもから大人まで世代を超えて楽しむことができます。さらに、この夏は、大規模セールや宿泊

特典などのサマーキャンペーンも実施予定です。多様性を尊重し、すべての人が心地よく過ごせるインクルーシブ

な都市・ドバイで、特別なひとときをお楽しみください。 



 

 

 ドバイが「認定自閉症観光地™」に認定!東半球では初の認定!! 

ドバイは、国際資格認定・継続教育基準委員会（IBCCES）より、

東 半 球 で 初 め て 「 認 定 自 閉 症 観 光 地™（ Certified Autism 

Destination™）」に認定されました。ドバイでは、家族向けの施

設の多くが、高度な訓練と必要な設備を整え、自閉症や感覚過敏の

ある方々に配慮したサービスを提供する「認定自閉症センター™

（CAC）」に認定されています。また、ドバイ国際空港が「認定自

閉症空港™」、エミレーツ航空も「自閉症認定航空会社™（Autism 

Certified Airline）」として世界で初めて認定を受けています。今回、ドバイが観光地として認定を受けたことは、

ドバイ経済観光庁を中心に、航空、宿泊、地上交通、観光施設などの関係機関が連携し、観光従事者を対象にイン

クルーシブ研修を実施し、施設におけるサポート体制の拡充など、各分野でのアクセシビリティ向上の取り組みや

支援体制の整備が高く評価された結果です。ドバイではこれまでに 70,000 人以上が研修を受講し、300 以上のホ

テルが認定プロセスに参加しています。これらの取り組みは、障がいのある方々を「People of Determination

（決意の人々）」と称し、すべての人が尊重される社会の実現を目指すアラブ首⾧国連邦の方針にも沿ったもので

す。ドバイでは、誰もが安心して旅行を楽しめる、インクルーシブな都市づくりが着実に進められています。 

 IBCCES 公式サイト:https://ibcces.org/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト: https://www.visitdubai.com/ja/plan-your-trip/travel-accessibility 
 

 パク・ソジュン、パク・ヒョンシク、チェ・ウシクがドバイを巡るスペシャル映像 

「Dubai, Who’s Ready?（ドバイへ、準備はいい?）」5/ 15 より公開中! 

ドバイ経済観光庁は、韓国の人気俳優、パク・ソジュン、パク・ヒ

ョンシク、チェ・ウシクの 3 人を起用したドバイを旅するスペシャ

ル映像「Dubai, Who’s Ready?（ドバイへ、準備はいい?）」を

YouTube で 5 月 15 日より公開しました。プライベートでも親交の

深い 3 人が共演する本映像は、2024 年夏の特別プロジェクト映像

（パク・ヒョンシクとパク・シネが出演）の続編であり、今回はパ

ク・ヒョンシクが再び登場します。物語は、失恋のショックでスマ

ートフォンを手放せなくなった 3 人のうちの一人のスマートフォンをハヤブサが奪って飛び去るという出来事を

きっかけに、3 人がドバイを巡り、ドバイの魅力や楽しさを発見していく内容です。美しい砂漠やラグジュアリ

ーなリゾート、ヨガなど、多彩なアクティビティを通じて、3 人の自然体で息の合ったやり取りと友情が映像に

リアリティをもたらし、ドバイの多様な魅力を紹介しています。撮影後のインタビューでは、パク・ソジュンが

「初めてのドバイは、街の美しさとエネルギーに圧倒され、新しい場所や文化に触れる素晴らしい体験でした」

と語り、パク・ヒョンシクは「再びドバイを訪れ、この街の魅力的な風景や活気ある雰囲気を紹介できて嬉しか

ったです」とコメント。そして、チェ・ウシクも「砂漠や海、スカイラインなど、ひとつの都市でこれほど対照



 

 

的な風景を楽しめる場所は他にはないと思います」と述べました。3 人がドバイでの旅を通して体験したアクテ

ィビティの充実度や、多様な文化が共存するドバイの魅力がリアルに伝わる特別映像を、ぜひご覧ください。 

 「Dubai, Who’s Ready?（ドバイへ、準備はいい?）」の YouTube :https://youtu.be/Cq645FY3C68 

 

【家族で楽しむドバイ!今年の夏に注目のスポット＆厳選情報】 
ドバイには、あらゆる世代の家族が一緒に楽しめるスポットが数多くそろっています。いつでも快適に過ごせる屋

内のテーマパークをはじめ、親子で学びながら遊べる体験型ミュージアムや、インクルーシブなサービスが充実し

たホテルも豊富です。この夏、家族旅行にぴったりなドバイの魅力を、ジャンルごとに厳選してご紹介します。 
 

スリル満点な大人向けからキッズ向けまで!家族で楽しめる人気のウォーターパーク 2 選 

アクティブに過ごしたい家族旅行におすすめなのが、ドバイのウォーターパークです。大人から小さなお子さま連

れまで、みんなで楽しめる施設が充実しています。その中でも特に人気の高い 2 つの施設をご紹介します。 

 

 アクアベンチャー・ウォーターパーク ＊認定自閉症センター™（CAC） 

「アクアベンチャー・ウォーターパーク」は、パーム・ジュメイラにあ

るドバイのリゾートホテル「アトランティス・ザ・パーム」内にある世

界最大級のウォーターパークで、広大な敷地に 100 以上のスライダーや

アトラクションが集結しています。世界最⾧のウォータースライド「ア

クアコンダ」や、9 階建ての高さから猛スピードで滑り降りる「リー

プ・オブ・フェイス」など、スリル満点のアトラクションがそろってい

ます。また、家族向けのゆっくり流れるプールや専用ビーチなど、リラックスできるエリアも充実しています。 

＊認定自閉症センター™（CAC）としてインクルーシブな受け入れ体制が整っています。 
 アクアベンチャー・ウォーターパーク公式サイト:https://www.aquaventureworld.com/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/articles/top-waterpark-rides 

  

 ワイルド・ワディ・ウォーターパーク 

「ワイルド・ワディ・ウォーターパーク」は、バージュ・アル・アラブ

に隣接するアラビアンテーマのウォーターパークで、30以上のエキサイ

ティングなアトラクションを備えた人気スポットです。高さ 32 メート

ル、最高時速 80km で滑走する「ジュメイラ・シーラー」などの絶叫ス

ライダーをはじめ、波のプールや流れるプール、小さなお子さま向けの

水遊びエリアも充実しており、幅広い世代が楽しめます。園内は、アラビアの有名な昔話に登場するキャラクター

「ユハ」をテーマにデザインされ、異国情緒あふれる雰囲気も魅力のひとつです。年齢を問わず楽しめる多彩なス

ライダーやアクティビティが揃い、家族連れや友人同士で一日中満喫できる、ドバイ屈指のウォーターパークです。 
 ワイルド・ワディ・ウォーターパーク公式サイト:https://wildwadi.com/en 



 

 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/wild-wadi-water-park 
 

 

いつでも快適!屋内型エンタメ施設２選 

天候を気にせず、年間を通じて快適に楽しめるのが、ドバイの屋内エンターテインメント施設の魅力です。今回は、

子どもから大人まで楽しめる、ドバイを代表する２つの人気施設をご紹介します。 
 

 IMG ワールズ・オブ・アドベンチャー 

「IMG ワールズ・オブ・アドベンチャー」は、世界最大級の屋内テー

マパーク。世界的に人気の高い MARVEL やカートゥーンネットワーク

のキャラクターが登場するゾーンをはじめ、恐竜時代を再現したロス

トバレー、お化け屋敷、キッズ向けエリアなど、6 つのゾーンで構成

されています。スリル満点のジェットコースターや 4D 体験、子ども

向けのアトラクションも充実しており、家族連れにもおすすめです。

中でも MARVEL ゾーンでは、スパイダーマンやハルクなど人気キャラ

クターをテーマにしたアトラクションが揃い、ここでしか味わえない体験を提供しています。アニメファンから小

さなお子さま連れまで、幅広い層に支持されるドバイを代表するテーマパークです。 
 IMG ワールズ・オブ・アドベンチャー公式サイト:https://www.imgworlds.com/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/img-worlds-of-adventure 
 
 

 ドバイ水族館＆アンダーウォーター動物園 ＊認定自閉症センター™（CAC） 

世界最大級のショッピングモール「ドバイ・モール」内にある「ドバ

イ水族館＆アンダーウォーター動物園」は、圧倒的スケールを誇る屋

内水族館です。全⾧ 48 メートルの水中トンネルと巨大な水槽には、サ

ンドタイガーシャークやエイをはじめとする 140 種以上、33,000 匹以

上の海洋生物が生息しています。熱帯雨林・岩礁・海洋の 3 つの生態

ゾーンからなるアンダーウォーター動物園では、ピラニア、ペンギン、

全⾧ 5 メートルを超えるキングクロコダイルなど、多彩な生き物に出

会えます。サメとのダイビング体験やケージシュノーケリング、動物とのふれあいプログラムなど、臨場感あふれ

るアクティビティも充実しており、「ドバイ・モール」でショッピングやお食事の合間に立ち寄れる家族連れにも

人気のスポットです。＊認定自閉症センター™（CAC）としてインクルーシブな受け入れ体制が整っています。 
 ドバイ水族館＆アンダーウォーター動物園公式サイト:https://www.thedubaiaquarium.com/  

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-aquarium-and-underwater-

zoo 

 



 

 

親子で学んで楽しめる!ドバイのおすすめ体験型施設２選 

ドバイには、親子で一緒に学びながら楽しめる魅力的な体験型施設が充実しています。今回は、教育とエンターテ

インメントが融合した、家族みんなで自然や文化を体感できるおすすめの 2 つの施設をご紹介します。 
 

 ザ・グリーン・プラネット ＊認定自閉症センター™（CAC） 

「ザ・グリーン・プラネット」は、ドバイのシティウォークに位置す

る熱帯雨林の生態系が屋内に再現されたバイオドームです。約 3,000

種以上の植物や動物が共存するこの空間は、カノピー、ミッドストー

リー、フォレスト・フロア、フラッデッド・レインフォレストの 4 つ

のフロアで構成され、ナマケモノや自由に飛び交う鳥類、爬虫類、昆

虫などを間近で観察できます。勢いよく流れる滝や巨大な人工の樹を

中心に、五感を刺激する没入型の空間が広がり、熱帯雨林の生態系を体験的に学べる教育施設としても高く評価さ

れています。＊認定自閉症センター™（CAC）としてインクルーシブな受け入れ体制が整っています。 
 ザ・グリーン・プラネット公式サイト:https://www.thegreenplanetdubai.com/en 
 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/the-green-planet 

 

 

 シェイク・ムハンマド文化理解センター（SMCCU） 
ドバイの歴史地区アル・ファヒディにある「シェイク・ムハンマド文

化理解センター（SMCCU）」は、親子で楽しめる体験型施設です。ア

ラビア語レッスンやモスク見学、伝統的なエミラティ料理の体験を通

じて、ドバイの歴史や文化、風習への理解を深められます。子どもた

ちはアラブの伝統的な民族衣装のアバヤやカンドゥーラの試着、アラ

ビックコーヒーの儀式体験や、現地のホストと交流しながら楽しみつ

つ異文化に触れることができます。 
 SMCCU 公式サイト:https://cultures.ae/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/sheikh-mohammed-centre-for-

cultural-understanding-smccu 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5 月 18 日は「国際博物館の日」!時代の変遷を垣間見る博物館 2 選 

ドバイには歴史や文化から、最先端技術まで多彩な博物館がそろっています。魅力的な展示を楽しみながら、学び

と発見に満ちた時間を過ごしてみませんか?ドバイの過去と未来について学べる博物館をご紹介します。 
  

 アル・シンダガ博物館 
「アル・シンダガ博物館」は、ドバイの歴史地区ドバイ・クリーク沿い

にある、アラブ首⾧国連邦最大の野外文化遺産博物館です。22のパビリ

オンによって構成されており、さまざまな側面からドバイの誇り高い歴

史と伝統に触れることができます。「ドバイ・クリーク:都市の誕生」

パビリオンでは、最先端のマルチメディアを駆使し、何世紀にもわたる

目覚ましい発展を紹介しています。また、「香水ハウス」パビリオンで

は、今日も生き続けるエミラティ文化の１つであり、アラブ首⾧国連邦内の貿易で重要な役割を担った香水につい

て学ぶことができます。この博物館のチケットには、ドバイの統治者一家の旧邸 シェイク・サイード・アル・マ

クトゥーム邸への入場も含まれています。 
 アル・シンダガ博物館公式サイト:https://alshindagha.dubaiculture.gov.ae/en/Pages/default.aspx 
 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/al-shindagha-museum 
 

 

 未来博物館（ミュージアム・オブ・ザ・フューチャー） 

「未来博物館」は、ドバイのシェイク・ザイード・ロード沿いに位置す

る、革新的な未来体験型ミュージアムです。アラビア文字が施されたト

ーラス型の独特な建築は、ドバイを象徴するランドマークとして広く知

られています。宇宙開発、気候変動、バイオテクノロジー、人工知能、

都市の未来、ウェルビーイングなど、多様なテーマをインタラクティブ

かつ没入感のある展示で紹介し、バーチャル・リアリティなどの先進技

術を通じて、来場者はまるで未来を旅するような体験ができます。さら

に、子ども向けエリア「フューチャー・ヒーローズ」では、遊びを通じて創造力や問題解決力を育むプログラムが

用意されており、家族連れにも人気です。最先端の科学とデザインを通して未来を感じられる、インスピレーショ

ンに満ちた観光スポットです。 
 未来博物館公式サイト:https://museumofthefuture.ae/en 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/museum-of-the-future 
 

 

 

 

 



 

 

すべてのゲストに寄り添う、ドバイの認定自閉症センター™（CAC）ホテル 2 選 

ドバイには、誰もが安心して滞在を楽しめるインクルーシブな宿泊施設が多数あります。認定自閉症センター™

（CAC）に認定されたホテルでは、自閉症をはじめとする感覚過敏の方やそのご家族に向けた、きめ細やかな配

慮とサービスが行き届いています。今回は、家族連れにもおすすめの、ホスピタリティと利便性を兼ね備えた 2 つ

のホテルをご紹介します。 
 

 ドバイ・パークス＆リゾーツの「ラピタ・ホテル」 ＊認定自閉症センター™（CAC） 

「ラピタ・ホテル」は、「ドバイ・パークス・アンド・リゾーツ」内に

あるポリネシア風のリゾートホテルです。トロピカルな庭園や池が南国

の雰囲気を演出し、温水プール、スパ、レストランなどリラックスでき

る施設が充実しています。レゴランド・ドバイやモーションゲート・ド

バイなどのテーマパークへも徒歩圏内で、ファミリー向けの設備も整っ

ています。＊認定自閉症センター™（CAC）として、感覚過敏や障がい

のあるゲストにも配慮したインクルーシブなサービスを提供しています。 
 ラピタ・ホテル公式サイト:https://www.marriott.com/en-us/hotels/dxbak-lapita-dubai-parks-and-resorts-

autograph-collection/overview/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/lapita-hotel 
   
 

 アトランティス・ザ・パーム ＊認定自閉症センター™（CAC） 

「アトランティス・ザ・パーム」は、ドバイ象徴する人工島パー

ム・ジュメイラに位置する 5 つ星のラグジュアリーリゾートです。

1,500 室以上の客室とスイートを備え、華麗な建築や豪華なロビー

は、訪れる人々を別世界へと誘います。リゾート内には「アクアベ

ンチャー・ウォーターパーク」や「ロスト・チェンバーズ水族

館」、「ドルフィン・ベイ」など家族連れに大人気の施設もあり、

世界各国の美食も堪能できます。1.4km におよぶプライベートビー

チ、ショッピングやスパも充実しており、旅のあらゆる目的を一か所で満たすことができる理想の滞在先です。 

＊認定自閉症センター™（CAC）として、インクルーシブなサービスも提供しています。 
 アトランティス・ザ・パーム公式サイト:https://www.atlantis.com/atlantis-the-palm 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/atlantis-the-palm 

 

 

 

 

 



 

 

特別なビーチタイムを満喫できる、ドバイのおすすめのビーチクラブ２選 

 青く澄んだ海と白砂のビーチに囲まれたドバイには、上質なくつろぎと洗練されたサービスを提供するビーチク

ラブが多数あります。地元でも高い人気を誇る 2 つのビーチクラブをご紹介します。 
 

 ソール・ミオ（SOLE MIO） 
ドバイで人気のカイトビーチに位置する「ソール・ミオ」は、バージュ・

アル・アラブを一望できる話題のビーチクラブです。白砂と青い海が広が

る自然豊かな環境の中、ビーチラウンジャーやカバナでくつろぎながら、

食事やドリンクのデリバリーサービスを利用できます。12 歳未満の子ども

は無料で入場でき、家族連れにも人気です。ドバイでのんびりとしたビー

チタイムを過ごすのに最適なスポットです。 
 ソール・ミオ公式サイト:https://solemio.ae/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/articles/dubais-best-family-beach-clubs 
 

 アズール・ビーチ（Azure Beach） 
「アズール・ビーチ」は、ジュメイラ・ビーチ・レジデンス（JBR）内の

洗練されたビーチクラブ。アラビア湾を望むインフィニティプールからは、

アイン・ドバイやパーム・ジュメイラを望む絶景が広がります。アジアン

テイストのレストランも併設されています。芝生エリアが広がる白砂のプ

ライベートビーチでは、海水浴や砂遊びを楽しむことができ、お子さま連

れにもおすすめのビーチクラブです。 
 アズール・ビーチ公式サイト:https://www.azure-beach.com/dubai/ 

 ビジット・ドバイ公式サイト:https://www.visitdubai.com/ja/restaurants/azure-beach 
 

 

ドバイの夏をお得に満喫できるキャンペーン実施中!  

 ドバイのベストホテルにお得に泊まれる!特典付きサマーキャンペーン 

（対象宿泊期間:2025 年 9 月 30 日まで） 
ドバイ観光と宿泊をもっとお得に楽しめる「特典付きサマーキャンペーン」を実施中です。公式予約サイト

「Visit Dubai Booking」からの予約で、対象の 3～5 つ星ホテルに 2～4 泊すると、人気アトラクションの無料

パスやスパ体験、ディナー特典などが付いた夏季限定の特別宿泊プランをご利用いただけます。特典には、「グリ

ーン・プラネット」や「ワイルド・ワディ・ウォーターパーク」など、ファミリーにも人気の施設が含まれており、

ホテルのグレードや宿泊日数に応じて内容が異なります。特典は予約時に自動で適用され、面倒な手続きは不要で

す。この夏、ドバイでの滞在をよりお得に、より充実させる絶好のチャンスをお見逃しなく! 
 Visit Dubai Booking 公式サイト（キャンペーン詳細・予約）: https://booking.visitdubai.com/en 



 

 

 
ドバイ経済観光庁 
ドバイ経済観光庁（DET）は、ドバイ首⾧国を世界経済と観光の主要拠点として世界有数の商業都市、投資拠点および観
光地にするという究極のビジョンの下、ドバイ経済アジェンダ（D33）で掲げた、2033 年までに同国の GDP を倍増させ、
世界トップ 3 のグローバル都市としての地位を確固たるものにすることを目標にします。DET はドバイの多様で革新的な
サービス産業をさらに強化し、世界トップレベルのビジネス環境を提供することで優秀な人材を惹きつけ、生産性向上の
加速化を図ります。さらに、ドバイが誇る多様な観光資源、ユニークなライフスタイル、生活の質の向上を総合的に推進
し、世界で最も住みやすく働きやすい都市になるよう支援を強化して参ります。ドバイ経済観光庁は、ドバイのビジネス
と観光分野における計画、管理、開発、およびマーケティングにおける主要機関であり、宿泊施設や旅行案内業者を含め
た全ての観光サービスの許認可及び種別分類を担当しています。ドバイ経済観光庁のポートフォリオには、ドバイ政府観
光・商務機関、ドバイ・ビジネス・ライセンス・コーポレーション、ドバイ消費者保護・公正取引公社、ドバイ SME、ド
バイ観光・商業マーケティング公社、ドバイフェスティバル・小売事業、ドバイ観光大学、が含まれます。 

 
URL: https://www.visitdubai.com/ja 
公式 Facebook: https://www.facebook.com/dubaieconomytourism 
公式 X:                     https://x.com/visitdubai_jp 
公式 Instagram:    https://www.instagram.com/visit.dubai/ 

 


