
 

   2022年 5月 13日 

 

【ドバイ経済観光庁】 

5月～9月までにエミレーツ航空利用でますますお得な「マイ・エミレーツ・パス」情報も！ 

ドバイ旅をもっとお得に！滞在中に手頃な料金で楽しめるアクティビティ 9選！ 

～日本帰国時の PCR検査を日本語予約できる！Tトラベルの「ドバイ日本帰国前 PCR検査代行予約プラン」～ 

 

ドバイ経済観光庁より、ドバイ滞在中に手頃な料金で楽しめるアクティビティ 9選をお届けします。円安や燃油

サーチャージの増額で、海外旅行先でよりお得に楽しめる方法を調べている方に向けて、ドバイを旅先に選んだ

場合に、無料、もしくは手頃な料金でお楽しみいただける幅広いアクティビティをご紹介します。 

 

さらに、エミレーツ航空が 2022年 5月 1日（日）～9月 30日（金）までの期間限定で、ドバイ行き及びドバ

イ経由のフライトをご利用の方を対象にスタートした、搭乗券がそのまま割引券になるキャンペーン「マイ・エ

ミレーツ・パス」についても詳細をお届けします。 

 

また、現在（2022年 5月 13日時点）、海外から日本へ帰国・入国する場合は「出国前 72時間以内に受けた

PCR検査の陰性の検査証明書」の提出が必要となっており、Tトラベルが取り扱う、ドバイ出国前に受けられる

PCR検査の日本語予約対応サービスについてもご案内します。 

＊リリース内の日本円表記は 1AED＝36円として計算しています。 

 

ドバイ滞在をもっと楽しめる！ドバイ旅でのお得なアクティビティ９選！ 

「ドバイ・フレーム」からドバイの街並みをパノラマビューで楽しむ 

額縁の形をした「ドバイ・フレーム」は、2018年のオープン

以来、最も有名なアトラクションの 1つです。ザビール・パ

ークのランドマーク的存在であるこの建物からは、ドバイの

街をパノラマビューで楽しむことができ、入場料はお財布に

優しい約 1,800円（AED50）です。 高さ 150m、幅 93m、

2つのタワーをつなぐフレームの内部では、ドバイの過去から

未来までの物語を学ぶことができます。当建物の北側には歴

史地区を、南側にはモダンなスカイラインを見渡すことがで

き、ドバイの素晴らしい景色を一度にお楽しみいただけま

す。 

 

公式ホームページ 

https://www.dubaiframe.ae/en 

https://www.dubaiframe.ae/en


 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-frame 

 

「アル・クドラ湖」でピクニック 

市内から車で 30分の距離にある、ドバイで人気の砂漠のオ

アシス「アル・クドラ湖」は、思い出に残るサンセットピク

ニックにピッタリなロケーションです。砂漠に住むキツネや

アラビアン・オリックス、白鳥、ステップ・イーグル、渡り

鳥のアジアン・ホウバラなど約 170種の鳥類が生息していま

す。 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/al-qudra-lakes 

 

「カイト・ビーチ」で 1日楽しむ 

ドバイには、公共のビーチやビーチフロントの観光スポット

が多数あります。日光浴や海水浴、住民と一緒にビーチバレ

ーで盛り上がるなど、無料、もしくは手頃な料金でさまざま

なアクティビティを楽しむことができます。「カイト・ビー

チ」には、おしゃれなカフェや、地元の食材を使ったランチ

スポット、屋台などが点在しています。パドルボードやカイ

トサーフィンのレッスンを予約したり、ボディボーダーが波

打ち際で遊んでいるのをのんびり眺めるのもおすすめです。 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/kite-beach 

 

ドバイのビーチスポット情報（ビジット・ドバイ内日本語情報ページ） 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/guide-to-dubais-beach-culture 

 

  

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-frame
https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/al-qudra-lakes
https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/kite-beach
https://www.visitdubai.com/ja/articles/guide-to-dubais-beach-culture


 

「オールド・ドバイ」をガイド付きバスツアーで巡って伝統文化を学ぶ 

伝統的なトロリーバス「ヘリテージ・エクスプレ

ス」に乗り込んで、「オールド・ドバイ」を巡りま

しょう。この 3時間のガイド付きバスツアーは、料

金約 5,400円（AED150）から参加することがで

き、「ジュメイラ・モスク・ガーデン」など、ドバ

イの歴史にとって重要な場所を巡ります。エミラテ

ィ（UAE人）のガイドによる案内で、より深く旅を

楽しめるでしょう。 

 

「ヘリテージ・エキスプレス」公式ホームページ 

https://heritageexpress.com/ 

 

「オールド・ドバイ」を巡る（ビジット・ドバイ内日本語情報ページ） 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/discover-dubais-old-town 

 

「ジャミール・アート・センター」で美的センスを磨く 

ジャダフ・ウォーターフロントに位置する「ジャミール・

アート・センター」は、国内外のアーティストのモダンと

コンテンポラリーアートを展示する美しい都市型スペース

です。 ドバイ国際空港からほど近く、アーティストやクリ

エイティブ・コミュニティを支援し、地域・国際的なコラ

ボレーションによるプロジェクトやキュレーションによる

個展・グループ展を開催しています。入場は無料です。 

 

 

公式ホームページ 

https://jameelartscentre.org/ 
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伝統的なスークで掘り出し物と出会う 

ドバイの伝統的な市場のことを現地では「スーク」と呼び、ドバイなら

ではのショッピングをお楽しみいただけます。「テキスタイル・スー

ク」では、上質なシルクやコットンなど、さまざまな布地が売られてお

り、「スパイス・スーク」では、世界で最も貴重なスパイスの色と香り

を楽しむことができます。ご自身やお友達へのお土産に、お得な掘り出

し物を見つけてみましょう。 

 

ドバイのスーク（マーケット）ガイド（ビジット・ドバイ内日本語情報

ページ） 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/ultimate-guide-to-dubai-

souks 

 

「ラス・アル・コール野生生物保護区」でフラミンゴを眺める 

ドバイのダウンタウンから車で程近いところにある「ラ

ス・アル・コール野生生物保護区」は、何万羽もの鳥たち

が集っています。ピンクフラミンゴが生息するこの保護区

は、自然を味わえる場所として世代を問わず人気があり、

保護区内を散策することでより深く学ぶことができます。

入場は無料です。 

 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/ras-al-khor-wildlife-sanctuary 

 

「タイム・アウト・マーケット」で大人気のグルメスポットをお得に楽しむ 

「タイム・アウト・マーケット」では、ドバイで最も人

気のある店の名物料理を、地元のシェフが振る舞う大人

気のスポットです。屋外テラスからは、バージュ・カリ

ファとドバイ・ファウンテンの美しい眺めをお楽しみい

ただけます。ドバイを知り尽くした食通が厳選した料理

は、モダンで斬新なメニューと鮮やかな風味が魅力で

す。お料理は一皿約 1,100円（AED30）前後からご用意

しています。 
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公式ホームページ 

https://www.timeoutmarket.com/dubai/ 

 

「ドバイ・パス」を使ってドバイ観光をお得に楽しむ 

「ドバイ・パス」は、ドバイ市内の複数のアトラクションをお得に体験することができます。事前にパスを購入

すれば、ドバイの 33の主要なアトラクションをキャッシュレスで利用できるため、より多くのアトラクション

を体験したい方には、大変お得で便利です。 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/plan-your-trip/dubai-pass 

 

 

2022年 5月 1日（日）～9月 30日（金）の期間限定！ 

エミレーツ航空の搭乗券がそのまま割引券になる「マイ・エミレーツ・パス」 

エミレーツ航空では、2022年 5月 1日（日）～9月 30日（金）までの期間限定で、ドバイ行き及びドバイ経

由のフライトをご利用の方を対象に、搭乗券（および本人確認書類）のご提示で、ドバイの商業施設やレジャー

スポットをお得にお楽しみいただける「マイ・エミレーツ・パス」を実施します。 

さらに、2022年 5月中に限り、ドバイ行きのフライトにご搭乗の方は、「ドバイ・マリーナ・クルーズ」を無

料でお楽しみいただける特典付きです。 

詳細は、https://www.emirates.com/jp/japanese/experience/my-emirates-pass/よりご確認ください。 

 

 

日本帰国前の PCR検査を日本語予約できる、Tトラベルのドバイ日本帰国前 PCR 検査代行予約プラン 

現在（2022年 5月 13日時点）、海外から日本へ帰国・入国する場合は

「出国前 72時間以内に受けた PCR検査の陰性の検査証明書」の提出が

必要となっています。Tトラベルでは、「日本帰国前 PCR検査代行予約

プラン」を販売しています。このプランは、出国前 72時間以内に、ご希

望の時間にて看護師(対応言語：英語)が宿泊先のホテル客室を訪問し、

PCR検査を受診いただき、結果は原則、48時間以内にメールで受け取る

ことができます。プランの予約は、Tトラベルにて日本語で対応しているので、安心してご利用いただけます。 

 

Tトラベル・ドバイ・アブダビ(UAE/アラブ首長国連邦) 日本帰国前 PCR検査代行予約プラン 

■料金:お 1人様あたり 12,000円(大人・子供同額) 

■料金に含まれるもの 

 ・鼻咽頭拭い液での PCR検査 
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 ・厚生労働省指定様式の検査証明書 

 ・ドバイ・アブダビの検査機関発行のデジタル検査証明書(QRコード付き) 

 ・看護師(対応言語：英語)の交通費 

■所要時間：10～30分程度 

■ご利用条件：帰国便ドバイ発の 72～48時間前且つ、07:00～23:00の間で受診時間をご指定いただけます。 

■キャンセル規定：予約完了後は返金不可 

詳細：https://arc.ttravel.jp/kaigai/dxb-pcr/ 

主催：Ｔトラベル(運営会社：株式会社アーク・スリー・インターナショナル) 

 

ニュースリリースとは別にお送りしている、ドバイの最新情報などを記載したメールニュースをご希望の方は、

dtcm_japan@dubaitourism.aeまでお問い合せください。 

 

ドバイ経済観光庁 

ドバイ経済観光庁（DET）は、ドバイを世界有数の商業都市、投資拠点および観光地にするという究極のビジョ

ンを掲げ、競争力強化によりドバイ首長国を世界経済と観光の主要拠点にするというビジョンの達成と、経済・

観光競争力指標を高めるために、政府を支援することを使命としています。ドバイ経済観光庁はドバイの多様で

革新的なサービス経済をさらに強化し、世界の優秀な人材を集め、世界クラスのビジネス環境を提供し、生産性

を加速するための取り組みを推進しています。さらに、ドバイ経済観光庁はドバイの多様なデスティネーション

提案、ユニークなライフスタイル、優れた生活の質を総合的に促進することで、ドバイが世界で最も住みやすく

働きやすい都市となるビジョンを支援します。 

ドバイ経済観光庁は、ドバイのビジネスと観光分野における計画、管理、開発、およびマーケティングにおける

主要機関であり、宿泊施設や旅行案内業者を含めた全ての観光サービスの許認可及び種別分類を担当していま

す。ドバイ経済観光庁のポートフォリオには、ドバイ政府観光・商務機関、ドバイフェスティバル・小売事業、

ドバイ産業・輸出、ドバイ投資開発局(Dubai FDI) およびドバイ中小企業、ドバイ観光大学、ドバイカレンダ

ー・ドバイビジネスイベントが含まれます。 

 

URL：https://www.visitdubai.com/ja 

公式 Facebook：https://www.facebook.com/visitdubai.JP/ 

公式 Twitter：https://twitter.com/visitdubai_jp 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/visitdubai.jp/?hl=ja 
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