
 

   2022年 11月 2日 

 

【ドバイ経済観光庁】 

世界の著名アーティストや中東のローカル・アーティストの作品が楽しめる 

芸術の秋をドバイで満喫！アートに浸れるスポット６選！ 

～10/29 から 11/27 まで、毎年恒例の人気イベント「ドバイ・フィットネス・チャレンジ」開催～ 

 

ドバイ経済観光庁より、芸術の秋をドバイで満喫！アートに浸れるスポット６選をご紹介します。ドバイには、

世界の著名アーティストから中東で注目されている若手アーティストの作品まで、幅広いアートを楽しめるスポ

ットが多く点在します。今回は、その中から厳選した 6選をまとめてお届けします。 

 

そして、毎年恒例の大人気フィットネスイベント「ドバイ・フィットネス・チャレンジ」が、今年 10月 29日

（土）から 11月 27日（日）まで開催されます。このイベントは、ドバイにいるすべての人が 30日間、毎日

30分以上体を動かし、人と人とのつながりを維持することを目的にしています。昨年、過去最高の参加者数を

記録した「ドバイ・ラン」や「ドバイ・ライド」についても、最新情報をお届けします。 

 

さらに、ドバイへの旅行を計画されている方に役立つ情報「ドバイに行こう！旅の計画に役立つ Tips」では、

エミレーツ航空の直行便を利用したドバイへのフライト情報について詳しくお知らせします。 

 

芸術の秋をドバイで満喫！アートに浸れるスポット６選！ 

ドバイ・デザイン・ディストリクト（d3） 

デジタル環境とスマートなデザインが融合したクリエ

イティブな地区である「ドバイ・デザイン・ディスト

リクト（d3）」は、中東エリアのクリエイティブな思

想家やグローバルトラベラーから注目されているスポ

ットです。 ドバイ国際空港からわずか 15分の距離に

ある当施設では、オープンスタジオやワークショップ

を訪れたり、デザインブティックで買い物をしたり、

ドバイのクールなローカルレストランで、料理やクラ

フトコーヒーを楽しんだりすることができます。アトリエやデザインラボ、ワークスペースがある当施設では、

地元の才能ある若者を育成することに注力しています。 

 

https://dubaidesigndistrict.com/ 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://dubaidesigndistrict.com/


 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-design-district 

 

ジャミール・アート・センター 

「ジャミール・アート・センター」は、国内外のアー

ティストによるモダンおよびコンテンポラリーアート

を展示する都市型ギャラリーです。 ドバイ国際空港

と「ドバイ・フェスティバル・シティ」に近接する当

センターは、クリエイティブなアーティストやコミュ

ニティを支援し、「アート・ジャミール・コレクショ

ン」と、地域や国際的なコラボレーションによるプロ

ジェクトやキュレーションによる展示会を開催してい

ます。 

 

https://jameelartscentre.org/ 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/jameel-arts-centre 

 

アルサーカル・アベニュー 

ドバイで最も有名な文化地区のひとつである「アル

サーカル・アベニュー」は、アル・クオズの工業地

帯にあり、現代アートギャラリーのほか、ヨガ、ス

ピニング、ウェルビーイングスタジオ、ホームグラ

ウンドカフェ、独立系アートハウス映画を上映する

シネマ・アキルなどを擁しています。 中東、中央

アジア、東南アジア、トルコの現代アーティストを

紹介する Leila Heller Gallery、ヨーロッパとアメ

リカの近代・現代アーティストを紹介する Custot 

Gallery、中東の現代アーティストを紹介する The 

Third Lineなど、ドバイで最も有名なアートギャラリーが集結しています。 

 

https://alserkalavenue.ae/en/index.php 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/articles/guide-to-alserkal-avenue 

 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-design-district
https://jameelartscentre.org/
https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/jameel-arts-centre
https://alserkalavenue.ae/en/index.php
https://www.visitdubai.com/ja/articles/guide-to-alserkal-avenue


 

オブロング・コンテンポラリー・アートギャラリー 

ブルーウォーターズ・アイランドに位置し、世界で著名なアーティストや、新進気鋭のアーティストによる現代

美術作品を中心に展示しています。アラブ首長国連邦（UAE）とイタリアの文化の架け橋となる当ギャラリー

は、彫刻と現代美術に焦点を当て、季節ごとのワークショップや教育的取り組み、ドバイとイタリア間での「ア

ート・エクスチェンジ・プログラム」などのイベントを開催しています。 

 

https://oblongcontemporary.com/ 

 

ガロワール・ギャラリー 

2021年夏、シティ・ウォークにオープンした「ガロワール・ギャラリー」は、現代美術のギャラリー兼オムニ

チャネル・プラットフォームです。 国際的に著名なアーティストのコレクションを特徴とする当ギャラリー

は、コレクターに向けて、作品への専用アクセスを可能にしています。また、展示プログラムと並行して、限定

版プリントや写真などのキュレーションカタログをコレクターに提供しています。 さらに、AIによって生成さ

れた絵画や、NFＴのデジタル作品まで幅広く展示しています。 

https://www.galloire.com/ 

 

サマ・エル・エイン 

今年 1月に JBRのザ・ウォークにオープンした「サマ・エル・エイン」は、UAEを拠点とするアーティストを

はじめ、国際的なアーティストによる現代美術や抽象芸術作品の拠点となりました。 クリスタルアート、LED

壁画、彫刻、ライト・ペインティングなどのコレクションを有する当ギャラリーは、モダンアート愛好家やコレ

クターの集う、人気のアートスポットとなっています。 

 

https://samalaingallery.com/ 

 

 

毎年恒例！「ドバイ・フィットネス・チャレンジ」が今年も開催！ 

10月 29日（土）から 11月 27日（日）まで、今年で第

6回目となる「ドバイ・フィットネス・チャレンジ」が開

催されます。このプログラムは、ドバイにいるすべての人

が 30日間、毎日 30分以上体を動かし、人と人とのつな

がりを維持できるように組まれており、今年は過去最大の

ラインナップとなっています。サッカーやテニスをはじ

め、HIITトレーニング、ヨガ、サイクリング、ウォーター

スポーツまで、幅広い競技にご参加いただけます。なお、

大人気のサイクリングイベント「ドバイ・ライド」は、11月 6日（日）に開催され、「シェイク・ザイード・

ロード」で、ドバイの象徴的なランドマークを走り抜けるという、またとない特別な機会を提供します。さら

https://oblongcontemporary.com/
https://www.galloire.com/
https://samalaingallery.com/


 

に、同コースで 11月 20日（日）に開催されるランニ

ングイベント「ドバイ・ラン」では、家族連れからプ

ロのランナーまでが無料でお楽しみいただけます。昨

年参加者は、「ドバイ・ライド」が 3万 3千人、「ド

バイ・ラン」が 14万 6千人で過去最高の記録を更新

しており、今年のさらなる盛り上がりが期待されてい

ます。 

 

イベントの詳細は以下リンク先よりご覧ください。参

加には事前登録が必要となります。 

https://www.dubaifitnesschallenge.com/ 

 

ビジット・ドバイ内日本語情報ページ 

https://www.visitdubai.com/ja/whats-on/dubai-events-calendar/dubai-fitness-challenge 

 

 

ドバイに行こう！旅の計画に役立つ Tips ⑥：ドバイへのフライト情報 

ドバイへのフライトは、現在、東京（成田）と大阪（関西）から、ドバイ国際空港へ、ドバイを拠点とするエミ

レーツ航空の直行便が就航しています。エミレーツ航空は、機材、サービス、時間の正確さ、安全性など、多く

の点で評価が高く、安心してドバイへ渡航いただけます。 

なお、今年 11月 7日（月）より、大阪（関西）～ドバイ線を増便し、デイリー運航となります。さらに、11

月 15日（火）からは、東京（成田）～ドバイ線に A380型機を投入してより多くの座席を提供できる予定とな

っています。ますます選択肢が増えるドバイへのフライトを利用して、快適な空の旅をお楽しみください。 

 

エミレーツ航空 公式ホームページ 

https://www.emirates.com/jp/japanese/ 

 

 

ニュースリリースとは別にお送りしている、ドバイの最新情報などを記載したメールニュースをご希望の方は、

dtcm_japan@dubaitourism.aeまでお問い合せください。 

 

ドバイ経済観光庁 

ドバイ経済観光庁（DET）は、ドバイを世界有数の商業都市、投資拠点および観光地にするという究極のビジョ

ンを掲げ、競争力強化によりドバイ首長国を世界経済と観光の主要拠点にするというビジョンの達成と、経済・

観光競争力指標を高めるために、政府を支援することを使命としています。ドバイ経済観光庁はドバイの多様で

革新的なサービス経済をさらに強化し、世界の優秀な人材を集め、世界クラスのビジネス環境を提供し、生産性

を加速するための取り組みを推進しています。さらに、ドバイ経済観光庁はドバイの多様なデスティネーション

https://www.dubaifitnesschallenge.com/
https://www.visitdubai.com/ja/whats-on/dubai-events-calendar/dubai-fitness-challenge
https://www.emirates.com/jp/japanese/
mailto:dtcm_japan@dubaitourism.ae


 

提案、ユニークなライフスタイル、優れた生活の質を総合的に促進することで、ドバイが世界で最も住みやすく

働きやすい都市となるビジョンを支援します。 

ドバイ経済観光庁は、ドバイのビジネスと観光分野における計画、管理、開発、およびマーケティングにおける

主要機関であり、宿泊施設や旅行案内業者を含めた全ての観光サービスの許認可及び種別分類を担当していま

す。ドバイ経済観光庁のポートフォリオには、ドバイ政府観光・商務機関、ドバイフェスティバル・小売事業、

ドバイ産業・輸出、ドバイ投資開発局(Dubai FDI) およびドバイ中小企業、ドバイ観光大学、ドバイカレンダ

ー・ドバイビジネスイベントが含まれます。 

 

URL：https://www.visitdubai.com/ja 

公式 Facebook：https://www.facebook.com/visitdubai.JP/ 

公式 Twitter：https://twitter.com/visitdubai_jp 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/visitdubai.jp/?hl=ja 
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