
 

     2023年６月 8日 

【ドバイ経済観光庁】 

ドバイへの訪問者数 467 万人（2023 年第 1 四半期）、コロナ前にほぼ回復 

おしゃれカップルにぴったりな、大人のロマンス旅 in ドバイを厳選紹介！ 

～ 「ミシュランガイド・ドバイ 2023」発表、エミレーツ航空がドバイ行き＆ドバイ経由の 

お客様対象に「マイ・エミレーツ・パス」キャンペーンを 9 月 30 日まで実施～ 

 

ドバイ経済観光庁より、おしゃれカップルがドバイで楽しめるロマンチックな観光スポットと宿泊施設を紹介

します。プライベートを重視した空間、雰囲気を盛り上げてくれる演出など、大切な人との心に残る旅を満喫で

きる情報がドバイには揃っています。そして、美食の街ドバイの 2年目となる「ミシュランガイド・ドバイ

2023」。2023年 5月 23日（火）に発表された本年度版に選ばれたドバイのレストラン軒数は、前年度をはる

かに上回る 90軒を記録し、2つ星と 1つ星のカテゴリーで、新しく星を獲得した多くのレストランが仲間入り

しました。 

また、ドバイ経済観光庁は、2023年第１四半期（1月～3月）のドバイへの訪問者数を発表いたしました。

その数は 467万人と前年同期比 17％増を記録、コロナ前の 2019年比で 98％となり、コロナ前の水準にほぼ

回復しています。ホテル稼働率も世界的に最高水準となる 83％の稼働率となりました。そして、これからドバ

イを訪れる、またはドバイ経由でご旅行される方に向け、エミレーツ航空では 2023年 9月 30日（土）までの

期間限定で、ドバイ行きまたはドバイ経由の搭乗券を提示するだけで、各種特典やお得にドバイ旅行を楽しむこ

とができる「マイ・エミレーツ・キャンペーン」を実施中です。海外からの旅行者が安心かつ快適に過ごしてい

ただけるよう整備を行い、お財布にも優しいプランが充実しているドバイ。大人が寛げる落ち着いた雰囲気と他

では体験できないワンランク上の特別な体験をドバイなら叶えることができます。 



 

「ミシュランガイド・ドバイ 2023」発表！新たに星を獲得した注目レストランが続々登場！ 

2023年 5月 23日（火）、「ミシュランガイド・ドバイ 2023」が発表されました。本年度の総掲載数は 90軒

と昨年より 21軒多く、料理のジャンルも 23種類に増加し、ドバイならではの多様な食文化がさらに充実した

ラインナップとなっています。また、前年度より降格したレストランがなく、どのレストランも星を維持または

2つ星、１つ星に昇格するというミシュラン史上稀に見る結果となりました。200カ国以上の国籍が集まるドバ

イはまさに「食のるつぼ」です。ドバイの新たなガストロノミーと世界中の最先端の料理を堪能することができ

ます。 

【「ミシュランガイド・ドバイ 2023」の概要】 

＊ 総掲載レストラン軒数：90 軒  

（全セレクションはこちらをご覧ください。https://guide.michelin.com/en/ae-du/restaurants ） 

＊ ミシュラン 2 つ星レストラン３軒： 

Trèsind Studio（初登場、インド料理） / Il Ristorante - Niko Romito（2回目、イタリア料理） /  

STAY Yannick Alleno（2回目、フランス料理） 

＊ ミシュラン 1 つ星レストラン 11 軒（初登場の 3 軒紹介）： 

Avatara （初登場、インド料理）/ Moonrise（初登場、創作料理） /  Dinner by Heston Blumenthal  

（初登場、英国料理）  

＊ ミシュラン・グリーン・スター3 軒： 

LOWE（2回目、コンテンポラリー料理）/ BOCA（初登場、地中海料理）/ TEIBLE（初登場、モダン料理） 

＊ ビグルマン 17 軒 

＊ ミシュラン・セレクティッド・レストラン 59 軒 

 

「ミシュランガイド・ドバイ 2023」の詳細は、こちらをご覧ください。 

https://guide.michelin.com/ae-du/en/article/news-and-views/the-michelin-guide-dubai-2023-new-

stars-shine-in-this-culinary-hotspot 

ビジット・ドバイ英語サイト：https://www.visitdubai.com/en/things-to-do/eat-and-drink/michelin?1 

＊日本語ページは 2022年の情報を掲載中で、2023年の準備が出来次第の公開となります。 

https://guide.michelin.com/en/ae-du/restaurants
https://guide.michelin.com/ae-du/en/article/news-and-views/the-michelin-guide-dubai-2023-new-stars-shine-in-this-culinary-hotspot
https://guide.michelin.com/ae-du/en/article/news-and-views/the-michelin-guide-dubai-2023-new-stars-shine-in-this-culinary-hotspot
https://www.visitdubai.com/en/things-to-do/eat-and-drink/michelin?1


 

おしゃれカップルにぴったりな、ロマンススポットを厳選紹介！ 

一度は宿泊したい、白亜の宮殿で極上ステイ－ ワン＆オンリー ザ パーム 

パームジュメイラの最西端に位置し、パームツリーに囲まれた白亜

のアラビアン建築が施されたデザインは、細部にまでこだわりが感

じられる大人のリゾートです。一歩足を踏み入れた途端、アラブの

宮殿の中に迷い込んだような気分が味わえます。周囲はブルーラグ

ーンに囲まれ、450ｍに及ぶプライベートビーチからはドバイの摩

天楼を望むことができる絶好のロケーションも魅力の一つです。宿

泊者専用の水上のプライベートタクシーを利用すれば、5分程で対

岸のメインランドに到着するので、観光にも大変便利です。 

https://www.oneandonlyresorts.com/the-palm 

 

壮大な砂漠の真ん中でグランピング体験 － ソナラ・キャンプ 

ドバイ砂漠保護区で野生動物も生息する大自然の中で、他に

はないラグジュアリーなグランピング体験が味わえます。本

格的なお料理、広々とした空間でラグジュアリーな宿泊テン

ト、シャワーやトイレも完備されていて、まるで高級リゾー

トの様な感覚でお泊りいただけます。砂漠に沈む夕日を眺め

ながらお酒も楽しむことができ、夜になると一面の星空が美

しく輝き、ロマンチックなムードに包まれます。非日常な特

別な体験を味わいたいカップルにおすすめのスポットです。  

https://www.nara.ae/sonara/ 

ビジット・ドバイ日本語サイト：https://www.visitdubai.com/ja/articles/dubai-desert-dining 

 

夕日の時間帯は雰囲気抜群！天空の楽園 － オーラ・スカイプール 

世界で最も高いところにある 360 度インフィニティプールは、まさ

に天空の楽園。地上 200ｍの高さにあるので、全方向に心地よい風

が抜けていき、熱い夏でも快適に過ごすことができます。一面に広

がるブルーの世界も魅力的ですが、夕日の時間帯に見ることができ

るマジックアワーは、ロマンチックなひと時と癒しの空間を思う存 

分に満喫できます。 

https://auraskypool.com/ 

ビジット・ドバイ日本語サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/aura-skypool-dubai 

https://www.oneandonlyresorts.com/the-palm
https://www.nara.ae/sonara/
https://www.visitdubai.com/ja/articles/dubai-desert-dining
https://auraskypool.com/
https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/aura-skypool-dubai


 

砂漠の上空で朝日を眺めながら、人とは違ったプロポーズを － バルーン・アドベンチャーズ 

二人だけのロマンチックな空の旅が叶う、プライベート熱気

球体験は一生の思い出に残ります。砂漠の上から、地平線か

ら昇る朝日を眺めながらのプロポーズは、人とは違ったプロ

ポーズをお考えの二人にぴったりです。熱気球の後はビンテ

ージのランドローバーに乗って砂漠ドライブも体験できま

す。朝食は、砂漠の中で二人だけのプライベート朝食をご用

意します。ご要望に応じて、カメラマンも手配可能です。 

https://www.balloon-adventures.com/ 

ビジット・ドバイ日本語サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/balloon-adventures-

emirates 

 

大人の夜景デートは、ここで決まり！ － ピア７ 

ドバイマリーナに隣接するユニークなデザインが特徴的なピア７

には、ドバイでも有名な人気レストランが７店も揃っています。

ピア７を訪れたら、バルコニー席がおすすめ。見渡す限りのドバ

イの夜景を見ながら、上質なお食事を愉しむことができます。お

料理のラインナップも、中東料理、地中海料理、アジア料理、ヨ

ーロピアン料理と国際色豊かで、大人な空間で大切な人とお食事

を愉しむのにぴったりなスポットです。 

https://www.pier7.ae/ 

ビジット・ドバイ日本語サイト：https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/pier-7 

 

「世界最大の額縁」としてギネス認定。世界中で話題のインスタ映えスポット － ドバイフレーム 

街中にそびえ立つ巨大な黄金の額縁は、世界一を追求する

ドバイならではの観光名所です。実は、上は展望フロアに

なっていて、360度の眺望を楽しむことができ、ガラス張

りの床からは 150ｍ下の地上を覗くこともできます。オー

プン以来、インスタ映えスポットとして SNSで話題沸騰と

なり、額縁に見立ててドバイフレームの中で立ったり、ジ

ャンプしたりとアイデアはさまざま！大切なパートナーと

の思い出に残る 1枚を撮るなら、外せないスポットです。 

 

https://www.dubaiframe.ae/en/ 

ビジット・ドバイ日本語サイト： https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-frame 

https://www.balloon-adventures.com/
https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/balloon-adventures-emirates
https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/balloon-adventures-emirates
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https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/pier-7
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エミレーツ航空の搭乗券を提示してお得にドバイへ。「マイ・エミレーツ・パス」キャンペーン、9 月末まで！ 

エミレーツ航空では、2023年９月３0日（土）までの期間中、ド

バイ行きまたはドバイ経由の搭乗券と身分証明書を提示するだけ

で、ドバイ滞在中のショッピング、お食事、スパ、各種エンター

テインメント施設をお得に利用できる「マイ・エミレーツ・パ

ス」キャンペーンを実施しています。対象施設は数百以上にのぼ

り、限定特典や割引を利用して、お得にドバイ旅行をお楽しみい

ただける絶好のチャンスです。 

 

「マイ・エミレーツ・パス」キャンペーンの詳細や対象施設の一覧は、こちらをご覧ください。

https://www.emirates.com/jp/japanese/experience/my-emirates-pass/ 

 

 

ドバイ経済観光庁 

ドバイ経済観光庁（DET）は、ドバイを世界有数の商業都市、投資拠点および観光地にするという究極のビジョ

ンを掲げ、競争力強化によりドバイ首長国を世界経済と観光の主要拠点にするというビジョンの達成と、経済・

観光競争力指標を高めるために、政府を支援することを使命としています。ドバイ経済観光庁はドバイの多様で

革新的なサービス経済をさらに強化し、世界の優秀な人材を集め、世界クラスのビジネス環境を提供し、生産性

を加速するための取り組みを推進しています。さらに、ドバイ経済観光庁はドバイの多様なデスティネーション

提案、ユニークなライフスタイル、優れた生活の質を総合的に促進することで、ドバイが世界で最も住みやすく

働きやすい都市となるビジョンを支援します。 

ドバイ経済観光庁は、ドバイのビジネスと観光分野における計画、管理、開発、およびマーケティングにおける

主要機関であり、宿泊施設や旅行案内業者を含めた全ての観光サービスの許認可及び種別分類を担当していま

す。ドバイ経済観光庁のポートフォリオには、ドバイ政府観光・商務機関、ドバイフェスティバル・小売事業、

ドバイ産業・輸出、ドバイ投資開発局(Dubai FDI) およびドバイ中小企業、ドバイ観光大学、ドバイカレンダ

ー・ドバイビジネスイベントが含まれます。 

 

URL：https://www.visitdubai.com/ja 

公式 Facebook：https://www.facebook.com/visitdubai.JP/ 

公式 Twitter：https://twitter.com/visitdubai_jp 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/visitdubai.jp/?hl=ja 
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