
 

   2021 年 5 月 13 日 

 

【ドバイ政府観光・商務局】 

読んで楽しむ!次のドバイ旅がより楽しくなる15の豆知識! 
～4 月 24 日に食の人道支援『100 ミリオン・ミール』がオークションを開催、 

40 億円超の支援金で世界 20 ヵ国に 3,667 万食を提供!～ 

 
ドバイ政府観光・商務局より、読んで楽しめ、次のドバイ旅が今までよりもっと楽しめるようになるドバイにま
つわる 15 の豆知識をご紹介します。 
 
ドバイと言うと、高層ビル群を思い浮かべる方が多いと思いますが、ドバイがどのように繁栄してきたかご存じ
でしょうか。ドバイの歴史的な豆知識から、ドバイで認定されたギネス世界記録、今年開催されるドバイ初の万
博博覧会「EXPO2020」にまつわる情報や、ドバイに住む人々や文化について、ますますドバイのことが好きに
なる!15 の豆知識をまとめてお届けします。 
 
また、世界のアートを活用して積極的に人道支援を行うドバイで、今年 4 月 24 日に開催された『100 ミリオ
ン・ミール』主催のライブ・アート・オークションでは、作品の競売により 40 億円超の支援金を集めることが
でき、ラマダン期間中に 20 カ国の恵まれない人々に 3,667 万 3 千食を提供しました。 
 
 
あなたの知らないドバイ情報満載!次のドバイ旅に備えて、読んで楽しむドバイの豆知識 15! 
１．ドバイは昔、小さな漁村だった! 

ドバイは 1833 年に小さな漁村として誕生しましたが、1980 年代から 1990 年代にかけて世界的な観光地とし

て発展し、この 30 年間の間に、世界で最も多文化でコスモポリタンな都市のひとつに生まれ変わりました。 

 

２．アラブ首⾧国連邦（UAE）の人口増加率の勢いが止まらない! 

アラブ首⾧国連邦（UAE）の人口増加率は、世界でもトップクラスの高さです。1965 年の人口は 15 万人でし

たが、2020 年時点で 900 万人以上の人が住んでおり、ドバイには 340 万人以上の人が住んでいます。 

 

参考:ドバイ政府 公式ホームページ – Population and Vital Statistics 

https://www.dsc.gov.ae/en-us/Themes/Pages/Population-and-Vital-Statistics.aspx?Theme=42 

 

  



 

３．世界有数のリッチな賞金を狙う競馬『ドバイ・ワールドカップ』! 

アジア競馬連盟によると、世界で最も豪華な競馬大会は『ド

バイ・ワールドカップ』と言われ、約 38 億円（US3,500 万

ドル）の賞金を懸けて世界各国を代表する選手たちが熱い戦

いを繰り広げます。毎年恒例の当イベント、競馬ファンなら

必見です。 

 

ドバイ・ワールドカップ 公式ホームページ 

http://www.dubairacingclub.com/visit/racing-

season/dubai-world-cup 

 

参考:アジア競馬連盟 - UAE 

http://www.asianracing.org/UnitedArabEmirates 

 

４．ドバイは世界でもっとも安全な国! 

ドバイは、住むにも訪れるにも世界で最も安全な都市の一つとして常にランクインしています。実際に 2019 年

の国家アジェンダ指数では、UAE 市民の 96.1％が安全で安心だと回答しており、再びドバイが世界で最も安全

な都市にランクインしました。 

 

参考:ビジットドバイ公式ホームページ（英語） - Safety 

https://www.visitdubai.com/en/sc7/study-dubai/safety 

 

５．ドバイでは 200 以上の国と地域の人々が暮らしている! 

ドバイは国際都市であり、インド、パキスタン、フィリピン、イギリス、ドイツ、フランス、南アフリカ、ケニ

ア、ナイジェリア、中国、タイ、ベトナム、レバノン、ヨルダン、エジプトなど、200 以上の国籍の人々が暮ら

しています。 

 

６．ドバイはその昔、真珠漁で栄えていた! 

ドバイが観光や石油で栄える以前は、真珠のダイビングで収入を得ており、19 世紀には 300 隻以上の真珠ダイ

ビング用の船がドバイ・クリークに拠点を置いていました。 

 

７．ドバイ警察のパトカーはスーパーカー揃いで侮れない! 

ドバイ警察は、アストン・マーチン、ベントレー・コンチネンタル GTS、フェラーリ、ランボルギーニなどのス

ーパーカーを保有しています。2016 年には現役最速のパトカーとして、時速 254 マイル（時速 408 キロ）の

ブガッティ・ヴェイロンがギネス世界記録に認定されています。 

 



 

参考:ギネス世界記録 公式ホームページ（英語） - Fastest Police Car in Service 

https://www.guinnessworldrecords.com/world-records/fastest-police-car-in-service 

 

８．ドバイではアートを通じての人道支援が活発!ギネス世界記録「世界最大のアートキャンバス」は、 

約 67.5 億円で売却され、恵まれない子供たちを支援するための資金として活用されている! 

2021 年 2 月、イギリス人アーティストのサシャ・ジャフリは、ドバイで「世界最大のアートキャンバス」を描

いて、ギネス世界記録に認定されました。この作品はオークションにかけられ、ドバイ・ケアズ、ザ・グローバ

ル・ギフト・ファンデーション、UNICEF、UNESCO とのパートナーシップにより、世界中の恵まれない子供た

ちを支援するために、たった一人の買い手によって約 67.5 億円（US6,200 万ドル）で落札されました。 

 

ドバイでは、このほかにもアートを通じた人道支援を積極的に行っており、2021 年 4 月 24 日には、食の寄付

活動『100 ミリオン・ミール』の一環として、ライブ・チャリティ・アート・オークションが開催されました。

『100 ミリオン・ミール』は、ラマダン期間中に行っている 20 ヵ国の恵まれない個人や家族に 1 億食（100 ミ

リオン）の食事を提供することを目的としたフード・ドライブ（食の寄付活動）です。 

今年のラマダン期間中のオークションでは、競売作品のすべてが完売し、約 40 億円（US3,667 万ドル）を超え

る資金が集まりました。この資金は、ラマダン期間中、20 カ国の恵まれない人々に 3,667 万 3 千食を提供する

ために活用されました。 

 

100 ミリオン・ミール 公式ホームページ 

https://www.100millionmeals.ae/ 

 

９．ドバイの人口 98.99%が SNS を利用している! 

グローバル・メディア・インサイトによると、ドバイの人口は世界で最もデジタルに精通しており、UAE の人口

の実に 98.98%がソーシャルメディアを利用しているとのことです。 

 

参考:グローバル・メディア・インサイト – UAE Social Media Statistics 

https://www.globalmediainsight.com/blog/uae-social-media-statistics/ 

 

１０．アラブ首⾧国連邦（UAE）の国獣はアラビアンオリックス! 

UAE の国獣は中型のカモシカであるアラビアンオリックス

で、ドバイ砂漠保護区の砂丘で見ることができます。この砂

丘では、デザートサファリ、熱気球、キャンプやディナーと

いった体験を通じて、アラビアンオリックス他、オリック

ス、ガゼル、ラクダなどを間近で観察することができます。 

 

 



 

ドバイ砂漠保護区（ビジット・ドバイ内情報ページ） 

https://www.visitdubai.com/ja/places-to-visit/dubai-desert-conservation-reserve 

 

１１．砂漠に囲まれたドバイでもスキーが楽しめる!? 

砂漠の真ん中ではスキーができないと思っていませんか?

「モール・オブ・ジ・エミレーツ」には、ドバイを代表する

屋内スキーリゾート施設『スキー・ドバイ』があります。高

さ 5 メートルのインドア・マウンテンには、⾧さ 400 メー

トルのコースをはじめ、さまざまな傾斜や難易度のコースが

体験出来ます。ドバイでは 1 日のうちにスキーと砂漠の両

方が楽しめます。 

 

スキー・ドバイ 公式ホームページ 

https://www.skidxb.com/ 

 

１２．今年 10 月から開催のドバイ初の国際博覧会「EXPO2020」の建築資材は 90％再利用される! 

いよいよ、今年 10 月より開催される国際博覧会

「EXPO2020」の建物の建設に使用される建築資材の 90％

は再利用されることが決まっています。「EXPO2020」の

サステイナブルな取り組みにも注目です。 

 

EXPO2020 公式ホームページ 

https://www.expo2020dubai.com/en 

 

 

 

１３．ドバイの超高層ビルは、なんと現在 200 棟以上! 

ドバイには現在、200 棟以上の超高層ビルと 915 棟以上の

高層ビルが建っています。1979 年に建設されたドバイ・ワ

ールド・トレード・センターは、1999 年までドバイで最も

高いビルで、高さは 184m でした。現在は、高さ 828m の

バージュ・カリファに抜かれています。 

 

 

 

 



 

１４．ドバイでは、世界で最も高層な 4 つ星＆5 つ星ホテルに宿泊できる! 

世界で最も高い 4 つ星と 5 つ星のホテルは、どちらもドバイにあります。高さ 358 メートルの 4 つ星ホテル

「ゲボラ・ホテル」は“世界で最も高いホテル”、高さ 355 メートルの「JW マリオット・マーキス・ドバイ」は

“世界で最も高い 5 つ星ホテル”として、どちらもギネス世界記録を保持しています。 

 

ゲボラ・ホテル 公式ホームページ 

https://gevorahotels.com/ 

 

JW マリオット・マーキス・ドバイ 公式ホームページ 

https://www.marriott.co.uk/hotels/travel/dxbjw-jw-marriott-marquis-hotel-dubai/ 

 

１５．コーヒーはエミラティ（UAE 人）の重要なおもてなしの文化! 

コーヒーは、アラブの文化やホスピタリティにおいて非常に重要であり、何世紀にもわたって受け継がれてきま

した。家にお客様を迎える際や家族で一緒にアラビアン・コーヒーを楽しみます。アラビアン・コーヒーは他の

コーヒーとは異なり、豆はローストされ、サフランやカルダモンなどのスパイスが加えられています。伝統的に

ダラーポット（コーヒーポット）から小さなフィンジャーンカップに入れられます。もしお客様がフィンジャー

ンを振ったならば、それはもう十分にいただきましたということを意味し、ホストはそれ以上注ぐ必要がないと

理解します。 

 
 

ニュースリリースとは別にお送りしている、ドバイの最新情報などを記載したメールニュースをご希望の方
は、dtcm_japan@dubaitourism.ae までお問い合せください。 

 
ドバイ政府観光・商務局について  
ドバイが世界を代表する観光地として商業の中枢を担うというビジョンのもと、ドバイ政府観光・商務局は世
界中のオーディエンスのドバイに対する認知度の拡大、及び首⾧国への対内投資の牽引を使命としています。
本国の観光分野における計画、管理、開発、そしてマーケティングにおける主要局であり、首⾧国の商業分野
のマーケティングやプロモーション、また宿泊施設や旅行案内業者を含めた全ての観光サービスの許認可及び
種別分類を担当しています。ドバイ政府観光局内のブランドや部門には、ドバイ・コンベンションやイベント
局、ドバイ・フェスティバル、小売事業所（旧:ドバイイベントプロモーション事業所）が含まれます。ドバ
イ本局に加え、世界中に 20 か所のオフィスが設けられています。 
 
URL:https://www.visitdubai.com/ja 
公式 Facebook:https://www.facebook.com/visitdubai.JP/ 
公式 Twitter:https://twitter.com/visitdubai_jp 
公式 Instagram:https://www.instagram.com/visitdubai.jp/?hl=ja 


