
 

 

 
報道関係各位                          2012 年 2 月 17 日 

フェニックス・シーガイア・リゾート 

障害者水泳大会 

「第 5回 スプリングウォーターフェスタ in シーガイア」開催 

  

 

 

 

 

フェニックス・シーガイア・リゾート（宮崎県宮崎市山崎町浜山：代表執行役社長 河本 和彦）は、

九州身体障害者水泳連盟と共に 2012 年 2 月 26 日（日）石崎の杜 歓鯨館で、障害者水泳愛好者の九

州大会「第 5回 スプリングウォーターフェスタ in シーガイア」を開催します。 

第 5 回となる今大会、宮崎で開かれるのは昨年に続き 2 回目となりますが、身体障害者の水泳大会

において企業が主催となるのは今回が初となります。大会にはロンドンパラリンピック候補の荒力(あ

ら ちから)選手、間ノ瀬俊輔(まのせ しゅんすけ)選手も参加予定です。選手達は冬場のトレーニング

の一環として日ごろの練習の成果を発揮するとともに、参加者同士の交流の輪を深めます。 

また大会前日の 2月 25 日（土）には、九州身体障害者水泳連盟選抜選手の強化合宿及び普及合宿が

ラグゼ一ツ葉内フィットネス一ツ葉で行われ、弊社の MOVE IT!プロジェクト(※1)の一環で行っている

宮崎大学医学部による体組成組織解析、バランス、骨塩量測定を取り入れ、練習に取り組みます。 

年齢も性別も問わず、参加選手がみせる最高の笑顔と泳ぎを取材に是非ご来場ください。 

 

（※1）「MOVE IT!プロジェクト」とは 

フェニックス・シーガイア・リゾートが、2010 年より取組んでいる経営指針、「カラダ、動かせ！ココロ、動か

せ！アタマ、動かせ！」テーマに則り、多彩なスポーツ施設や、黒松林に囲まれた恵まれた自然環境の中で、お

越しいただいたお客様には存分に楽しんでいただき、より元気になっていただく為、施設や設備面の充実を図り、

様々なプログラムやサービスの開発、提供を行うプロジェクトです。 

 

 

  



＜「第 5回スプリングウォーターフェスタ in シーガイア」概要＞ 

 

目  的    障がい者が、積極的にスポーツ活動に参加することを大きな目標に掲げ、冬場の水泳トレ

ーニングの一貫として、日頃の活動の成果を試し、九州近郊の水泳愛好者の交流を図る。 

主  催   九州身体障害者水泳連盟 フェニックス・シーガイア・リゾート 

共  催   西都スポーツクラブ 西都市水泳協会 

後  援   宮崎県水泳連盟 宮崎県障害者スポーツ指導者協議会  石崎の杜 歓鯨館 

主  管   第 5回 スプリングウォーターフェスタ実行委員会 

日  時   平成 24年 2月 26 日（日） ９時 00分～15 時 

場  所   石崎の杜 歓鯨館 

 

競技種目     25ｍチャレンジ！レース（ビート板キック OK） 

25ｍ（自由形：どの種目で泳がれても結構です） 

50ｍ（自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ） 

100ｍ・200m・400m（自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・個人メドレー） 

800ｍ（自由形：制限記録 20 分以内。但し、先着 6名までとする。） 

1500ｍ（自由形：制限時間 35 分以内。但し、先着 6名までとする。）  

イベント・30分耐久チームスイム（最高 6人 1チームで、距離を競う）   

 

大会スケジュール  受付 8：10～8：30 

          練習 8：20～9：10 

          開会式 9：20～9:35 

          競技開始 9：40～14：20 

          閉会式 14:30～ 

競技順序    ①1500ｍ→②800ｍ→③400ｍ→④200ｍ→昼休み 

⑤100ｍ→⑥50ｍ→⑦25ｍ→⑧チャレンジ！レース 25ｍ 

       ※全競技終了後、⑧30分耐久チームスイム （申込状況により変更あり） 

 

                ＜強化合宿（概要）＞ 

日  時   平成 24年 2月 25 日（土） 11：00～17：30 

場  所   フェニックス・シーガイア・リゾート ラグゼ一ツ葉内 フィットネス一ツ葉 

スケジュール 11：00～受付 

       11：30～ミーティング・昼食 

       12：30～14：00 測定 

       14：30～16：30 練習 

       17：00～17：30 ミーティング         

≪このリリースに関する報道関係の方からのお問い合わせ先≫ 

フェニックス・シーガイア・リゾート 

MOVE IT！マーケティング課  担当：長沼・河野 

電話：0985-21-1118／FAX：0985-21-1315 


