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信州 

北安曇 

7月19日（土）～8/31日（日） 

「夏のアルプス大冒険」 開催！ 

Information 

公園公式ＳＮＳもご覧ください 

北アルプスの清流″乳川“で行う、ウエットスーツを着用した本格的な川遊び「シャワーピクニック」。

オフロードサイクリングで、自然との一体感が味わえる「マウンテンバイク」。夕食の「BBQ」や、キ

ャンプの醍醐味「たき火」など、五感を使って信州の自然を満喫していただけます。 

行くぜ！北アルプスの大自然 

◆＜2 日目＞忘れられない、家族の思い出に 

 

テントで宿泊 

国営アルプスあづみの公園【大町・松川地区】では、8月2日（土）・3日（日）に「冒険サマーキャンプ」を開催します。夜間

閉園となる公園内に宿泊できる特別なイベント。夏ならではのアクティビティや、体験プログラムなど盛りだくさんの内容。

北アルプス山麓の豊かな自然に囲まれた、安心・安全な公園で、記憶に残る思い出づくりをお手伝いします。 

 

◆＜1 日目＞五感をフル活用して自然を満喫 

◆冒険心をくすぐる 1 泊 2 日 

北アルプス山麓の樹海上空に、ふわりと浮かぶ「アルクマ熱気球係留飛行」。公園の自然を活かした体

験プログラムの拠点施設“森の体験舎”での、木の実などの自然素材を使った「クラフト体験」や、地元

の食材を使った季節の料理を楽しめる「食体験」。家族の思い出づくりに最適な内容となっています。 

「冒険サマーキャンプ」参加者募集 

夏休みに合わせ開催するサマーキャンプ。対象は、4歳以上、一組2名様以上の親子。通常、日帰り利

用のみのデイキャンプ場を、イベント限定で宿泊可能に。国営公園の広々とした敷地と、自然に囲ま

れた環境を活かし、子どもたちの好奇心や探求心、挑戦意欲を刺激する体験を提供します。 

大町・松川地区  

 

お
問
い
合
わ
せ 

 

X Instagram Facebook 

■開催日／8月2日（土）9:30受付開始・12:00開会、3日（日）12:00解散（雨天決行、荒天中止） 

■場所／国営アルプスあづみの公園 大町・松川地区 デイキャンプ場ほか 

■対象／4歳以上（一組2名様以上の親子） ■定員／20組70名  

■申込／事前申込 7月18日（金）締切 ※定員になり次第受付終了 

■参加費／大人(高校生以上)15,000円、小人(中学生以下)12,000円 ※テント等の有料レンタルあり 

■協力／有限会社ダディーズオピニオン、白馬ライオンアドベンチャー、安曇野气船、信州焚火会 

 

シャワーピクニック アルクマ熱気球係留飛行 マウンテンバイク 

申込フォーム 


