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7/15～8/14 

信州 山の月間 

8月2日（土）・3日（日） 

食体験「七夕まんじゅうづくり」 開催！ 

Information 

公園公式ＳＮＳもご覧ください 

「信州 山の日」は、長野県民共通の財産である貴重な「山」に感謝し、「山の恵み」を将来に持続的に享受

していくため、「山」を守り育てながら活かしていく機運の醸成の機会として長野県独自で制定されました。

「親しむ・学ぶ・守る」の3つの視点で、長野県内各地と連携し「山を活かす」取組みを推進しています。 

山の恵みに触れて、感じて 

国営アルプスあづみの公園【大町・松川地区】では、7月27日（日）に長野県林務部との共催で「信州 山の日」木工体験を開催し

ます。「バターナイフづくり」や「コースターづくり」、「ミニいすづくり」など長野県産の木材を活かしたさまざまな木工体験を

ご用意。体験を通じて、創る楽しさを感じながら、信州の山の魅力を知り、より身近な資源として山への関心が高まります。 

◆「信州 山の日」の制定について 

◆信州の木の〝ぬくもり″感じる木工体験 

「信州 山の日」木工体験  開催 

「信州 山の日」木工体験では、長野県産の針葉樹や広葉樹を使ったオリジナルのクラフト作品づくりが楽

しめます。展示コーナーでは、北アルプス地域のヒノキやコナラなど数種類の丸太や板材を展示。また、

「信州 山の日」や森林税のポスターなど掲示し、信州の山を守り、活かす取組みを学ぶことができます。 
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【バターナイフづくり と コースターづくり】 

「バターナイフ」と「コースター」のどちらか一つを選んでお作りいただけます。 

■時 間／①10:00～15:00（受付時間）※所要時間約20分 

■定 員／各30名(当日申込)       ■参加費／無料（別途入園料必要）   

【ミニいすづくり】 

長野県産のスギを使用。パーツごとにカットされたキットを、金づちと釘を使って組み立てます。 

■時 間／①10:00～②11:10～③12:20～④13:30～⑤14:40～ ※所要時間約60分 

■定 員／各回12名（当日申込、小学生は保護者同伴、1家族1脚のみ） 

■参加費／無料（別途入園料必要）   〔協力〕長野県木材青壮年団体連合会 

昨年の「信州 山の日」木工体験の開催状況（2024 年 7 月 28 日） 

ミニいすのイメージ 

バターナイフづくりの開催状況 (2024年7月28日) 

■開催日／7 月 27 日（日）  ■場 所／入口広場 ※雨天時はレンタル棟  〔共催〕長野県林務部 

バターナイフづくりとコースターづくり 

ミニいすづくり ミニいすづくり 


