
星野リゾート

【磐梯山温泉ホテル】絶景を独り占め！雪原散歩と喜多方文
化の朝ラーメンで楽しむ、冬の特別な体験「雪原の朝ラー散
歩」を初開催

1日1組限定！朝日にきらめく銀世界で、会津の食文化に触れる至福のひととき

磐梯山温泉ホテル by 星野リゾートでは、2026年2月11日より、朝焼けに染まる雪原を散策し、会津喜
多方の食文化である「朝ラーメン」を堪能する1日1組限定のアクティビティ「雪原の朝ラー散歩」を初
開催します。国内最大級のスキー場「星野リゾート ネコマ マウンテン」の目の前に位置する当ホテル
ならではの、絶景と心も体も温まる朝食を楽しめる、特別な朝の体験です。

会津地方に根付く「朝ラー」文化



日本三大ラーメンの一つ「喜多方ラーメン」のある喜多方市を中心に、会津地方では「朝ラー」という
愛称で、朝にラーメンを食べる文化が根付いています。「朝ラー」のきっかけは諸説ありますが、「市

内にあった3交替制の工場に勤務していた人たちが、夜勤明けにラーメン屋に立ち寄ったから」とか、
「朝早く農作業に出た農家の人が一仕事終えてラーメンを食べにいったから」とか、「冬、出稼ぎから

夜行列車に乗って帰ってきた子どもを暖めるために家に帰る前にラーメン屋に立ち寄ったから」など

様々です＊。

＊一般社団法人 喜多方観光物産協会WEBサイト「喜多方の朝ラーについて」より引用

特徴１　真っ白な雪原と日の出の絶景を見ながらの朝散歩

ガイドと共にホテル目の前の雪原での朝散歩に出かけます。朝焼けに輝く空と、太陽に照らされキラキ

ラと輝く雪の幻想的な景色は冬の朝だけの特別な時間です。冬の日の出は遅く、6時～7時頃に上がるた
め、特別に早起きをしなくてもこの朝の時間を楽しめます。散歩するエリアは本プログラムのみに特別

に開放するエリアのため、手つかずの真っ白な雪原が見渡す限り広がります。スノーシューを履き、ふ

わふわの雪の上を歩く体験は、雪深いこのエリアならではの体験です。ガイドが同行するため、スノー

シューを初めて使う方も安心して参加できます。

特徴２　散歩の締めに特等席で朝ラーメンを食べる

磐梯山を望む雪原の中に、このプランだけの特別席が設けられています。散歩の最後のお楽しみは、こ

の特等席で食べる喜多方文化の朝ラーメンです。磐梯山の麓から上った朝日と共に誰もいない雪原に設
けられた特等席で、冷えた身体にアツアツのラーメンが染み渡る特別な一杯を堪能できます。醤油ベー

スのさらっとしたスープに、ツルツルもちもちの平打ち太麺で、朝の時間でもさっぱりと食べることが

できます。



「雪原の朝ラー散歩」概要

期間：2026年2月11日～3月31日の毎週水曜日・木曜日

料金：3,500円／1名

組数：1日1組4名まで

最少催行人数：2名～

含まれるもの：ガイド料金／スノーシューのレンタル／特別席での朝食

予約方法：公式WEBサイトから7日前までに予約

備考：悪天候時は開催中止

スケジュール（例）

6:30　集合、準備運動

6:40　スノーシューのはき方レクチャー

6:50　雪原散歩

7:20　朝ラーメンを食べる

7:50　解散　　

＊日の出の時間によって集合時間は5時30分～6時30分の間で変動します。

磐梯山温泉ホテル by 星野リゾート



磐梯山の麓、猪苗代湖を見下ろす絶好のロケーションに建つマウンテンリゾート。 春夏秋冬で刻々と
変化する景色と、会津の食や文化の魅力を堪能することができます。

所在地 :〒969-3396 耶麻郡磐梯町大字更科字清水平6838-68

電話 :050-3134-8094(星野リゾート予約センター)

客室数 :149 室

チェックイン:16:00〜/チェックアウト:〜14:00

料金 :1 泊 16,400 円〜(2名1室1名あたり、税・サービス料込、夕朝食付)

アクセス :東北自動車道郡山JCT経由磐越道「磐梯河東 IC」より車で20分

URL :https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/bandai/
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