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目一杯青森の文化を丸ごと体験できる温泉宿（青森県三沢市） 

青森屋 by 星野リゾート 

 

 

青森屋 by 星野リゾートは「のれそれ（＊1）青森 ～ひとものがたり～」をコンセプトに、青森の祭りや方言

などの文化を満喫できる温泉宿です。スタッフが演奏する祭囃子（まつりばやし）で熱い青森の夏を一年中楽し

めるショーをはじめ、約 22 万坪の敷地内に広がる公園を馬車で巡るアクティビティや良質な泉質に癒される温

泉「浮湯」など、青森の文化をまるごと楽しめます。青森旅行が初めての方やふるさとの温もりを求めているゲ

ストに、パワーチャージしてもらいたいと考えています。 ＊1 青森の方言で「目一杯」の意味 

池に浮かぶ露天風呂や香り豊かなひば湯で温泉三昧 

■露天風呂「浮湯」 

湯船が池に張り出し、水の上に浮かんでいるかの

ような気分になります。幻想的な雰囲気に包まれな

がらとろりとした湯につかることができます。 

■内湯「ひば湯」 

 壁、天井、浴槽すべてに青森ヒバが使われた木の香り豊かな内湯です。 

 

■青森ねぶたサウナ 

 青森ねぶた祭をテーマにしたコンセプトサウナです。サウナ内には祭囃子が流

れ、その盛り上がりに合わせたオートロウリュで青森ねぶた祭さながらの熱気を体

感できます。 
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■冬限定 絶景雪見露天「ねぶり流し灯篭」 

 ねぶり流しとは、睡魔(すいま)を払い、穢れを川や海に流す行事とされる「灯篭

流し」が起源になったと言われています。12 月～3 月までの間、ねぶたの山車と、

ゲストが書いた願い事を乗せた小灯篭を浮湯の周りの池に浮かべます。温泉に浸か

りながら、通常は夏にしか見ることができないねぶたと冬の雪景色が織りなす幻想的な景色を眺められます。 

 

■元湯 

 漁業用の浮玉作りから始まったとされる伝統工芸品「津軽びいどろ」の職人の協

力のもと、オリジナルガラスと湯上り処を飾る浮玉照明を制作しました。ここで

は、レトロな風情を感じながら、青森の朝風呂文化を体験できます。 

 

青森の文化を感じる個性的なレストラン 

■ビュッフェレストラン「のれそれ食堂」 

 割烹着姿のかっちゃ（＊お母さん）がもてなす「のれそれ食堂」では、青森

の郷土料理をビュッフェ形式で楽しめます。 

 

 

 

■ヨッテマレ酒場 

 ヨッテマレとは「寄ってしまえ」、「酔ってしまえ」という二つの意味を掛け

合わせています。ここでは、青森の地酒飲み比べやおつまみが楽しめ、立ち飲

み席やカウンター席もあり気軽に立ち寄ることができます。祭りの余韻にひ

たりながら過ごすのもおすすめです。 

 

 

青森のぬくもりあふれる全 7 タイプの客室 

 青森屋の客室は 236 室あり、7 タイプにわかれています。青森の伝統工芸品を取り入れた客室で心安らぐひと

時を過ごせます。 

 あずまし うんかん 青森ねぶたの間（1 室限定） 
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青森屋を楽しみ尽くすさまざまな体験 

＜館内＞ 

■ショー会場「みちのく祭りや」で上演するオリジナルのショー 

2022 年 4 月 1 日リニューアルオープンしたショー会場。長い冬を耐え、春

の訪れを喜び、夏の祭りに情熱を一気に爆発させる、そんな青森の人々の祭り

への想いを表現するショーを毎晩上演します。青森屋のスタッフが演奏する

にぎやかな祭囃子と迫力ある山車の運行が見所です。青森ねぶた祭、八戸三社

大祭（はちのへさんしゃたいさい）、五所川原立佞武多（ごしょがわらたちね

ぷた）、弘前（ひろさき）ねぷたまつりの 4 つの祭りを一度に楽しめるほか、それぞれの特徴を際立たせる演出

で、祭りの熱気を体感できます。 

 

■津軽弁ラジオ体操 

 津軽弁の掛け声で行うユニークなラジオ体操を毎朝開催しています。津軽

三味線の音と活きの良い青森訛りを聞ながら気持ちのいい朝を迎えられま

す。 

 

＜公園＞ 

■八幡馬（やわたうま）ラウンジ 

伝統工芸品「八幡馬」を取り入れた意匠あるラウンジです。公園を一望でき

るテラスではシードルや青森の地酒を飲み、景観を眺めながらゆったりとし

た時間を過ごせます。 

 

■季節の馬車体験 

 かつて名馬の産地だった青森県では、農耕や荷物の運搬、交通手段として

運行する馬車など、馬は人々の暮らしに欠かせず、家族のような存在として

大切にされました。馬が身近にいた暮らしの一部を体験してもらえるように、

公園を巡る馬車の運行をしています。（1 周約 20 分） 

 

青森の文化を四季ごとに楽しめる季節イベント 

■春・・・たんげ（＊2）花咲かまつり 

「ねぶた花咲かじいさん」が咲かせた花が館

内を彩り、雪に覆われた白銀から春の色彩へと

移り変わる「春告げ小径（こみち）」など、花

見を楽しめるプログラムが体験できます。 

＊2 青森の方言で、「たくさん」の意味
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青森屋 by 星野リゾート 

「のれそれ（＊青森の方言で目一杯の意味）青森 ～ひとものがたり～」をコンセプトに、青森の祭りや方言などの文

化を満喫できる温泉宿。約 22 万坪の敷地内には自然が広がり、館内では四季ごとにや多彩なアクティビティを楽しむ

ことができます。 

 

所在地 ：〒033-0044 青森県三沢市字古間木山 56 

電話  ：050-3134-8094（星野リゾート予約センター） 

客室数 ：236 室・チェックイン：15:00／チェックアウト：12:00 

宿泊料金：1 泊 23,000 円～（2 名 1 室利用時 1 名あたり、税込、夕朝食付） 

アクセス：青い森鉄道三沢駅より徒歩約 15 分、三沢空港より車で約 20 分 

ＵＲＬ ：https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/aomoriya/ 

 

本件に関する報道関係からのお問合せ先 

星野リゾート 広報 TEL 050-3537-2445／FAX 03-6368-6853／E-mail pr-info@hoshinoresorts.com 

 

■夏・・・しがっこ（＊3）金魚まつり 

350 個以上の金魚ねぷたで彩る「金魚ねぷた

灯篭回廊」など金魚をテーマにした設えで館内

を彩ります。また、金魚すくいに使用するポイ

の形を模した「ポイみくじ」は、水に浸すとポ

イの表面に運勢が浮かび上がり、楽しく運勢を

占う体験ができます。 

＊3 青森の方言で、「氷」の意味 

 

■秋・・・じゃわめぐりん（＊4）ご祭り 

蛇口をひねるとりんごジュースが出てくる

「りんごジュースが出る蛇口」やレバーを回す

と本物のりんごが丸ごと 1 個出てくる「りん

ごガチャガチャ」など、秋に収穫期を迎えるり

んごをテーマにしたプログラムが体験できま

す。 

＊4 青森の方言で、「心が騒ぐ、にぎやかで楽しい様子」の意味 

 

■冬・・・わっつど（＊5）開運まつり 

7 体のねぶた七福神が出迎え、楽しく福を招

くイベントです。青森の縁起物や伝統工芸品な

どが出てくる「福ガチャ」や、期間限定で出回

る新たな一年を祝う地酒の振る舞いで、福を招

きます。 

＊5 青森の方言で、「思いっきり」の意味 

https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/aomoriya/
mailto:pr-info@hoshinoresorts.com

