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（高知県・高知市） 

高知の魅力をこじゃんと体感できる「街ナカ」ホテル 

OMO
お も

7高知 by 星野リゾート 
 

 

「テンションあがる『街ナカ』ホテル」がコンセプトの「OMO（おも） by 星野リゾート」が展開する

「OMO7高知 by 星野リゾート」（以下、OMO7高知）は、2024年6月13日に開業しました。活気あふれるよ

さこい祭りやもてなし文化を体感できるホテルです。高知独自の宴会文化「おきゃく」から着想したOMO7高

知ならではのもてなしに触れ、まだ知られていない街の魅力を存分に満喫することができます。 

 

コンセプトは「こじゃんと楽宴 さぁ、夜さ来い！」 

当ホテルのコンセプトは、「こじゃんと楽
らく

宴
えん

 さぁ、夜さ来い！」です。高知の人々は「よう来たねぇ

～！」の言葉に代表されるもてなし精神にあふれ、みんなで集まる楽しい宴が大好きです。そんな高知の街と

人の魅力が“こじゃんと”（土佐弁で「たくさん・めいっぱい」の意味）つまった旅を楽しんでほしいという

思いを込めています。さらに「夜さ来い」と書いて「よさこい」と読み、高知を代表する祭りである「よさこ

い祭り」や、楽しい宴を過ごすために「夜においで！」という意味を表現したコンセプトです。 

 



■滞在の拠点となるシームレスな空間「OMOベース」 

空間全体に杉をふんだんに使用した居心地の良い空間でありながら、よさこい祭りや宴会文化、南国らしい

温暖な気候など、高知の魅力を表現する色彩が気分を高揚させる、活気あるパブリックスペースです。街の情

報が詰まった「ご近所マップ」に加えて、「OMOカフェ＆バル」、「OMOダイニング」、ラウンジ、ショッ

プを有しています。中央に位置する大階段（だいかいだん）は吹き抜けになっており、広々とした解放感が感

じられます。読書をしたり寛いだりと、滞在スペースとしての利用も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■土佐の豊かな自然を眺めながら寛げる大浴場「トサノユ」 

番台をイメージした入口で、木彫りの土佐犬がお客様をお迎えする大浴場。内湯、露天風呂、サウナがあ

り、旅の疲れを癒せます。特徴は露天風呂に広がる庭園です。生薬として暮らしのなかで親しまれてきた薬用

植物をはじめとして、豊かな土佐の自然を取り入れています。トサミズキ・トサシモツケ・トサノミツバツツ

ジといった代表的な山野草もあり、四季折々の美しい風景を1年中楽しめるこだわりの景観です。内湯は、高

知の工芸品である「フラフ」の原画をタイル壁画に用いた、鮮やかなデザインが特徴です。さらにオートロウ

リュのサウナも完備。湯上がり処では柑橘と生姜を使った冷たいドリンクを楽しむことができ、最後まで高知

の魅力を体感しながら過ごせる大浴場です。 

 

営業時間：15:00～25:00、5:00～10:00 

備考  ：男女の入れ替え無し 

対象  ：宿泊者限定 

 

 

 

 

 

 

 



■旅の目的に合わせて選べる客室 

高知の宴会文化「おきゃく」をコンセプトにした客室を中心に、旅のニーズに合わせた8タイプ全133室。

土佐和紙の壁紙や檜の家具でリラックスできる客室です。それだけでなく、土佐犬が宴会を楽しむ様子を描い

たウォールアートが飾られ、宴会の華やかな雰囲気が感じられます。居間には輪になって集まれる円卓と皿鉢

（さわち）＊1をイメージした台があり、ご近所さんで購入したおつまみやお酒、レンタルの「べく杯」*2を広げ

れば楽しいおきゃくを体感できます。  

＊1 高知の宴会に欠かせない大皿料理 

＊2 高知のお座敷遊びで使われる盃（さかずき） 

うたげスイート 

4名まで宿泊可能な、友人グループやご家族にお勧めの客室で

す。畳敷きで小上がりの居間は、寛ぎの空間が広く確保されてい

ます。ベッド下にスーツケースを収納できるスペースもあり、複

数人で宿泊しても荷物で場所を取ることなく、室内での時間を楽

しむことができます。 

定員：4名 客室数：10室 広さ：52㎡ 

 

うたげセミスイート 

壁一面が窓とウォールアートになっており、解放感が感じられ

ます。全客室タイプのうち、もっとも数が多い客室タイプです。

横に寝転がれるソファベッドや、わいわいと皆で食事を囲めるテ

ーブルがあり、思い思いの過ごし方が叶います。 

定員：3名 客室数：38室 広さ：40㎡ 

 

 

■高知の郷土料理を取り入れたOMOダイニング 

「TOSAインスパイア」をコンセプトに、高知の郷土料理と調理法を取り入れたビュッフェスタイルの食

事。夕食には、目の前で仕上げる藁焼きカツオのたたきや作り立ての芋けんぴ。朝食では、ゆず香る甘酸っぱ

いフレンチトーストや、カツオを使ったほくほくのコロッケを提供します。数々の料理が並ぶビュッフェテー

ブルは皿鉢に見立てており、好みのものを好きなだけ選び取って「マイ皿鉢」を作る楽しみを演出しました。

料理にも設計にもこだわりを詰め込んだ、高知の食魅力を存分に堪能できるダイニングです。 



OMOダイニング ディナービュッフェ 

料金：大人 6,000円 

子供（11歳以下７歳以上）4,200円 

子供（６歳以下4歳以上）1,500円 

時間：18:00～20:30 

 (18:00～／18:30～／19:00～の３部予約制） 

備考：日帰り利用可、上記金額はすべて税サービス料込 

 

OMOダイニング モーニングビュッフェ 

料金：大人、7歳以上のお子様 3,300円 

子供（6歳以下4歳以上）1,500円 

時間：7:00～10:00（最終入店9:30） 

備考：宿泊者のみ利用可、上記金額はすべて税サービス料込 

 

 

ユニークなご当地商品を手軽に楽しめる「OMOカフェ＆バル」 

手軽につまめるスナックから満足感のある軽食まで揃いま

す。おすすめはカツオの粉末が練り込まれたソーセージを乗せ

た「カツオドッグ」や、みょうがを丸ごと使った「みょうがネ

ード」など高知らしさあふれるオリジナルメニューです。店内

はもちろん、ラウンジや大階段でも自由に楽しめます。 

 

時間：ご宿泊者様   7:00～22:00 

日帰りのお客様 7:00～20:00 

※7:00～10:00／11:30～14:30はドリンクメニューと物販のみ 

料金：カツオドッグ 850円（税込） 

みょうがネード 650円（税込）など 

  



■その土地ならではの夜の楽しみ方「ローカルリズムナイト」 

季節ごとに演出が変わる「よさこい楽宴LIVE」 

 

夜の「OMOベース」は、高知の伝統工芸品「フラフ」と「土佐和紙」の行燈で彩られ、旅の夜を華やかに演

出します。メインイベントの「よさこい楽宴ショー」は、ホテルスタッフが踊り子になり、365日毎晩開催

します。楽曲、振付、衣装のすべてがOMO7高知オリジナルで、観客も一体となって踊りに参加できる全3

曲の構成です。さらに、空間を彩る「フラフ」のデザイン、演舞の演出、おつまみや土佐酒を揃えた「よさ

こい楽宴プレート」の内容は、季節ごとに刷新。訪れるたびに高知の新しい魅力に出会える体験を提供しま

す。 

本取り組みは、全国のOMOで展開している夜のイベント「ローカルリズムナイト」の一環として実施してお

り、ショーの余韻に浸りながら高知らしいナイトタイムを過ごせます。 

ローカルリズムナイト特設ページ：https://hoshinoresorts.com/ja/brands/omo/sp/localrhythmnight/ 

 

開催日 ：通年 

開催時間：よさこい楽宴ショー開演 21:00、よさこい楽宴プレートの販売 20:30～22:30、 

開催場所：OMOベース 

料金  ：よさこい楽宴ショー 無料、よさこい楽宴プレート 2,600円（税サービス料込） 

対象  ：宿泊者 

予約  ：不要 

  

https://hoshinoresorts.com/ja/brands/omo/sp/localrhythmnight/


■街を丸ごと楽しみつくすためのサービス「Go-KINJO」 

「Go-KINJO」は、ホテルから徒歩圏内の「街」を知り、新たな発見や出会いを通して街に溶け込むことをサ

ポートするOMOのサービスです。「ご近所マップ」と「ご近所アクティビティ」の2つのコンテンツで構成さ

れています。 

 

徒歩圏内のディープな情報が集まる「ご近所マップ」 

スタッフが自ら足を運んで集めた情報が掲載された、幅3.6メ

ートル、高さ3メートルのマップです。ガイドブックには載っ

ていないディープなお店や、ご近所のおすすめスポットなどを

約60か所紹介しています。 

 

 

 

街の魅力をディープに体験「ご近所アクティビティ」 

「えいとこ全部わかるがで！土佐のおきゃく講座」 

高知といえば、どこからともなく沢山の人が集まり、お酒と

交流を楽しむ宴会好きの県民性。この講座では、高知の宴会文

化「おきゃく」の魅力をOMOレンジャーがたっぷり語ります。

お座敷遊び「べく杯」や「菊の花」の体験時間もあり、一度参

加すればたちまち「おきゃく」の虜になること間違いなし！ 

開催日 ：毎日  

開催時間：17:00～17:30 

開催場所：1階 OMOベース 大階段 

料金  ：無料 

対象  ：宿泊者 

 

「土佐のスーパーマーケットツアー」 

高知県の食材や隠れた名品を、OMOレンジャーが独自の切り

口で紹介します。ポン酢や芋けんぴなど、高知の定番土産を診

断チャートで楽しく選べるサポート付き。商品の個性やストー

リー、味わいを知ることで、高知県の食文化をより深く体感で

きます。 

開催日 ：毎週日曜日 

開催時間：:9:00～9:20 

開催場所：1階 OMOベース 大階段 



定員  ：なし 

料金  ：無料 

対象  ：宿泊者 

予約  ：不要 

 

「日曜市が10倍楽しくなる講座」 

日曜市への出発前に必見の講座です。OMOレンジャーが通い

詰めて得たおすすめグルメや店主との交流術など、散策が10

倍楽しくなる秘訣を伝授します。参加者には、日曜市でのお買

い物に便利なホテルオリジナルのマルシェバッグをプレゼン

ト。 

開催日 ：毎週日曜日 

開催時間：:9:00～9:20 

開催場所：1階 OMOベース 大階段 

定員  ：なし 

料金  ：無料 

対象  ：宿泊者 

予約  ：不要 

 

「''はちきん ''って知っちゅう？元気が出る木曜市

ツアー」 

100年以上続く木曜市を舞台に、元気な店主「はちきん」との

温かい交流が楽しめるガイドツアー。約200メートルの道にずら

りと並ぶ旬の野菜や果物、郷土寿司に触れ、高知のありのまま

の「人と食」の魅力をより深く体感できます。 

開催日 ：毎週木曜日 

開催時間：7:15～8:15 

定員  ：8名 

料金  ：無料※路面電車の運賃（片道230円）が必要 

対象  ：宿泊者 

予約  ：公式サイトにて前日までに要予約 

   空きがあれば当日受付も可能 

  

 
 

https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/omo7kochi/activities/14400/


OMO7高知（おも） by 星野リゾート 

所在地  ：〒781-0832 高知県高知市九反田9-15 

電話  ：050-3134-8095（OMO予約センター） 

客室数  ：133室・チェックイン：15:00／チェックアウト：11:00 

料金  ：1泊1室あたり 53,000円～（2名利用時、税込、夕朝食付き）  

アクセス ：とさでん交通「菜園場町」停留所より徒歩約4分 

        JR「高知駅」よりタクシーで約5分、飛行機「高知龍馬空港」より車で約30分 

ＵＲＬ  ：https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/omo7kochi/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「OMO（おも）」とは？ 

星野リゾートが全国展開する「テンションあがる『街ナカ』ホテル」。街をこよなく愛するスタッ

フが地域の方々と仕掛ける、新感覚のホテルです。思いもよらない魅力に出会い、知らず知らずの

うちにその街までお気に入りに。現在18施設を展開。2026年1月に「OMO5横浜馬車道」、4月に

「OMO7横浜」が開業しました。 

 

▼OMO をもっと知りたいなら▼ 

 https://hoshinoresorts.com/ja/brands/omo/ 

 

 

 

 

 

 

 

本資料に関する報道関係からのお問合せ先  

星野リゾート 広報 TEL 050-3537-2445／E-mail：pr-info@hoshinoresorts.com 

客室名 面積 室数 

インペリアルスイート 100㎡ 1室 

ドッグフレンドリ―クイーンルーム 42㎡ 3室 

うたげスイート 52㎡ 10室 

うたげデラックスルーム 42㎡ 4室 

うたげセミスイート 38㎡ 40室 

うたげスーペリアルーム 38㎡ 6室 

うたげツインルーム 26㎡ 33室 

うたげクイーンルーム 19㎡ 36室 

https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/omo7kochi/
https://hoshinoresorts.com/ja/brands/omo/
https://hoshinoresorts.com/ja/brands/omo/

